v JORNAI)A PSICOLOGIA Y SOCIEDAD
 PSICOLOGIAPREVENTIVA'Y SU DIVULGACION

Colegio Oficial  Festividad Juan Huarte de San Juan 2026

" de Psicologia . , ; . .
Castillay Leon  Patron de la psicologia. 17y 18 de abril, Palencia
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- PROGRAMA(CION !
e f
17:30 A 20:30 - VISITAS CULTURALES PARA COLEGIADOS/AS Y FAMILIARES \“g
Paseo guiado por la ciudad %:",.

Visita a la catedral, ~ La bella desconocida
Actividad " Una Catedral con vistas " -paseo en altura-

SABADO 18

11:00 BIENVENIDA Y PRESENTACION CON AUTORIDADES

11:15 “HAY UN MAGO EN TI” - PONENCIA POR EL DR. MIGUEL DE LUCAS

12:15 C0LOQUIO SOBRE DIVULGACION e —
Dr. Miguel de Lucas f Flbarios o
Elena Lopez f
David Gomez £
Marta Abril -

13:15 ENTREGA DE INSIGNIAS :

14:30 COMIDA DE HERMANDAD \

- Hotel Castilla Vieja

17:00 ASAMBLEA GENERAL X

Ven a que hablemos, a participar,

escuchar, votar y proponer
18:00 ACTO SORPRESA Y CLAUSURA




DR. MIGUEL DE LUCAS:

Doctor Cum Laude en Comunicacién Social.

Doctorando en Psicologia y Ciencias del Comportamiento.
Master en Divulgacion Cientifica. Autor de varios libros.
Titulado en: Psicologia, Pedagogia, Educacion Fisica y Primaria.
Premio Diagndstico 2026 a la mejor iniciativa en salud mental
por su proyecto "Emocionante”.

ELENA LOPEZ

Elena Lopez, psicologa sanitaria cuya cuenta en redes es @elelo.psicologia.
Divulgadora sobre emociones y psicologia preventiva. Experta en salud mental
y psicooncologia. Cuenta con tres e-hooks de descarga gratuita.

Ha tenido presencia en varios medios de comunicacion como prensa escrita,
radio y television. Ademas, de una newsletter mensual.

DAVID GOMEZ

Psicélogo Sanitario, dirige su Clinica de Psicologia en Valladolid y online, es divulgador _
en redes sociales @davizgomezpsicologo, donde cuenta con mas de 350000 seguidores. \
Tiene presencia en medios de comunicacion como prensa escrita y tv. '
Autor del libro “Un viaje hacia el amor (propio)”.

MARTA ABRIL

Psicloga sanitaria, especialista en terapia de tercera

generacion, neuropsicologia y educacion. Directora Centro Riosalud

en Medina de Rioseco y Psicéloga Sanitaria en Residencias Origen, Palencia.
Autora del libro "Mi amiga estima", podcast quincenal en Vive Radio Palencia,

Organiza:
grupos de crecimiento personal y estimulacion cognitiva en el medio rural.

Colegio Oficial
de Psicologia
Castillay Ledn

Para facilitar la organizacion de las comidas
rogamos realicéis la inscripcion antes del 27 marzo

VOCALIA DE PALENCIA

A ATENEO de PALENCIA
CIENTIFICO - LITERARIO - ARTISTICO

CASTILLA el |

Las jornadas se registraran en formato audio y video Q Py

Ateneo de Palencia - ¢/ Don Sancho, 3 *rerk
Centro Cultural Provincial - Plaza de los Juzgados st PALENCIA

ila - m PA | Diputacion
Restaurante La Traserilla - ¢/ Don Sancho, 1 ey |- @ brokers 4, salipacs

Hotel Castilla Vieja - Avda. Casado del Alisal 26 AYUNTAENTO



