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La XIII Legislatura del COPCYL, iniciada el 7 de octubre de 2020 
está compuesta por la Junta de Gobierno integrada por los siguientes 

miembros: 
 

Jaime Gutiérrez Rodríguez   Decano – Presidente 
   Jesús de Blas Recio    Vicedecano 

  Vicente Martín Pérez    Vicedecano 
   David Cortejoso Mozo     Secretario 

   Mª Dolores Jiménez Carrasco   Tesorera 

   Ana Belén Sánchez Sánchez   Vocal por Avila 
 Ignacio Jiménez Santamaría   Vocal por Burgos 

  Silvia Muñoz Manceñido   Vocal por León 
 Marta Abril Herrero    Vocal por Palencia 

   Belén Silguero Ayuso    Vocal por Salamanca 
   Mª Consuelo Cuenca Velasco   Vocal por Segovia 

 Luis Ángel Romero Monzón   Vocal por Soria 
   Nieves Andrés Ramírez    Vocal por Valladolid 

   Diego M. Rodríguez Simón   Vocal por Zamora 
 

Reuniones de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de 
Castilla y León (COPCyL), durante el año 2022: 

 
• 18 de febrero 

• 29 de abril 
• 8 de julio 

• 17 de septiembre 
• 4 de noviembre 

• 16 de diciembre 
  

JUNTA DE GOBIERNO 
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Por su parte, la Comisión Permanente de la Junta de Gobierno se 

reunió para atender los asuntos de trámite y dar respuesta puntual a las 
cuestiones colegiales cotidianas, los días: 

 
● 7, 21 y 31 de enero 

● 17 de febrero 
● 14 y 29 de marzo 

● 13 y 27 de abril 
● 5 y 25 de mayo 

● 6 y 28 de junio 
● 28 de julio 

● 25 de agosto 

● 7 y 30 de septiembre 
● 3, 7 y 18 de octubre 

● 23 de noviembre 
● 5 y 29 de diciembre 
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Al 31 de diciembre de 2022 el Colegio contaba con 2.427 colegiadas/os, 
20 colegiadas/os asociadas/os y 92 precolegiadas/os. A lo largo de ese 

año se incorporaron 207 nuevos profesionales. Su distribución provincial 
es la siguiente: 

 

Provincia Ávila Burgos León Palencia Salamanca Segovia Soria Valladolid Zamora Otras Total 

Nº Total a 
31-12-
2022 

131 316 447 153 483 98 75 553 154 17 2.427 

% 5,4 13,02 18,42 6,3 19,9 4,04 3,09 22,78 6,35 0,7 100 

 
La siguiente gráfica circular refleja con diferentes colores el 

número total de colegiados en cada una de las provincias: 
 

 
 

 
En 2022 se han producido 127 bajas de colegiación (86 

voluntarias, 1 por jubilación, 1 por defunción, 31 traslados a otros 
colegios autonómicos, 8 por impago de cuotas y 0 por acuerdo de Junta 

de Gobierno). 
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ESTADO DE COLEGIACIÓN 
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Evolución de los nuevos colegiados: 

 

Años 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Nº Nuevos 
Colegiados 

619 77 110 127 143 
172 

89 
141 207 

 

 

 

EVOLUCION DE LA COLEGIACIÓN 2014-2022 
 

Años 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Nº Colegiados 
2178 2097 2075 2061 2086 2114 2203 

2344 
2427 

% incremento 24,24 -3,72 -1,05 -0,67 1,21 1,34 1,40 6,40 3,54 
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EVOLUCIÓN DE LA COLEGIACIÓN POR 

PROVINCIAS 
 

Provincia 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

 Ávila 85 85 90 92 100 106 117 124 131 

 Burgos 261 242 243 244 253 261 272 301 316 

 León 385 374 381 376 372 377 394 414 447 

 Palencia 138 144 136 128 129 130 140 149 153 

 Salamanca 452 420 412 414 416 423 440 4467 483 

 Segovia 83 79 82 80 83 89 91 96 98 

 Soria 54 57 58 60 61 62 66 75 75 

 Valladolid 505 490 480 473 472 468 486 525 553 

 Zamora  166 160 147 149 152 151 152 149 154 

 Otras 49 46 46 45 49 1 45 44 17 

Total 2178 2097 2075 2061 2086 2114 2203 2344 2427 
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Tiene como finalidad emitir informes y propuestas en relación con 

la calificación disciplinaria de los actos profesionales sometidos a 
valoración por razones deontológicas. 

 
 Durante el año 2022 se reunió en varias ocasiones estudiando un 

total de 6 nuevos expedientes, de los cuales: 
 

- 2 DESISTIDOS: No han contestado a nuestro requerimiento si 

estaba “sub iudice” ni han abonado las tasas. 

- 3 RESUELTOS: 

o PROPUESTA DE ARCHIVO DE LOS 3 EXPEDIENTES (Uno 

de ellos resuelto mediante Mediación). 

- 1 PENDIENTE: Fue trasladado al COP de Valencia y nos lo han 

devuelto. 

 

CONSULTAS ATENDIDAS POR TELÉFONO Y/O CORREO 

ELECTRÓNICO: 53 
  

COMISIÓN DEONTOLÓGICA 
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Áreas de Psicología:   

 
□ Clínica - Sección 
 

- Representantes: Ana Belén Silguero Ayuso y Félix Rodríguez 

Lozano 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Asistencia a las reuniones organizadas por el Consejo 
sobre esta sección  

 

 
□ Psicología de la Salud - Sección 
 

- Representantes: Nieves Andrés Ramírez y Silvia Muñoz 

Manceñido 
 

 
 

 

 

 

□ Psicoterapia - Sección 
 

- Representantes: Ignacio Jiménez Santamaría y Luis Ángel 
Romero Monzón 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en la División de esta Sección 

 

 
□ Educación - Sección 
 

- Representantes: Luis Ángel Romero Monzón y Mª Dolores 
Jiménez Carrasco  
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Asistencia al área del Consejo 

  

ÁREAS DE PSICOLOGÍA, SECCIONES Y 
GRUPOS DE TRABAJO 
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□ Jurídica - Sección 
 

- Representantes: Jaime Gutiérrez Rodríguez y Mª Ángeles 

Pérez García 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en la División de esta Sección 
 

 

 

□ Intervención Social - Sección 
 

- Representantes: Ana Sánchez Sánchez y Marta Abril Herrero 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en el área del Consejo 
▪ Asistencia a la Jornada de trabajo sobre la futura Ley 

de Servicios Sociales en el Consejo 
 

 
 

□ Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos - 
Sección 

 

- Representantes: Consuelo Cuenca Velasco e Ignacio Jiménez 
Santamaría 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en el área del Consejo 
▪ Asistencia a la Jornada técnica de esta área en el 

Consejo 
 

 

 
□ Deporte – Sección 

 

- Representantes: Lara Jiménez Martín y Consuelo Cuenca 

Velasco 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en el área del Consejo 
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 □ Tráfico y Seguridad - Sección 
 

- Representantes: Nieves Andrés Ramírez y Consuelo Cuenca 

Velasco 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en la División del Consejo 
 

 

□ Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología 
 

- Representantes: David Cortejoso Mozo y Jaime Gutiérrez 

Rodríguez  
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en el área del Consejo 

 
 

□ Ejercicio Privado de la Psicología e Intrusismo 
 

- Representantes: Diego Rodríguez Simón y Silvia Muñoz 

Manceñido 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Participación en el área del Consejo 

 
 

□ Psicología e Igualdad de Género 
 

- Representantes: Vicente Martín Pérez y Jesús de Blas Recio 
 

- Principales actuaciones:  
 

▪ Asistencia al área en el Consejo General de la 
Psicología de España 

 

▪ Asistencia a la comisión territorial contra la violencia 

de género en todas las provincias 

 
 

□ Neuropsicología 
 

- Representantes: Luis Ángel Romero García 
 

- Principales actuaciones: 
 

▪ Asistencia al área en el Consejo General de la 

Psicología de España  
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Secciones: 

 
□ Deporte 
 

- Representantes: Lara Jiménez Martín y Consuelo Cuenca 

Velasco 
 

- Resumen de actividades de la Sección de Deporte en 2022 

En el año 2022 se ha continuado con la línea de promoción de la 
participación de los/as colegiados/as para la potenciación de la figura 

del psicólogo/a del deporte. Para ello, se han definido dos ámbitos de 
trabajo por parte de la sección: el propio Colegio, y la Administración 

Pública. 

 

En el ámbito del propio Colegio se ha tratado de estimular al conjunto 
de compañeros y compañeras para que se acercaran a conocer las 

posibilidades formativas, laborales y profesionales que ofrece el área. 
Este objetivo se ha llevado a cabo a través de las siguientes acciones: 

 

• Reuniones en la sede del COPCyL: en este 2022 se han 
realizado dos reuniones, una presencial en abril, y por 

acuerdo y facilitar el acceso a las personas de la sección otra 

online en diciembre. Se propone mantener esta periodicidad 
de 2 reuniones al año. 

• Reuniones con el decano para valorar posibilidades de 

actuación y crecimiento de la sección, de donde se hace un 
seguimiento de las actividades que se vienen realizando y las 

conclusiones de las reuniones, así como la propuesta de 

nuevas actividades (Seguimiento de Jornadas universitarias, 
dar a conocer datos reuniones y plantear para 2023 una 

jornada sobre Mujer y deporte). Se propone realizar una 
acción formativa al año a modo de jornadas o similar. 

 

• Se propone de inicio un Módulo de violencia en el deporte 

para impartir en una de las formaciones del COPCyL, pero se 
cancela por falta de alumnado. 
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• Cancelación del convenio con AFEDECYL tras no recibir 

interés por parte de su gerente de seguir el convenio y 
realizar acciones conjuntas. 

• De cara a fomentar la participación de los colegiados, se crea 

un grupo de WhatsApp con las personas que habitualmente 

acuden a las reuniones y que han mostrado interés, para 
fomentar la participación y la difusión de actividades. 

• Participación por parte de la responsable de la sección Lara 
Jiménez en el congreso Nacional de Psicología deportiva en 

Santander (Documento resumen pendiente de envío) y en la 

reunión nacional de vocales de secciones en Madrid. 
 

 
En el ámbito de la Administración Pública se han desarrollado las 

siguientes acciones tratando de promover la incorporación de 
profesionales de la Psicología colegiados/as a las estructuras de 

atención y promoción del deporte: 

 
- En el Ayuntamiento de La Bañeza quedan paralizadas las 

acciones por un gobierno inestable que no se muestra 
receptivo a iniciar ninguna acción. En Segovia sí se mantiene 

el programa que se lleva desarrollando desde 2013 y 

esperamos continúe. 
 

- Se decide no abrir más opciones en esta área ya que no hay 

disponibilidad ni predisposición por parte de ningún colegiado 

de asumir la coordinación de un programa de esas 
características. 
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□ Educativa 
 

- Representantes: Luis Ángel Romero Monzon y Mª Dolores 
Jiménez Carrasco 
 

- Resumen de las actividades de la Sección de Psicología 
Educativa en 2022: 

 

 ▪ Reuniones de la Sección del COPCyL 
 

▪ Reuniones sobre Acoso Escolar 
 

 
 

□ Jurídica 
 

- Representantes: Jaime Gutiérrez Rodríguez y Mª Ángeles 

Pérez García 

 

 

- Resumen de las actividades de la Sección de Psicología 
Jurídica en 2022: 
 

 

▪ Reunión presencial y online de los responsables de la 

sección 
 

 

▪ Asistencia al XIII Congreso de Psicología Jurídica y 

Forense en Madrid, presentando un simposium por 
parte de varios colegiados de la Sección 

 
▪ Atención a colegiados para la orientación en la 

realización de informes periciales y como testigo perito 
 

▪ Reuniones de la Comisión de Acreditación de 
Psicología Jurídica y Forense, revisión y tramitación de 

expedientes y posterior envío al Consejo General de 
Psicología de España para su concesión 

 
▪ Coordinación con el Grupo de Trabajo de Mediación 

 

▪ Coordinación con el departamento de formación del 
Colegio para la preparación de formación en Psicología 

Jurídica y Forense: actualización de conocimientos y de 
la práctica profesional en relación a los cambios 

legislativos 
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▪ Elaboración de listado de peritos 2022 
 

▪ Convenio con el Ministerio de Justicia: colaboración 
en la realización de pericias psicológicas a solicitud de 

los órganos judiciales en el ámbito del Ministerio de 
Justicia 

 
▪ Incorporación a la biblioteca del Colegio de 

materiales bibliográficos relacionados con esta área 
 

▪ Inclusión en la testeca del Colegio de instrumentos 
de evaluación psicológica forense 

 

 
 

□ Nuevas Tecnologías 
 

- Representantes: David Cortejoso Mozo y Jaime Gutiérrez 
Rodríguez 
 

- Resumen de las actividades de la Sección de Nuevas 
Tecnologías en 2022:  
 

▪ Reuniones de la Sección del COPCyL 

- Generales 
- Proyecto investigación 

- Validación de cuestionarios 
- Curso Federación Salud Mental 

- Proyecto tercera edad – EducaTIC Mayores 

- Proyecto TIC y Discapacidad 
- Proyecto Guía Sanitarios 

 

▪ Reunión con el responsable provisional del Área TIC 

del Consejo 
 

▪ Formación en Puebla de Sanabria “EducaTIC 

Mayores” 
 

▪ Proyectos, en marcha, en 2022: 
 

- Lanzamiento de una encuesta a colegiadas/os de 

toda España, con ayuda de los Colegios Autonómicos 
y del Grupo de Nuevas Tecnologías del Consejo, 

para ver el uso y la influencia de la telepsicología en 
nuestra labor profesional, antes, durante y después 

de la pandemia. Del resultado de estas encuestas,  
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ahora en 2023, se hará el análisis de los datos 
estadísticos para posteriormente sacar conclusiones, 

artículos, participación en Congresos y Jornadas y 
planificar formación. 
 
 

- En 2022 han puesto en marcha, conjuntamente 

con el grupo de trabajo de Envejecimiento, el 
proyecto EducaTIC Mayores, un proyecto formativo 

en 5 módulos, realizado e impartido por 
compañeras/os de ambos grupos de trabajo, en el 

que se enseña a población mayor de 55 años el 
manejo de TIC y de apps útiles para su día a día, 

llevado a cabo en Puebla de Sanabria en 5 sábados. 
Del cuál en marzo de 2023 se hará una segunda 

edición en la misma localidad y en otra cercana en 
breve. 
 
 

- En 2022 han realizado un proyecto formativo 

dirigido a personas con discapacidad para el uso y 
conocimiento de las problemáticas y riesgos de las 

TIC, que ya se ha dado a conocer a distintas 
entidades por si fuera de su interés. 
 
 

- En 2022 se realizó la tercera edición del curso 

"Fomento del uso adecuado de las TIC en menores y 
prevención de problemas de salud mental asociados" 

con la Federación de Salud Mental de CyL. Y en 
2023 se diseñará conjuntamente con esta entidad 

un curso dirigido a profesionales de atención 
primaria de la Consejería de Sanidad que se iniciará 

en abril. 
 

- En 2022 se han actualizado tres cuestionarios que 

tenían disponibles en la web para cualquier 
profesional, para detectar problemas con las TIC 

(versión padres, menores y adultos). 
 
 

- En 2022 se contactó con UNICEF a raíz de la 
presentación de un estudio realizado por esta 

entidad sobre el impacto de las TIC en menores, 
para realizar acciones conjuntas. Fruto de ello se 

firmará un convenio en 2023 y se presentará en 
marzo de ese año una guía realizada por el Grupo de  
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Trabajo sobre menores y TIC para profesionales 
sanitarios con la presencia e intervención y apoyo de 

UNICEF. 
 

- En 2022 sigue adelante por este Grupo de Nuevas 

Tecnologías el proyecto Psicoknow, dotándolo de 
más contenido, vídeos, cursos, etc, con la finalidad 

de poder lanzarlo a finales de 2023. 
 

 
 

□ Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos 
Humanos 
 

- Representantes: Consuelo Cuenca Velasco y Ignacio Jiménez 
Santamaría 
 

- Resumen de actividades de la Sección de Psicología del 

Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos en 
2022: 

 

▪ Reuniones de la Sección del COPCyL 

▪ Asistencia al acto de la Fundación Internacional ORP, 

hablemos del absentismo laboral 

▪ 08-03-2022. “Guía: Perspectiva Psicológica sobre el 

desarrollo de equipos de trabajo”. 

▪ 10-05-2022. Reseña para INFOCOP  de la “Guía: 

Perspectiva Psicológica sobre el desarrollo de equipos 

de trabajo”. 

▪ 10-18-2022. XII Encuentro de empresas con CRUZ 

ROJA Y COPCYL 

▪ 20-05 -2022. Infografía  PTORRHH 2022  

▪ 11-06-2022. Jornada: Un acercamiento al 

trabajador/a desde la Psicología de las organizaciones  

▪ 05-10-2022. Jornada Técnica PTORH-Junta Castilla Y 

León 

▪ Participación en medios de comunicación 

 

- Propuestas de la Sección para el año 2023: 

▪ Manifiesto RRHH 

▪ Jornada PTORRHH  
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□ Tráfico y Seguridad 
 

- Representantes: Nieves Andrés Ramírez y Consuelo Cuenca 
Velasco 

 

- Resumen de actividad de la Sección de Psicología del Tráfico y 
la Seguridad en 2022: 

 

▪ Reuniones de la Sección del COPCyL 
 

▪ Asistencia al webinar FESVIAL: 2022 cambios en 

Seguridad Vial y Movilidad 

▪ 17 enero realización del webinar “La Psicología en la 

nueva movilidad: posibles aportaciones a cargo de 

Asunción Tárrago del COP de Andalucía Oriental 

▪ En marzo la responsable de la Sección asistió a la 

reunión Interterritorial, aportando un documento con 

las actividades e inquietudes desde COPCYL 

▪ El 25 de marzo se envía a la Dirección General de 

Tráfico, a la atención de Don Pere Navarro, un 

Manifiesto del COPCyL con algunas inquietudes y 

sugerencias sobre los conductores infractores 

reincidentes y el proceso de recuperación por puntos. 

▪ Con autorización de la División, se procede al cambio 

del nombre de la Sección por “Sección de Psicología de 

la Movilidad y de la Seguridad”, motivado por la 

necesidad de darle una nomenclatura más amplia y 

actualizada al ámbito de trabajo en el que esta 

especialidad se mueve. 

▪ Asistencia al Taller de participación ciudadana del 

Plan de Movilidad Urbana Sostenible en Palencia, la 

compañera en el que dimos a conocer la existencia de 

nuestra sección del Copcyl,  tendiendo la mano a 

futuras colaboraciones, sobre todo en materia de 

educación y concienciación vial. 

▪ Elaboración de un cartel sobre la normativa DGT para 

informar y recordar que si cambian las condiciones de 

salud del conductor, o se está tomando medicación 

hay que comunicarlo.   
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▪ En abril se realizó la difusión de un documento 

elaborado por el Área de Neuropsicología Unidad de 

Daño Cerebral del Centro Hospitalario Benito Menni de 

Valladolid., para la concienciación de pacientes y 

familiares afectados por daño cerebral, y la vuelta a la 

conducción. El documento se trasladó a la División 

▪ Elaboración y envío a la División de una formación 

sobre los CRC para el FOCAD, a la espera de su 

inclusión en la próxima edición. 

▪ En noviembre se asistió a la sesión formativa  

“Protocolo de Exploración médico-psicológica para 

Centros de Reconocimiento de conductoras/es. 

Actualización 2022. Aproximación a la evaluación 

psicológica”, que resultó muy motivadora para el 

trabajo del día a día en los CRC 

▪ 19 noviembre: Asistencia en Valladolid a los actos del 

Día Mundial en recuerdo de las Víctimas de Tráfico. 

▪ 24 de noviembre se realizó un webinar sobre daño 

cerebral y cómo afecta a la conducción titulado 

“¿Conducir después de un daño cerebral? Alteraciones 

neuropsicológicas que afectan a la seguridad al 

volante” impartido por nuestra compañera y colegiada 

Inés Rodríguez. 

 
 

 
 

□ Intervención Social 
 

- Representantes: Ana Sánchez Sánchez y Marta Abril Herrero 
 

- Resumen de actividad de la Sección de Intervención Social en 
2022: 

 

▪ Reuniones de la Sección del COPCyL  

▪ Asistencia a la Jornada sobre la futura Ley de los 
Servicios Sociales con el Consejo General de la 

Psicología en Madrid.  
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Grupos de Trabajo: 

 
□ Psicología de la Intervención en Emergencias y 
Catástrofes 
 

- Representantes: Vicente Martín Pérez y  Jesús de Blas Recio 
 

- Resumen de actividad del Grupo de Trabajo de Emergencias y 
Catástrofes en 2022: 

 

Memoria 2022 de colaboración sobre actuación conjunta entre la administración 

de la Comunidad de Castilla y León, Consejería de Fomento y Medio Ambiente y el 

Colegio Oficial de Psicología de Castilla y León, para la intervención psicológica en 

situaciones de emergencia, desastres y catástrofes. 

 

ACTIVIDADES DE COORDINACIÓN 

 Y/O  

COLABORACIÓN 

 

ANUAL. Varias reuniones de Coordinación con el 112 y Protección Civil con COPCyl. 

 

AREA DE INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES. Asistencia a las 

reuniones de la Coordinadora Nacional del Consejo General de COP convocadas 

anualmente.  

 

ACTO DE ENTREGA “MEDALLAS AL MÉRITO DE LA PROTECCIÓN CIUDADANA” 

Celebrado el León el 24 de noviembre 2021 con la asistencia de cuatro 

representantes del GRIPDE. 
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REUNIONES PARA PREPARACIÓN DE SIMULACROS 

 

SIMULACRO GENERAL DE ACCIDENTE AÉREO. Base Aérea de Villanubla 

(Valladolid), 8 de marzo de 2022. El objetivo de este simulacro era el de permitir 

evaluar los procedimientos y protocolos de actuación, la capacidad de reacción de 

los medios implicados y el grado de coordinación entre la base aérea y otras 

instituciones participantes, con el fin de analizar su eficacia y comprobar el grado 

de conocimiento e integración de todos ellos. 
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CONCLUSIONES DEL SIMULACRO DE ACCIDENTE AEREO EN VILLANUBLA 

8 DE MARZO 2022 

 

Los psicólogos nos distribuimos en tres áreas: 1 en CECOPI, 1 en PMA y 3 en zonas 

del aeropuerto para atender a familiares. 

 

Tras la puesta en común de los distintos intervinientes y comentado entre el grupo 

de psicólogos que intervenimos en el simulacro, se extraen las siguientes 

conclusiones: 

 

1.- El mayor nivel de ansiedad de los familiares a quienes se tiene que atender se 

deriva de la falta de información sobre el estado y el paradero de su familiar y por 

lo tanto este aspecto debe ser contemplado para aportar de la forma más rápida 

posible esa información. 

Si bien se incorporó la figura del PECO, para proporcionar esa información, esta 

figura debe ser ejercida por profesionales con experiencia en comunicación de 

malas noticias para trasladar esa información, o bien darla a los psicólogos que 

estén interviniendo con las familias y ellos comunicarlo a los familiares de las 

víctimas. 

 

2.- En la reunión de puesta en común con todos los grupos profesionales: 

- Se establece la posibilidad de hacer dos grupos de wasap de forma 

permanente para los altos cargos en caso de emergencia, pero se baraja la 

idea del teléfono corporativo por si coinciden vacaciones o descanso y no 

están disponibles- 
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- Se debate la idea de que sea el director del CECOPI quien se encargue de 

dar la información a la prensa coordinado con la subdelegación del gobierno 

y diferentes autoridades,  

- El CECOPI y el Puesto de Mando Avanzado deben mejorar la comunicación 

para dar instrucciones en el caso de dar paso a las ambulancias y poder 

pasar por el aeropuerto. 

- La Cruz Roja se queja de que estaba todo muy cerca, el puesto avanzado y 

todo lo demás, la explicación fue que se preveía lluvia. 

- Cruz Roja psicosocial advierte que sería necesario un acompañamiento 

desde la entrada al aeropuerto hasta las salas de atención a los familiares 

donde se encuentran los compañeros psicólogos atendiendo. 

 

3.- Los tiempos de activación de los distintos grupos de profesionales deben 

acortarse lo más posible ajustando los protocolos de activación. 

 

4.- Se solicita un teléfono para activación inmediata en caso de accidente real. Los 

Psicólogos estamos localizables de forma continua las 24 horas del día, todos los 

días de la semana incluidas vacaciones a través del 112 y a disposición de cualquier 

entidad que nos solicite. Con tiempos de respuesta aproximados de ½ hora. 
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SIMULACRO DE ACCIDENTE AÉREO EN SAN ESTEBAN DE GORMAZ. 5 de abril 2022, 

con la asistencia de los dos Coordinadores del GRIPDE. 

 

El 5 de abril de 2022 se ejecutó un simulacro de accidente aéreo con unas 

hipotéticas 40 víctimas. Dicho simulacro consistió en un avión civil que se dio por 

desaparecido en las inmediaciones de San Esteban de Gormaz. En este simulacro 

denominado Madrisar Sater 2022 participaron unas 200 personas intervinientes, 

colaborando diferentes organismos de la provincia y de la comunidad como 

Protección Civil, Sanidad, Junta de Castilla y León, Psicólogos del Gripde, 

Ayuntamiento de San Esteban de Gormaz, Guardia Civil, Bomberos de Soria, 

Militares del Aire y agrupaciones de voluntarios, etc. de hecho se declaró 

formalmente activado el plan territorial de protección Castilla y León Plancal 

situación 2 y se constituyó el centro coordinador integrado CECOPI. Las víctimas 

fueron atendidas en el pabellón municipal de la localidad, intervinieron varios 

helicópteros tanto del 112 como Militares.  

Al simulacro asistió la Delegada de Gobierno Virginia Barcones que resaltó la 

importancia de este tipo de supuestos para poder garantizar la atención y 

seguridad de los ciudadanos, así como la coordinación de los diferentes organismos 

intervinientes. 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 24 

              

   

  

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 25 

HOMENAJE A TODAS LAS INSTITUCIONES Y PERSONAS QUE AYUDARON 

DURANTE EL INCENDIO FORESTAL DE JULIO 2022 
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Eloy Ruiz Marcos, Delegado Territorial de Salamanca de la Junta de Castilla y León, Jesús de Blas, 

Coordinador del GRIPDE y Flora Fernández miembro del GRIPDE 

 

 

FORMACIÓN SOLICITADA POR EL 112  

• 7 y 8 de mayo – Villares de la Reina (Salamanca) 

• 21 y 22 de mayo – Aranda de Duero (Burgos) 

• 23 y 24 de mayo – Valladolid 

• 26 y 27 de mayo – Zamora 

• 28 y 29 de mayo - Valladolid 

• 30 y 31 de mayo – León 

• 2 y 3 de junio – León 

• 13, 14 y 15 de junio – Salamanca 
 
 

El grupo también ha participado de forma activa en jornadas divulgativas en las que 

se ha puesto de manifiesto que siempre hemos contado con las condiciones 

necesarias que facilitan la intervención psicológica rápida y eficaz puesta a nuestra 

disposición por la Consejería de Medioambiente, Vivienda y Ordenación del 

Territorio. 
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FORMACION DEL GRUPO DE INTERVENCION EN 
EMERGENCIAS, DESASTRES Y CATÁSTROFES (GRIPDE) 

 

 

Atendiendo a los objetivos del convenio se ha seguido formando al Grupo de 

Intervención en Emergencias, Desastres y Catástrofes (GRIPDE) del Colegio Oficial 

de Psicología de Castilla y León.   

Igualmente, el grupo se ha reunido en varias ocasiones con el fin de conocer el 

estado de los psicólogos intervinientes y poner en común las distintas experiencias 

y actuaciones y analizar diferentes intervenciones. 

 

Jornada de Formación en Desastres y Emergencias  
 
Día: 5 de marzo de 2022.  
 
Objetivos: 
Ampliar la formación de los profesionales del Grupo de Intervención Psicológica en 
Desastres y Emergencias (GRIPDE) y optimizar la calidad de las intervenciones. 
 
Dirigido a: 
Psicólogos del GRIPDE e interesados en incorporarse al grupo de intervención 
directa. 
 
9:30 a 10 h inauguración.  
 
10 a 11:45. “Tratamiento de la culpa” 
Lourdes Fernández Márquez. Acreditada en Psicología de la Intervención en Crisis y 
Emergencias por el Consejo de la Psicología de España. Experta en Trauma Crisis y 
Duelo. 
 
12 a 13:45 h. “Conducta suicida: aproximación conceptual y niveles de 
prevención” 
Susana Al-Halabi Díaz.  Doctora en Psicología. Profesora del Departamento de 
Psicología de la Universidad de Oviedo.   
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ACTIVACION DEL GRUPO E INTERVENCIONES 

 

Desde octubre de 2021 y hasta septiembre de 2022 se ha activado al grupo en 28 

ocasiones atendiendo a todas las provincias de nuestra Comunidad Autónoma y de 

manera extraordinaria en 25 ocasiones por los incendios ocurridos de junio y julio 

de 2022: 

 

1. 11 de octubre. Atención psicológica a un abuelo que ha atropellado de forma 
accidental a su nieta de 5 años. Tordesillas (Valladolid). Intervienen 2 
psicólogas. 
 

2. 20 de octubre. Apoyo psicológico a la familia de un hombre fallecido de forma 
repentina por causas desconocidas en accidente de tráfico. Miranda del 
Castañar (Salamanca). Intervienen 2 psicólogas. 
 

3. 6 de noviembre. Acompañamiento, apoyo psicológico y contención emocional a 
la familia de mujer fallecida por ahorcamiento autoinfringido. Tordesillas 
(Valladolid). Interviene 1 psicóloga. 
 

4. 6 de noviembre. Atención psicológica a una familia de un adolescente que toma 
la decisión dramática de suicidarse precipitándose por la ventana. Valladolid. 
Intervienen 2 psicólogas.  

 
5. 20 de diciembre. Atender a un posible suicida evitando su salto desde el 

Acueducto de Segovia. Segovia. Interviene 1 psicólogo.  
 

6. 31 de diciembre. Apoyo psicológico a un hombre que ha perdido a su esposa y 
dos hijos por una posible intoxicación por monóxido de carbono. Carbajal de la 
Legua (León). Intervienen 2 psicólogos/as. 

 
7. 3 de enero. Apoyo psicológico a una mujer que conducía un vehículo que 

atropella a la persona fallecida. Burgos. Interviene 1 psicólogo. 
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8. 13 de febrero. Apoyo psicológico a la familia de un varón encontrado en su 
domicilio muerto por ahorcamiento. Santa Inés (Burgos). Intervienen 2 
psicólogos. 

9. 17 de febrero. Atención psicológica a una familia que ha perdido a su familiar 
en el naufragio del barco gallego en Terranova (Canadá). Miranda de Ebro 
(Burgos). Intervienen 3 psicólogos/as. 

 
10. 17 de febrero. Intervención psicológica en un caso de un fallecimiento de un 

bebé de ocho meses. con familiares de una mujer fallecida de muerte autolítica. 
Las Navas del Marqués (Ávila). Intervienen 2 psicólogas. 

 
11. 2 de marzo. Atención psicológica a la familia de un fallecido que se precipitó 

por un barranco. Pedraza de la Sierra (Segovia). Intervienen 2 psicólogos/as. 
 

12. 21 de marzo. Apoyo psicológico a los padres y hermana de varón encontrado 
muerto con una bolsa en la cabeza en su domicilio. Burgos. Intervienen 3 
psicólogos. 

 
13. 26 de marzo. Apoyo psicológico a la madre y resto de la familia de un bebé 

encontrado muerto en su cuna. Vivanco de Mena (Burgos). Intervienen 2 
psicólogos. 

 
14. 3 de abril. Apoyo psicológico a los padres de un joven con amenaza suicida. 

Burgos. Intervienen 2 psicólogos. 
 

15. 21 de abril. Atención psicológica a la familia del bebé de un mes fallecido de 
forma repentina. Toral de los Vados (León). Interviene 1 psicóloga. 

 
16. 26 de mayo. Apoyo psicológico al varón que conducía el vehículo que atropella 

a la persona fallecida. Burgos. Intervienen 2 psicólogos.  
 

17. 4 de junio. Apoyo psicológico en crisis a la familia de un suicida consumado. 
Villaverde de la Abadía (León). Interviene 2 psicólogas. 

 
18. 23 de junio. Apoyo psicológico a la familia y amigos de joven fallecido al 

intentar salir del domicilio desde la ventana del baño a la ventana de la escalera 
del portal, precipitándose al vacío. Burgos. Interviene 1 psicólogo. 
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19. 2 de agosto. Atención psicológica a un grupo de amigos con edades entre 12 y 
16 años que fueron testigos del fallecimiento de un adulto por electrocutación. 
Dueñas (Palencia).  Intervienen 2 psicólogas. 

 
20. 2 de agosto. Intervención psicológica con la familia de un joven fallecido por 

suicidio. Laguna de Duero (Valladolid). Interviene 1 psicóloga. 
 

21. 22 de agosto. Atención psicológica a la familia de un trabajador que pierde la 
vida en la construcción al ser sepultado en la localidad de Arroyo de la 
Encomienda. Valladolid. Intervine 1 psicóloga. 

 
22. 26 de agosto. Atención psicológica a la familia de un padre e hijo que pierden la 

vida en un accidente de tráfico. Peñafiel (Valladolid). Intervienen 2 psicólogas.   
 

23. 26 de agosto. Atención psicológica en el Tanatorio de Cuellar a la familia de un 
padre e hijo que pierden la vida en un accidente de tráfico. Cuellar (Segovia). 
Intervienen 2 psicólogas.   

 
24. 26 de agosto. Atención psicológica a familiares de un hombre fallecido por 

suicidio y encontrado por uno de sus hijos. Ledrada (Salamanca). Interviene 1 
psicóloga. 

 
25. 27 de agosto. Atención psicológica en el Cementerio de Cuellar a la familia de 

un padre e hijo que pierden la vida en un accidente de tráfico. Cuellar (Segovia). 
Intervienen 2 psicólogas.   
 

26. 14 de septiembre. Atención psicológica a un varón encerrado en su domicilio y 
que amenaza con suicidarse. Aranda de Duero (Burgos). Interviene 1 psicólogo.  

 
27. 24 de septiembre. Atención psicológica a familiares afectados por la muerte de 

un hombre arrollado por un tren. Ortigosa del Monte (Segovia). Interviene 1 
psicóloga. 

 
28. 26 de septiembre. Atención a brigadistas afectados por la muerte por infarto de 

un compañero mientras realizaba labores de prevención de incendios. Gradefes 
(León). Interviene 1 psicólogo. 
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INCENDIOS EN LA COMUNIDAD DE CASTILLAY LEÓN 
 

 
INCENDIO SIERRA DE LA CULEBRA PROVINCIA DE ZAMORA 
 
Primeros auxilios psicológicos y físicos. Apoyo psicológico. Personas desalojadas de 
sus casas por un incendio. 
 
Varios turnos durante los días 17, 18 y 19 de junio: 
Alcañices: Intervienen 16 psicólogos/as 
Villaciervos: Intervienen 3 psicólogos/as 
Camarzana de Tera: Intervienen 10 psicólogos/as 
Benavente: Intervienen 13 psicólogos/as 
Santivañez de Vidriales: 2 psicólogos/as 
 
 
INCENDIO EN MOSAGRO – SIERRA DE FRANCIA PROVINCIA DE SALAMANCA 
 
Atención a personas afectadas por los desalojos debidos al incendio en Monsagro 
 
12, 13, 14, 15, 16, 17, 18 y 19 de julio: 
Ciudad Rodrigo: Intervienen 21 psicólogos/as 
 
 
FALLECIMIENTO BRIGADISTA EN INCENDIO SIERRA DE LA CULEBRA 
 
17 y 18 de julio. Apoyo a la viuda y familia durante el levantamiento de cadáver de 
brigadista fallecido en accidente laboral. Ferreruela (Zamora). Intervienen 2 
psicólogos/as. 
 
21 de julio. Apoyo psicológico a la viuda e hijos durante el funeral del brigadista 
fallecido.  Ferreras de Abajo (Zamora). Intervienen 2 psicólogos/as 
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SEGUNDO INCENDIO SIERRA DE LA CULEBRA 
 
Apoyo a personas desalojadas por un segundo incendio en la Sierra de la Culebra. 
 
Varios turnos durante los días 18, 19, 20, 24, 25 de julio: 
IFEZA: Intervienen 18 psicólogos/as 
Zamora: Intervienen 3 psicólogos/as 
Carbajales de Alba: Interviene 1 psicóloga 
 
 
INCENDIO EN CABREROS – HOYO DE PINARES (ÁVILA) 
 
Apoyo a personas desalojadas por el incendio de Hoyo de Pinares (Ávila) 
 
20, 21 y 22 de julio: 
Navas del Marqués: Intervienen 4 psicólogos/as 
 
 
INCENDIO EN QUINTANILLA DEL COCO EN LA PROVINCIA DE BURGOS 
 
Atención a personas afectadas por los desalojos debidos al incendio en Quintanilla 
del Coco. 
 
Varios turnos durante los días 24, 25, 26 y 29 de julio: 
Salas de los Infantes: Intervienen 10 psicólogos/as 
Santibañez del Val: Intervienen 2 
 

 

   
□ Psicología del Dolor 
 

- Representantes: Luis Ángel Romero Monzón e Ignacio 

Jiménez Santamaría 
 

- Resumen de actividad del Grupo de Trabajo de Psicología del 

Dolor en 2022: 
 

▪ Reuniones del Grupo de Trabajo del COPCyL  
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□ Hipnosis clínica 
 

- Representantes: Ignacio Jiménez Santamaría y Luis Ángel 
Romero Monzón 
 

- Resumen de actividad del Grupo de Trabajo de Hipnosis 
Clínica en 2022: 

 

▪ Reuniones del Grupo de Trabajo del COPCyL  

▪ Celebración de dos webinars: 

 

1ª  27/01/2021  Autor: Luis Angel Garcia  
"Un caso de bruxismo tratado con éxito" 

 
2ª  16/09/2022 Autora: Soledad Pelaez  

"Técnicas de disociación aplicada a un problema de 
ansiedad" 

 
▪ Celebración de un curso de hipnosis impartido  

por Isidro Perez Hidalgo el 5 de noviembre de 2022 
con 8 horas lectivas. 

"Técnicas de hipnosis avanzadas" módulo l 

 

 

 
□ Mediación 
 

- Representante: Nieves Andrés Ramírez 
 

- Resumen de actividad del Grupo de Trabajo de Mediación en 

2022: 
 

▪ Reuniones del Grupo de Trabajo del COPCyL  

▪ Reunión en la Escuela de Mediación 

▪ Proyecto empresa 365 (Proyecto conjunto con 

Procumedia): Se trabaja para la difusión del proyecto, 

realizando vídeos, cartelería y enviando emails a 

empresas. 

▪ En enero se organiza el Primer concurso de relatos del 

COPCYL.  A través de la Concejalía de Educación se han 

enviaron las bases del concurso a los coordinadores de 

convivencia de las aulas de ESO de los centros  
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 educativos de Castilla y León. Participaron 13 centros. 

Se realizó cartelería. 

▪ El 25 de abril se realizó una entrevista telefónica con 

Esradio para hablar del concurso. 

▪ El 27 de abril, la alumna ganadora del concurso, junto 

con sus padres y la profesora del instituto de Villablino 

visitaron la sede del Copcyl para recoger los diplomas y 

los obsequios otorgados. Noticia difundida por el centro 

en diario local y en su web. 

▪ Se realizó difusión del cartel a través de las redes 

sociales del colegio, y en diversos chats de grupos de 

trabajo y contactos particulares. 

▪ Se realizaron notas de prensa, difusión del concurso , 

del centro ganador y del Grupo de Mediación a través 

del Servicio de Comunicación con Medios del Copcyl.  

▪ El 14 de marzo se realizó el webinar informativo “La 

Mediación desde la Psicología, requisitos formación y 

salidas profesionales” con la colaboración de la Escuela 

de Mediación Andaluza:  

▪ Se contactó con varios colegios de Psicología para unir 

sinergias y compartir inquietudes , manteniendo en 

noviembre conversación Eva Cabra, vicedecana y vocal 

de la sección de Mediación con COPAO, sede Málaga, 

con la finalidad de agendar en 2023 una reunión 

conjunta entre ambos colegios. 

 

 

□ Envejecimiento 
 
- Representante: Marta Abril Herrero 

 

- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de la 
Conducta Alimentaria en el 2022: 

 

▪ Reuniones del Grupo de Trabajo del COPCyL  

▪ Seminarios por el día de Sensibilización al Maltrato en 
las Personas mayores, bajo el lema "Cuidándome, 

cuidándote y cuidándonos", dicha temática tuvo mucha   
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repercusión en medios y en las charlas realizadas. Se 

realizo un decálogo al respecto el cual fue publicado en 

prensa. 

▪ Seminarios por el día del Alzheimer, resaltando el 

taller realizado en Valladolid en la sede del CopCyl, lo 

cual también tuvo mucha repercusión en medios. 

 

 

□ TEA 
 

- Representante: Silvia Muñoz Manceñido 
 

Compuesto por 1 coordinador, 20 miembros colegiados y 1 miembro 

de la Junta de Gobierno del COPCyL con las funciones de enlace 
comunicativo entre ambos órganos.  

 
Tiene como objetivos: 

 
- Crear un espacio para compartir e intercambiar conocimientos y 

experiencias entre las/os colegiadas/os que trabajen en el área del 
TEA. 

- Crear contenidos divulgativos con el objetivo de sensibilizar e 
incrementar el conocimiento y así visibilizar las dificultades y 

necesidades de las personas con TEA y sus familias. 
 

 
La periodicidad con la que se reúne cada línea de trabajo va en función 

del trabajo a desarrollar. 

 
 

Resumen de actividades del Grupo de Trabajo en el 2022: 
 

• Se están desarrollando 3 líneas de trabajo: 
1. Documento 

2. Sensibilización 
3. Biblioteca de recursos 

 
  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 37 

□ Atención y prevención de la conducta suicidia 
 

- Representante: Vicente Martín Pérez 
 

- Principal actividad del Grupo de Trabajo de Conducta Suicida 

en 2022: 
 

▪ Jornada sobre prevención de suicidio por el 30 

aniversario de la Asociación de Salud Mental Salamanca  

▪ Filosofía y Salud Mental. V Encuentro de Filosofía en 

León con conferencia sobre suicidio impartida por 

Vicente Martín 
 

▪ Conferencia sobre suicidio en la Facultad de 

Periodismo de Valladolid 

 

 
 

□ Diabetes 
 

- Representante: Consuelo Cuenca Velasco 
 

- Resumen de actividad del Grupo de Trabajo de Diabetes en 

2022: 
 

 

▪ Reuniones del Grupo de Trabajo del COPCyL  

▪  2022-05-29.  Artículo: una mirada psicológica de la 

prevalencia de la diabetes en España” 

▪  14-11-2022. Manifiesto del día de la diabetes. 

ADISEG y COPCYL 

▪  10-12-2023. III-Jornadas: Diabetes y salud psíquica 

 

- Propuestas del Grupo para 2023: 
 

▪  Encuesta sobre adherencia al tratamiento y 

dificultades psicológicas 

▪  Guía: diabetes y discapacidad 

▪  Artículo 

▪  Jornada de diabetes 
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□ Conducta Alimentaria 
 

- Representante: Mª Dolores Jiménez Carrasco 
 

- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de la 

Conducta Alimentaria en el 2022: 
 

 

▪ Reuniones en la sede colegial digitalmente 
▪ Resumen del año 

 
TEMAS CONGRESOS WEBINAR/PSICOLOGÍA 

HOY 

DÍAS 

INTERNACIONALES 

PROYECTOS 

Reflexión sobre 

un artículo de 

Diario de Burgos 

“La pandemia 

dispara los TCA”. 

TCA en varones. 

Intrusismo. 

Madres con TCA. 

Guía CREECYL, 

para alumnos con 

TCA. 

Obesidad y 

Anorexia. 

Visibilización del 

Grupo de Trabajo 

de Conducta 

Alimentaria en la 

UEMC, el 17 de 

diciembre para 

alumnos del 

Master General 

Sanitario. 

Navidad y TCA. 

Sensibilización 

necesaria de ir al 

psicólogo. 

Suicidio. 

Vive la Navidad 

Sanamente: 

Mensajes 

positivos 

publicados en 

redes sociales. 

 

12 

CONGRESO 

AEPC. 27-29 

DE OCTUBRE 

EN 

VALENCIA. 

El grupo de 

trabajo presenta 

un poster sobre 

un  estudio de 

caso: 

“Intervención 

psicológica en 

los TCA y la 

Obesidad.” 

WEBINAR: “La 

colaboración entre 

profesionales de la 

Psicología y la Nutrición 

en los TCA.” 

3 de febrero a las 19:30 de 

2022. 

PSICOLOGÍA HOY: 22 

de noviembre, en el Teatro 

Polisón, Burgos a las 

20:00 horas.  “El TCA: 

Comprenderlo y cómo 

ayudar.” 

PSICOLOGÍA HOY: 28 

de noviembre, a las 19:30, 

jornada divulgativa sobre 

los TCA, en la sede del 

COPCYL. ”El TCA: 

Comprenderlo y cómo 

actuar”.  

 

2 DE JUNIO, DÍA 

MUNDIAL DE 

ACCIÓN POR LOS 

TCA: hablamos de 

este día en las 

reuniones, aunque no 

hicimos visibilización. 

30 DE NOVIEMBRE, 

DÍA 

INTERNACIONAL 

DE LA LUCHA 

CONTRA LOS TCA: 

Dossier TCA. 

Video e imagen  para 

visibilizar los TCA. 

Psicología Hoy:  en 

Burgos 22 de 

noviembre y en 

Valladolid el 

28 de noviembre.  

28 de noviembre en 

ADEFAB, Burgos, 

charla sobre la 

colaboración entre 

profesionales de 

psicología y nutrición.  

30 de noviembre: 

Clase en la UBU, 

sobre los TCA, para 

alumnos de 2º de 

Educación Social. 

2 de diciembre en la 

UBU, “Comorbilidad 

TCA y TDAH”. 

Guía para profesionales 

sanitarios. Cuestionario.  

Revisión y 

comparación de 

DSM5 y CIE 11 

respecto a los TCA. 

Investigación, 

diabetes y TCA. 

Protocolo TCA en 

Atención Primaria. 

Publicar en 

Prolepsis las 

necesidades de los 

profesionales 

sanitarios sobre el 

conocimiento de los 

TCA, obtenidos del 

cuestionario. 

Enviar la 

publicación sobre 

TCA y Asperger a 

otra revista. 

Estudio sobre AN 

Atípica: 

cuestionario. 

Visibilizar en Redes 

sociales los TCA, 

con mensajes de 

sensibilización y 

ayuda hacia los 

TCA. 

Imagen de nuestro 

grupo. 
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□ Infantojuvenil 
 

- Representante: Belén Silguero Ayuso y Sara Rodríguez Ayuso 
 

- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de 

Infantojuvenil en el 2022: 
 
 

▪ Se han realizado reuniones del grupo de trabajo 
digitalmente 

 
 

 
□ Perinatal 
 

- Representante: Belén Silguero Ayuso y Aura María Ríos Gómez 
 

- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de Perinatal 
en el 2022: 

 
 

▪ Se han realizado reuniones del grupo de trabajo 

digitalmente 
 

 
 

□ Psicoanálisis 
 

- Representante: Nieves Andrés Ramírez y Carmen García 

Mateos 
 

- Se inicia este Grupo de Trabajo en 2022 a petición de la 
compañera Carmen García Mateos 

 

- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de Perinatal 
en el 2022: 

 
 

▪ Se han realizado reuniones del grupo de trabajo 
digitalmente 

 

 
□ Soledad no Deseada 
 

- Representante: Ana Sánchez Sánchez 

 
- Se inicia este Grupo de Trabajo en 2022 
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- Resumen de actividades del Grupo de Trabajo de Soledad no 
Deseada en el 2022: 

 
 

▪ Convenio de colaboración con la Asociación Contra la 
Soledad no Deseada 

▪ Webinar con la Asociación Contra la Soledad no 

Deseada 
 

 

□ Intrusismo 
 

- Representante: Silvia Muñoz Manceñido 
 

 

 
MEMORIA COMISIÓN DE INTRUSISMO 2022 

 
Esta Comisión tiene como finalidad actuar de forma proactiva en contra 

de quienes quieren asumir competencias propias de la 
Psicología sin tener la titulación o la colegiación imprescindibles. 

 
Esta Comisión de Intrusismo cuenta con la asesoría jurídica de este 

Colegio y actualmente consta de 4 miembros colegiados y 1 miembro 
de la Junta de Gobierno del COPCyL con las funciones de enlace 

comunicativo entre ambos órganos.  

Se reúne con una periodicidad mensual o bimensual según valoración de 
la Comisión.  

 
Esta Comisión ha intervenido en 25 expedientes.  

 
A final del año se han cerrado 14 expedientes con los siguientes 

trámites y resultados: 
- Sentencia firme por un delito de intrusismo con pena de prisión.  

- Sanción administrativa con multa. 
- Retirada de publicidad y/o subsanación de esta (modificaciones 

página web y otros medios de publicidad). 
- Derivación a COP de otras CCAA. 

- Derivación al Consejo General de la Psicología. 
- No observación de intrusismo. 

 

Y de los 11 que continúan abiertos, 1 expediente está tramitado vía 
judicial a la espera de resolución y con relación al resto de expedientes 

se continúa investigando y a la espera de respuesta de la 
administración.  
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Casos clínicos: 

 
En 2021 se comienza con esta actividad en la que colegiadas/os 
exponen casos clínicos reales al resto de compañeras/os. Estas 

reuniones se realizan digitalmente a través de la plataforma zoom. 
 

Durante el año 2022 se celebraron dos sesiones, en enero y marzo, 
cuya temática fue: 

 
- Adolescente esquizoafectiva que sufrió una agresión sexual. Cómo la 

realidad de un trauma complica la curación 

- Herramientas de terapia de aceptación y compromiso con pacientes 
a largo plazo 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 42 

CONVENIOS, ACUERDOS Y DECLARACIONES 

Y/O APOYOS INSTITUCIONALES 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA GERENCIA DE 
SERVICIOS SOCIALES EN MATERIA DE ADOPCIÓN 

INTERNACIONAL Y NACIONAL– TIPA 
 

Año de inicio: 1997 
 

 La Comisión Rectora del TIPA se ha reunido durante el año 2021 
en varias ocasiones para evaluar los informes emitidos por los 

profesionales del turno, así como para analizar y estudiar asuntos 
relativos al funcionamiento y aplicación del convenio para la mejora de 

la actuación profesional.  
 

Se han realizado 15 solicitudes de Adopción Internacional, 8 
actualizaciones, 104 seguimientos, 58 valoraciones de Adopción 

Nacional y 4 actualizaciones de adopción nacional, recibidas desde las 
distintas Gerencias Territoriales de Servicios Sociales. El número de 

familias atendidas a lo largo del año 2022 por provincias es el 
siguiente: 

 

Provincia 

Nº familias en 

2022 

Internacional 

Nº familias en 

2022 

Nacional 

Total 

 Ávila 1 2 3 

 Burgos 2 7 9 

 León 2 15 17 

 Palencia  4 4 

 Salamanca 2 12 14 

 Segovia 1 2 3 

 Soria    

 Valladolid 6 12 18 

 Zamora  1 4 5 

Total 15 58 73 
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Familias atendidas por provincias: 
 

VALORACIONES 2022 
 

 
 

 
Número de colegiados colaboradores: 27 

 

 
Actuaciones principales en 2022: 

 
- Reunión de la Comisión TIPAI 

- Reunión con todos los miembros del grupo 

- Comisión de seguimiento en la Gerencia de Servicios Sociales 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA CONSEJERÍA 
DE FAMILIA E IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA 

LA REALIZACIÓN DEL PROGRAMA DE APOYO 
PSICOLÓGICO DIRIGIDO A LA PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO Y ATENCIÓN A LAS VÍCTIMAS 
 

Año de inicio: 2001 

 
El objetivo de este Convenio es el desarrollo del Programa de Apoyo 

Psicológico dirigido a las mujeres que hayan sido víctimas de violencia 
en Castilla y León. En el marco del Programa se atiende también a los 

menores que conviven con estas mujeres y hayan vivido las situaciones 
de violencia.  

 
El Convenio incluye un servicio de tratamiento psicológico dirigido a 

los hombres que ejercen la violencia hacia las mujeres (Programa 
FENIX). 

 
El número de casos nuevos intervenidos durante el año 2022: 

• Mujeres 423 
• Hombres 33 

• Menores y personas a su cargo 87 

• Familiares 12 
 

Total usuarios: 555 
 

Total de usuarios por provincias año 2022 

 

  
 

 

Número de colegiados colaboradores: 87  
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ADENDA AL CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA 
CONSEJERÍA DE FAMILIA E IGUALDAD DE 

OPORTUNIDADES, PARA LA REALIZACIÓN DEL 
PROGRAMA DE APOYO PSICOLÓGICO DIRIGIDO A LA 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO Y 

ATENCIÓN A LAS VÍCTIMAS, PARA LA INTERVENCIÓN 
EN URGENCIAS EN SEDE POLICIAL O JUDICIAL 

 
Año de inicio: 2018 
 

 
 Tiene por objeto la intervención de urgencia a la mujer en sede 

policial o judicial cuando víctima de violencia de género haya sufrido un 

incidente y se presente en uno de los organismos competentes 
(Juzgados de Guardia o dependencias de las FCSE y Policía Local) para 

pedir ayuda o denunciar los hechos. 
 

 Los objetivos específicos son: 
 

• Favorecer que la víctima se sienta aceptada, escuchada y 
comprendida. 

• Examinar la situación de violencia, atendiendo a los 
antecedentes, a la situación actual y de urgencia, y a las 

necesidades inmediatas. 
• Reactivar la capacidad de la mujer para encontrar 

soluciones a su situación teniendo en cuenta los 
obstáculos. 

• Iniciar el proceso de solución de los problemas. 

• Perfilar el siguiente paso a dar por parte de la víctima y 
orientar hacia los agentes de ayuda oportunos. 

 
El número de casos nuevos intervenidos durante el año 2022: 

 
• Mujeres 380 

• Menores 25 
 

Total usuarios: 405 
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   Total de usuarios por provincias año 2022 
 

 
 
 

Número de colegiados colaboradores: 81 
 

 
 

Actuaciones principales en 2022: 
 

- Formación en Violencia de Género a la Policía Local de 
Ayuntamiento de Béjar 

- Reunión con la Directora General de la Mujer 
- Asistencia a la IV Jornada de Violencia de Género y medios de 

comunicación en Castilla y León, celebrada en Palencia 

- Asistencia a la Jornada sobre recursos gestionados por la 
Administración General del Estado para víctimas de violencia 

sobre la mujer, celebrada en León 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA CONSEJERÍA 
DE PRESIDENCIA Y ADMINISTRACIÓN TERRITORIAL 

PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN 
SITUACIONES DE EMERGENCIAS, DESASTRES Y 

CATÁSTROFES (GRIPDE) 
 

Año de inicio: 2006 

  
El objetivo del convenio no se limita únicamente a facilitar la 

intervención psicológica de manera rápida y eficaz ante situaciones de 
desastre y emergencias, sino también que el colectivo colabore en la 

formación de otros profesionales implicados/as en este tipo de 
actuaciones (policía, bomberos, personal sanitario, voluntariado, etc.), 

por las distintas provincias de nuestra Comunidad Autónoma. 
 

Varias reuniones de Coordinación con el 112 y Protección Civil con 
COPCyl. 

 
Asistencia a las reuniones de la Coordinadora Nacional del Consejo 

General de COP convocadas anualmente. 
 

 

FORMACIÓN SOLICITADA POR EL 112  

• 7 y 8 de mayo – Villares de la Reina (Salamanca) 

• 21 y 22 de mayo – Aranda de Duero (Burgos) 

• 23 y 24 de mayo – Valladolid 

• 26 y 27 de mayo – Zamora 

• 28 y 29 de mayo - Valladolid 

• 30 y 31 de mayo – León 

• 2 y 3 de junio – León 

• 13, 14 y 15 de junio – Salamanca 
 
 

El grupo también ha participado de forma activa en jornadas divulgativas en las 

que se ha puesto de manifiesto que siempre hemos contado con las condiciones 

necesarias que facilitan la intervención psicológica rápida y eficaz puesta a nuestra 

disposición por la Consejería de Medioambiente, Vivienda y Ordenación del 

Territorio.  
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FORMACIÓN 2022 

Organizadas por el COPCyL  
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Desde octubre de 2021 hasta septiembre de 2022 se ha activado 

al grupo GRIPDE en 154 ocasiones, atendiendo a todas las provincias 

de nuestra Comunidad Autónoma según se muestra en la gráfica 

siguiente: 
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Número de colegiados colaboradores: 73 
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ACUERDO DE COLABORACIÓN CON LA CONSEJERÍA DE 
SANIDAD DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN A TRAVÉS 

DE LA GERENCIA REGIONAL DE SALUD 
 
Año de inicio: 2011 

 
 La Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León a través 

de la  Gerencia Regional de Salud, encomendó al Colegio la elaboración 

de un Manual de Intervención Psicológica en Acoso e Intimidación para 
Personal Sanitario, destinado a  la “Formación en Técnicas para el 

manejo de situaciones difíciles”.  
 

 El objetivo principal de estos cursos es que los/as profesionales 
sanitarios adquieran la práctica necesaria para manejar adecuadamente 

el comportamiento agresivo de los/as usuarios/as, así como los 
conocimientos, habilidades y estrategias de actuación para mejorar su 

inteligencia emocional y conseguir un cambio positivo de actitud ante 
las situaciones conflictivas. 

 
  

Número de colegiados colaboradores: 9 
 

 

 

CONVENIO CON LA ASOCIACIÓN VÍCTIMAS  
DEL TERRORISMO (AVT) 

 
Año de inicio: 2014 

 
 El objetivo es colaborar con iniciativas que surgen de la propia 

sociedad, como es la Asociación Víctimas del Terrorismo, para tratar de 
reparar los daños de todo tipo que sufren las víctimas de este tipo de 

delitos, con una asistencia psicológica basada en las terapias eficaces 
para la problemática que presente la víctima. 

 
El Colegio realiza una programación anual de cursos, talleres y 

seminarios basados en técnicas de control psicológico, así como otros, 

demandados por la AVT, dirigido a miembros de la asociación y a todas 
aquellas personas que la misma precise.   

 
Número de colegiados colaboradores: 11 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL CONSEJO 
GENERAL DE COP Y EL MINISTERIO DEL INTERIOR 

 
Año de inicio: 2016 

 
 El Ministerio del Interior, a través de la Dirección General de 

Apoyo a Víctimas del Terrorismo, ha suscrito un Convenio de 
colaboración con el Consejo General de la Psicología de España para la 

creación de una Red Nacional de Profesionales de la Psicología que, por 
un lado, garantice la experiencia y calidad necesarias para la atención 

psicológica a víctimas de terrorismo, y por otro, comparta protocolos de 
actuación, formación especializada, acceso prioritario a los recursos, 

estudios e investigación, e intercambio de experiencias. 
 

 La finalidad de este proyecto es identificar, a nivel nacional, los 

profesionales de la Psicología que puedan prestar una atención 
contrastada y de calidad a las víctimas de terrorismo, creando una Red 

viva que intercambie experiencias y conocimientos, y que pueda ser 
activada cuando sea necesario. 

El 1 de abril se celebró en el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, la Jornada de presentación de la Red de Psicólogos para la 

Atención a Víctimas de Terrorismo. El objetivo de esta Jornada fue la 
presentación formal de la Red: dar a conocer el origen y contexto 

institucional en el que se ubica, así como favorecer el conocimiento 
entre los miembros integrantes y el intercambio de experiencias y 

proyectos de futuro. 
 

Número de colegiados colaboradores: 17 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON EL 
AYUNTAMIENTO DE LEÓN  

 

Año de inicio: 2016 
  

El objeto es establecer el marco adecuado que agilice los futuros 
proyectos de colaboración entre el Ayuntamiento de León y el COPCyL, 

así como regular, en la medida que la legislación vigente lo permita, las 
relaciones que deban mantener ambas instituciones en aras de lograr 

una mayor eficiencia en la gestión y un mejor aprovechamiento de los 
recursos públicos que administran. 

 
 El COPCyL se compromete a diseñar y participar en programas 

psicológicos en aquellas intervenciones en que se le requiera por el 

Ayuntamiento y movilizar los recursos humanos necesarios para 
intervención psicológica gratuita para personas en riesgo social o 

excluidos cuando así se nos demande desde el Ayuntamiento.  
 

Número de colegiados colaboradores: 4 
 

 
 

CONVENIO DE COLABORACIÓN CON EL 
AYUNTAMIENTO DE ÁVILA 

 

Año de inicio: 2018 
 

El objeto es promover la práctica continuada y evitar el abandono 
precoz de la actividad física y el deporte entre los jóvenes y menores de 

Ávila, para lo cual, se desarrolla un Programa dirigido a la creación de 

un grupo de psicólogos/as del deporte que apoyen, mediante formación 
y asesoriamiento, a los coordinadores de clubes deportivos y/o 

entrenadores de deportistas en formación, ofreciendo a los mismos 
conocimientos y habilidades relacionados con los aspectos psicológicos 

de la actividad física y del deoprte que les permitan mejorar la calidad 
de sus actuaciones durante el entrenamiento y la competición, tanto a 

nivel individual como colectivo. 
 

Número de colegiados colaboradores: 4 
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CONTRATO CON LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN DE LA 
JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN PARA UN PROGRAMA  

DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA EN SITUACIONES  
DE ACOSO ESCOLAR 

 
Año de inicio: 2018 

 

El Programa de Atención Psicológica al alumnado en situaciones 

de acoso escolar en centros docentes no universitarios sostenidos con 
fondos públicos de Castilla y León tiene como finalidad el desarrollo de 

actuaciones dirigidas a luchar contra el acoso en el ámbito escolar. 

 

El objetivo de dichas actuaciones es reforzar las que ya llevan a 
cabo los centros docentes, entre otras con la aplicación del «Protocolo 

específico de actuación en supuestos de posible acoso en centros 

docentes, sostenidos con fondos públicos que impartan enseñanzas no 
universitarias de la Comunidad de Castilla y León» aprobado por Orden 

EDU/1071/2017, de 1 de diciembre, publicada en el Boletín Oficial de 
Castilla y León Núm. 238/2017, de 14 de diciembre, garantizando, con 

ellas, el correcto ejercicio de los derechos y el cumplimiento de los 

deberes de todo el alumnado. 

 

Entre las actuaciones se incluyen tratamientos psicológicos 

dirigidos al alumnado afectados por situaciones de acoso, tanto si son 
víctimas como agresores, y, en su caso, a sus familias. Asimismo podrá 

incluirse tratamientos psicológicos dirigidos al alumnado y, en su caso, 
al profesorado en situaciones de especial gravedad que afecten a la 

convivencia escolar. Estos tratamientos podrán consistir en terapias de 

carácter individual o grupal. 

 

Asimismo, el programa incluye la posibilidad de llevar a cabo 
acciones formativas, de prevención y sensibilización, en relación con los 

casos atendidos. 

 

Durante el año se han mantenido reuniones digitales con los 

miembros colegiados colaboradores. 
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El número de casos nuevos de menores intervenidos por provincia 

durante el año 2022: 

 

•  Ávila: 5 

•     Burgos: 21 

•     León: 4 

• Palencia: 1 

•     Salamanca: 1 

 

   

Total de usuarios por provincias año 2022 

 

 
 
Número de colegiados colaboradores: 39 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA UNIVERSIDAD 
DE VALLADOLID 

 

Año de inicio: 1991 
 

 En el año 2006 se amplió con los siguientes objetivos: la 
colaboración en la definición de programas de formación, aspectos 

prácticos relacionados con la docencia, la investigación y los servicios a 
la sociedad. 

 
 A través de este Convenio se facilita el acceso y utilización de las 

bibliotecas de la Universidad de Valladolid a los/as psicólogos/as de 
Castilla y León. 

 

 
 

 
CONVENIO MARCO CON LA UNIVERSIDAD 

DE SALAMANCA 
 
Año de inicio: 1997 

 

 Tiene como finalidad organizar actividades de formación de 
psicólogos/as y fomentar la inserción profesional de los estudiantes del 

grado en Psicología. 
 

 
 

CONVENIO MARCO CON LA UNIVERSIDAD 
PONTIFICIA DE SALAMANCA 

 

Año de inicio: 2012 
 

Esta colaboración va dirigida a la ejecución de estudios o 
proyectos de investigación, a la organización de actividades comunes 

relacionadas con la promoción de la profesión cono comunicaciones o 

congresos, la realización conjunta de cursos, conferencias, seminarios y 
publicaciones; la cooperación en programas de formación del personal 

investigador y técnico de ambas instituciones y de otros organismos 
tanto españoles como internacionales.  

La UPSA (Universidad Pontificia de Salamanca) organizó el 22 de 
noviembre de 2018 unas jornadas formativas del prácticum. El Decano-

Presidente de este Colegio asistió y participó del acto inaugural. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON EL EXCMO.   
AYUNTAMIENTO DE SALAMANCA Y LOS COLEGIOS 
PROFESIONALES BIOSANITARIOS DE MÉDICOS, 
FARMACÉUTICOS, VETERINARIA, ENFERMERÍA, 
ODONTÓLOGOS, ÓPTICOS OPTOMETRISTAS Y 

FISIOTERAPEUTAS 
 

Año de inicio: 2012 
 

 El objeto es la colaboración de las instituciones firmantes en el 
desarrollo de un Programa de Promoción de la Salud y de prevención de 

la enfermedad en la ciudad de Salamanca, para mejorar la calidad de 
vida de la población. 

 

 

 
CONVENIO DE COLABORACIÓN CON EL EXCMO.  
AYUNTAMIENTO DE SALAMANCA EN MATERIA 

FORMATIVA 
 

Año de inicio: 2012 
 

 El Ayuntamiento de Salamanca pone a disposición de forma 
gratuita, infraestructuras municipales para el desarrollo de las 

actividades formativas que el COPCyL organice en la ciudad de 
Salamanca. Por su parte el COPCyL realizará un descuento en el precio 

de la matrícula de las actividades formativas que se desarrollen en 
colaboración a los/as empleados/as del Ayuntamiento, en el mismo 

importe que se establezca para los/as psicólogos/as que estén 

colegiados/as. 
  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 57 

ACUERDO DE COLABORACION CON LA PLATAFORMA 
SUMAR+SUMAR 

 

Año de inicio: 2013 
 

 Este acuerdo integra a una serie de colectivos, instituciones y 
entidades públicas y privadas de Valladolid, con la intención de aunar 

potencialidades de diferentes grupos sociales y focalizar sus esfuerzos 
en la dinamización de la economía, mediante el impulso de la 

creatividad y el apoyo al emprendimiento generador de valor añadido. 

 
 
 

ACUERDO MARCO CON CESPU – COOPERATIVA DE 
ENSINO SUPERIOR, POLITÉCNICO Y 

UNIVERSITARIO, C.R.L. 
 

Año de inicio: 2010 
 

 El objetivo de este Acuerdo es llevar a cabo, proyectos de 
protocolos para el desarrollo de las distintas áreas de intervención 

profesional, así como el intercambio de profesionales para aprender 
nuevas tecnologías, sobre una base recíproca y para desarrollar la 

capacitación laboral a distintos niveles y asistencia, incluidas las 
medidas para apoyar las capacidades de progreso para profesores y 

estudiantes de la CESPU, CRL. 
 

 Esta colaboración se extiende a todos los ámbitos de la actividad 

desarrollada en sus sedes y sus filiales en graduaciones, másteres, 
cursos de especialización, de posgrado, relaciones Universidad-

Empresa, Empresas de los Grupos, Fundaciones y Programas a 
Distancia. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA ASOCIACIÓN 
FEDERAL DE AUTÓNOMOS –  EMPRENDEDORES Y 

PYMES (AFAPYME) 
 
Año de inicio: 2012 

 
 El objetivo principal de este Convenio consiste en apoyar a los 

colegiados/as ofreciendo información, formación y equipamiento sobre 

Nuevas Tecnologías e Innovación Tecnológica, que les sirva para 
potenciar su competitividad e imagen en el mercado actual, mediante 

las campañas realizadas por AFAPYME. 
 

 
 

CONVENIO DE COLABORACIÓN CON IBERMUTUAMUR 
 

Año de inicio: 2005 
  

 El objeto de este convenio es la colaboración entre ambas 

entidades en la realización de actividades que aborden el problema del 
tabaquismo y promuevan estrategias destinadas a intentar disminuir el 

consumo del tabaco en nuestra sociedad. IBERMUTUAMUR facilita la 
asistencia a las Unidades de Tratamiento y Ayuda al Fumador, como 

alumnos/as en prácticas, a las personas que el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Castilla y León envíe a las mismas para mejorar su 

formación.  

 
 
 

CONVENIO DE COLABORACIÓN CON 
AGRUPACIÓN MUTUAL ASEGURADORA (AMA) 

 

Año de inicio: 2011 

 
Se oferta un seguro de Responsabilidad Civil Profesional en 

condiciones especiales a los/as colegiados/as interesados/as.  
 

 Regularmente AMA contribuye a la financiación de actividades 
científicas y de formación organizada por el COPCyL. 
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ACUERDO DE COLABORACIÓN CON EDITORIAL MÉDICA 
PANAMERICANA 

 

Año de inicio: 2016 
  

El COPCyL firmó un acuerdo de colaboración con la Editorial 

Médica Panamericana, que como bien sabrás, es la editorial que publica 

el DSM-5, y que se trata de una de las editoriales más importantes a 

nivel mundial en salud y formación de las diferentes profesiones 

sanitarias. 

En dicho acuerdo todos/as los/as colegiados/as se benefician de 

un 15% de descuento en todos los libros y ebooks de la especialidad de 
Psicología, así como de otras especialidades como Neurología, 

Pedagogía, Gerontología, Psiquiatría o Geriatría. 
 

Para la obtención de dicho descuento, simplemente habrá que incluir el 

código promocional. 
 

Únicamente hay que tener en cuenta que los descuentos no son 

acumulativos, por lo que si hay ofertado algún descuento en la web de 

Panamericana, el código promocional calcula la diferencia sobre dicho 

descuento. 

 

 

 

ACUERDO DE COLABORACIÓN CON ATENZIA 

 
Año de inicio: 2017 

 

Este acuerdo permitirá a los colegiados beneficiarse de 

condiciones preferentes en la contratación de los servicios de 

teleasistencia de la compañía. Las ventajas no sólo se aplicarán a los/as 

colegiados/as, sino también a sus familiares hasta segundo grado de 

consanguineidad. 
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CONVENIO MARCO CON EL INSTITUTO DE 
ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA ASOCIADOS EOS 
 

Año de inicio: 2017 

 

 

El Colegio está interesado en facilitar y promover la máxima 

calidad en los servicios psicológicos y considera que el uso  de  los  

tests  contribuye  a  la calidad de las evaluaciones psicológicas 

realizadas y quiere que el/la colegiado/a conozca más y mejor los 

instrumentos de medida psicológica que están a su alcance. Además, 

quiere ofrecer al colegiado/a que tiene limitaciones económicas en 

un momento concreto para adquirir determinados tests la 

posibilidad de hacer un uso puntual de dicho test. 

 

El Colegio ofrecerá a los/as colegiados/as un servicio gratuito de 

información y asesoramiento inicial sobre los instrumentos de medida 

psicológica disponibles en los diferentes ámbitos de intervención 

profesional y los/as colegiados/as podrán consultar los tests en la 

Testeca del Colegio. 

  

El Instituto de Orientación Psicológica Asociados EOS, S.L. donará 

al Colegio un ejemplar del manual y materiales manipulativos si los 

hubiere de cada test para su consulta en la Testeca del Colegio. 

 

 

 

Instituto de Orientación Psicológica Asociados EOS, S.L. podrá 

continuar donando las novedades editoriales de los tests para el 

servicio de información sobre tests y su consulta exclusivamente en la 

sede. 

 

El Instituto de Orientación Psicológica Asociados EOS, S.L. 

ofrecerá a los/as colegiados/as un precio especial en la compra online 

de tests por el cual no tendrán que abonar los portes de envío de los 

tests. 
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CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN CON  

TEA EDICIONES 
 

Año de inicio: 2018 

 

Constituye el objeto del presente convenio la realización de 

actividades conjuntas de promoción, difusión y formación destinadas a 

potenciar el uso y conocimiento de instrumentos de evaluación que 

permita facilitar y potenciar el desarrollo profesional de los colegiados. 

 
 TEA Ediciones mantendrá informado y actualizado al Colegio 

sobre las novedades publicadas por la editorial a través de su boletín 
TEAinforma.  

 

 Suministrará al Colegio el material que solicite para préstamo a 
sus colegiados y ofrecerá los colegiados formación gratuita sobre los 

tests mediante los webinars (seminarios vía Internet) periódicos que 
TEA tiene programados con carácter mensual, o mediante webinars 

específicos diseñados para el Colegio, una vez valorado el interés de 
los/as colegiados/as. 

 
 TEA Ediciones ofrecerá a los/as profesionales colegiados/as un 

descuento especial del 5% en la compra por la tienda online de 
cualquier producto del catálogo de TEA Ediciones. Este descuento se 

aplicará de manera automática e ilimitada al introducir un código 
específico que TEA facilitará al Colegio y éste proporcionará a sus 

colegiados/as y no se podrá acumular a ninguna otra promoción. 
 

 Ofrecerá a los/as colegiados/as la posibilidad de matricularse en 

los cursos online que ofrece TEA Ediciones en su plataforma de e-
learning, InTEA, con un 10% de descuento sobre el precio establecido 

en catálogo. Estos cursos se convocan oficialmente dos veces al año, en 
febrero y en octubre, pero se ofrece la posibilidad de realizar una 

convocatoria extraordinaria para colegiados/as de Castilla y León, 
siempre y cuando haya un mínimo de 25 personas interesadas. En este 

caso, además del 10% de descuento sobre el precio, se ofrecerán al 
Colegio dos matriculaciones gratuitas para que las asigne a su criterio 

entre los/as colegiados/as. 
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PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ENTRE LA CONSEJERÍA DE 
SANIDAD Y LOS CONSEJO DE COLEGIOS 

PROFESIONALES SANITARIOS EN MATERIA DE 
CONTROL DE LA PUBLICIDAD SANITARIA 

 
Año de inicio: 2018 

 
El objeto de este Protocolo, es avanzar en la colaboración para el 

control de la legalidad de la publicidad sanitaria, estableciendo para ello 

un marco de actuaciones entre los Consejos y Colegios Profesionales 

Sanitarios. 

 

 

Los Consejos y Colegio Profesionales darán traslado a la autoridad 

sanitaria competente de la Consejería de Sanidad de todos aquellos 

mensajes publicitarios de los que tengan conocimiento por cualquier 

medio propios de su ámbito sanitario profesional, relativos a 

actividades, productos o servicios que se desarrollan en la comunidad 

de Castilla y León, en cualquier formato, y que pueden ser considerados 

como publicidad sanitaria ilegal de acuerdo con la normativa y criterios 

establecidos. 

 

Adjuntarán a dicho traslado de información un informe técnico 

sobre los motivos por los que se considera que dicha publicidad es 

ilegal y/o puede ser susceptible de generar riesgos para la salud de las 

personas o pueda tener cualquier tipo de repercusión para la salud 

humana. 

 

Requerirán, en el ámbito de la colaboración con las autoridades 

sanitarias regulada en el artículo 1,2 del Real Decreto 1907/1996 de 2 

de agosto, a los responsables de dicha publicidad cualquier información 

adicional sobre el contenido y veracidad de la misma y especialmente la 

que precisen para la elaboración de los informes técnicos referidos en el 

párrafo anterior. 

 

La Consejería de Sanidad en el ejercicio de sus competencias 

actuará con celeridad para la tramitación de todas las comunicaciones 

de los Consejor y Colegios Profesionales referidas anteriormente, 

adoptando cuando sea necesario, con carácter de urgencia, las 
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necesarias medidas cautelares o de carácter sancianador, o cualquiera 

de otra índole para el cese de dicha publicidad. 

 

Informará a los Consejos y Colegios Profesionales de todas las 

actuaciones que se adopten en relación con los diferentes expedientes 

que se tramiten dentro del ámbito de aplicación de este Protocolo así 

como del resultado de las mismas. Dicha información deberá ser 

trasladada a los respectivos Consejos y Colegios Profesionales en un 

plazo que no podrá exceder de 3 meses desde que tiene entrada en la 

Consejería de Sanidad la comunicación sobre la presunta publicidad 

sanitaria ilegal. 

 

 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN PARA LA 

PROMOCIÓN Y REALIZACIÓN DE MEDIACIÓN CON 
PROCUMEDIA 

 
 
Año de inicio: 2018 

 

 Ambas partes tienen objetivos comunes y/o complementarios y 
están interesadas en facilitar y fomentar la resolución amistosa de 

conflictos, promoviendo el uso de la mediación como la vía más 
adecuada y que, por tanto, la colaboración permitirá aprovechar al 

máximo sus potenciales. 

 La unión y coordinación de las dos instituciones/organizaciones es 

positiva para sumar esfuerzos y establecer caminos de actuación que 
favorezcan la difusión e implantación/implementación de la mediación 

como forma alternativa de resolución de conflictos que pueden surgir 

en diferentes ámbitos: civil, familiar, educativo, comunitario, sanitario y 

otros. 

 Ambas partes seguirán manteniendo contactos y colaboraciones 

en formación sobre la materia de mediación. 
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Este convenio tiene por objeto: 

• La realización conjunta de mediaciones (comediaciones) tanto 

judiciales como extrajudiciales, en el ámbito público y privado. 

• La promoción, divulgación e información sobre la mediación como 

la forma alternativa más positiva para la resolución de conflictos, 

fomentando su conocimiento y difusión entre los/as colegiados/as 

y la ciudadanía en general.  

 

• La puesta en marcha de acciones formativas sobre mediación, 

mediante la organización de cursos, jornadas y/o talleres, 

organizados por cualquiera de las dos partes. 

 
 

ACUERDO DE COLABORACIÓN CON LA UNIVERSIDAD 
DE VALLADOLID A TRAVÉS DE SU FUNDACIÓN 
GENERAL Y EL INSTITUTO UNIVERSITARIO DE 

OFTALMOBIOLOGÍA APLICADA (IOBA) 
 

 

Año de inicio: 2018 

 

Las instituciones participantes en este acuerdo están interesadas 

en el establecimiento de una relación de colaboración en las áreas 

docente, investigadora y/o asistencial. 

La Fundación General de la Universidad de Valladolid, en 

representación del IOBA, se compromete a la aplicación de sus tarifas y 

descuentos especiales, para la prestación de servicios oftalmológicos y 

optométricos del Área Clínica del IOBA para todo el personal colegiado 

y personal contratado del Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Castilla 

y León, así como a los familiares de primer grado, previa acreditación 

de su condición de colegiado/a o empleado/a, o parentesco. 
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El COPCyL, por su parte, se compromete, en la medida de sus 

posibilidades, a contribuir en la difusión de las actividades 

investigadoras, docentes y asistenciales del IOBA. 

 

 
 

 

CONVENIO CON LA ASOCIACIÓN DE 
FEDERACIONES DEPORTIVAS DE CASTILLA Y LEÓN 

(AFEDECYL) 
 

 
Año de inicio: 2018 

 

Ambas instituciones están interesadas en promover y difundir el 

deporte federado como motor del desarrollo deportivo, en todos sus 

niveles, de la sociedad de la Comunidad Autónoma de Castilla y León. 

Así mismo, el compromiso es desarrollar proyectos y acciones 

como:  

• Oficina de Atención al Deportista federado de Castilla y León para 

maximizar las aptitudes del deportista en activo para mejorar su 

rendimiento así como la inserción en la vida ordinaria una vez 

finaliza su etapa deportiva. 

• Realización de talleres teórico-prácticos y jornadas de formación 

con temáticas genéricas y específicas. 

• Constitución de una bolsa con los colegiados/as que lo soliciten 

que estará a disposición de las Federaciones Deportivas afiliadas 

a AFEDECYL cuyo objeto será cubrir las necesidades de formación 

en los Cursos Federativos de Entrenadores/Técnicos. 

• Elaboración de proyectos para su desarrollo en diferentes 

municipios y centros educativos de Castilla y León que tengan 

como soporte el deporte y la Psicología. 
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• Elaboración conjunta de cursos presenciales y semipresenciales u 

online dirigido a los distintos estamentos deportivos de las 

Federaciones Deportivas. 

 

 

CONVENIO CON LA ASOCIACIÓN DIABETES  
DE VALLADOLID (ADIVA) 

 
 

Año de inicio: 2018 

 

 Entre sus objetivos se encuentra ofrecer la mayor información 

posible en materia de salud, al colectivo de pacientes con diabetes. 

 Se trabajará conjuntamente en la planificación y desarrollo de 

acciones educativas y formativas dirigidas a las personas con diabetes y 

sus familiares. 

 El COPCyL y ADIVA se comprometen a participar activamente en 
las posibles mesas redondas, conferencias o ciclos formativos que se 

puedan organizar por parte de las dos instituciones, así como aquellas 
iniciativas o propuestas que pudieran surgir.  

 
 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN CON 
ASPAYM Castilla y León 

 

 
Año de inicio: 2018 

 

 El objetivo del COPCyL es ofrecer a ASPAYM la posibilidad a sus 

socios/as, sus familiares y trabajadores/as de acceder a atención 

psicológica especializada.  
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 Posibilidad de ofrecer sesiones formativas e informativas a 

personas con discapacidad y sus familias sobre diferentes aspectos a 

cerrar entre ambas entidades y que sean los profesionales los que lo 

impartan.  

 ASPAYM CASTILLA Y LEÓN acogerá a los/as colegiados/as, 

empleados/as y familiares del Colegio Oficial de Psicología Castilla y 
León, prestando distintos servicios con los tratamientos y 

personalizados al mismo precio que el aplicado a sus socios. Así mismo, 
pone a disposición del COPCyL varias actividades y servicios. 

 
 
 

EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 
LEÓN “ENTIDAD SOLIDARIA CON EL ALZHEIMER” 

CON LA CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE 
ASOCIACIONES DE FAMILIARES DE PERSONAS CON 

ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS (CEAFA) 
 

 
Año de firma: 2018 

 

 Conscientes de que el Alzheimer es un problema de carácter 

socio-sanitario, cuyo principal abordaje se establece en el ámbito 

familiar y conscientes de la escasa dotación de recursos socio-sanitarios 

específicos con que se cuenta para afrontar las necesidades de las 

personas y familias afectadas. 

 La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología Castilla y 

León quiere hacer constar su preocupación hacia este problema de 

primera magnitud declarándose “Entidad Solidaria con el Alzheimer” De 

este modo, la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología 

Castilla y León junto con todos/as sus colegiados/as quiere, con este 

gesto institucional, servir de ejemplo a otras empresas y apoyar a la 

sensibilización y concienciación de la sociedad, instituciones y políticos 

sobre este problema sanitario de primera magnitud. 
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Declarándose “Entidad Solidaria con el Alzheimer”, la Junta de Gobierno 

del Colegio Oficial de Psicología Castilla y León junto con todos/as sus 

colegiados/as apoya la iniciativa liderada por la Confederación Española 

de Asociaciones de familiares de personas con Alzheimer y otras 

demencias (CEAFA) que reivindica la puesta en marcha de una Política 

de Estado de Alzheimer. 

 

 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN CON LA 
GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES Y 

GERENCIA DE SALUD DE CASTILLA Y LEÓN 
  

DECLARACIÓN DE ADHESIÓN  AL PACTO POR LOS 
DERECHOS DE LA INFANCIA EN CASTILLA Y LEÓN  

 

Año de firma: 2018 
 

Considerando que la infancia, por su propia condición, es un 

sector de población caracterizado por su especial vulnerabilidad que 

precisa de una protección específica por parte de la sociedad en general 

y de todos los agentes económicos, políticos y sociales.  

Considerando que el reconocimiento y desarrollo de los derechos 

de la infancia es uno de los principales aspectos que han de ser tenidos 

en cuenta para que la protección de los niños y niñas sea real y 

efectiva. Reconociendo que la mejora del bienestar de la infancia y la 

plena satisfacción de sus necesidades requiere la adopción de acciones 

positivas y la incorporación de recursos en la sociedad y en los ámbitos 

que particularmente afectan a los niños y niñas.  

El Colegio Oficial de Psicología de Castilla y León formaliza su 

adhesión al "Pacto por los Derechos de la Infancia en Castilla y León" 

para promover el conocimiento y sensibilización de los derechos de la 

infancia en la sociedad, así como fomentar y apoyar acciones en su 

favor. 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 69 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL CENTRO 
DE IDIOMAS DE LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID Y 
EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 

 

El objetivo es que las/os colegiadas/os de Castilla y León podrán 

acceder a todos los cursos de este Centro de Idiomas al mismo precio 

que los alumnos universitarios, según las tarifas vigentes en cada 

momento. 

 

 

CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ENTRE EL 
CENTRO ASOCIADO A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
EDUCACIÓN A DISTANCIA EN ZAMORA Y EL COLEGIO 

OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objetivo es que las/os Los colegiados se beneficiarán del precio 
ámbito UNED en los cursos que organice el Centro Asociado de la UNED 

en Zamora. 
 

         El Colegio podrá solicitar cursos concretos que necesiten sus 
colegiados, siempre que haya un número mínimo de alumnos que el 

Colegio aportaría. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA Y EL 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 
LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

Cuyo objetivo es facilitar a las/os colegiadas/os la formación 
necesaria para la obtención del título oficial de Máster Universitario en 

Orientación y Mediación Familiar, del título propio Experto en Mediación 
Familiar y/o del título propio Experto en Orientación Familiar, en unas 

condiciones ventajosas, 20% de descuento en la matrícula. 
 

 
 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID Y EL COLEGIO 

OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

El objeto del acuerdo es publicitar la Plataforma de formación 
“online” que el COP de Madrid ha desarrollado para la impartición de 

cursos a distancia, destinados a psicólogas/os colegiadas/os. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE FEDERACIÓN 
SALUD MENTAL CASTILLA Y LEÓN Y EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

Cuyo objetivo es Trabajar conjuntamente en la planificación y 

desarrollo de acciones educativas y formativas dirigidas a personas con 

problemas de salud mental y sus familiares. El COPCyL participará 
activamente en posibles mesas redondas, conferencias… 

 
 

 
 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN 
EAVACYL Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 

CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objetivo es ofrecer la posibilidad de atención psicológica 
especializada a los socios y socias de EAVACYL, así como colaborar y 

divulgar acciones educativas y formativas dirigidas a las personas 
afectadas por enfermedades autoinmunes y/o vasculitis y a sus 

familiares. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A 

DISTANCIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 
CASTILLA Y LEÓN 

 

 

Año de inicio: 2019 

 
 

El objeto del acuerdo es fijar líneas específicas de colaboración 
entre ambas Instituciones, en el ámbito de sus respectivas 

competencias, para el desarrollo de programas de formación de idiomas 

a través del CUID. 
 

 
 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A 

DISTANCIA DE SORIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE 
PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objeto del presente Convenio es fijar las líneas específicas de 

colaboración entre ambas Instituciones, en el ámbito de sus respectivas 
competencias, para el desarrollo de programas de formación de idiomas 

a través del CUID. 

La UNED y el Colegio Oficial de Psicología de Castilla y León 
acuerdan que el importe correspondiente al precio de matrícula será el 

estipulado por el Consejo de Gobierno para cada Curso Académico con 
la reducción correspondiente como estudiantes UNED en la 

convocatoria general, en la modalidad de matrícula no presencial (On 
Line) del Curso académico y convocatorias de examen libre de 

evaluación de niveles de idiomas al amparo de este Convenio.  
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
SOCIEDAD HIPNOLÓGICA CIENTÍFICA Y EL COLEGIO 

OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objeto del presente Convenio es definir las condiciones 
generales de diversa índole en que se desarrollarán, en su caso, los 

programas y actividades de divulgación que realicen conjuntamente el 

COPCyL y la SHC en el ámbito territorial de Castilla y León. 
 

        Se trabajará conjuntamente en acciones educativas y formativas, 
el COPCyL participando activamente en mesas redondas, conferencias… 

y la SHC se compromete a participar en las actividades que este 

Colegio necesite su colaboración. 

La SHC considerará a las/os colegiadas/os en las mismas 
condiciones económicas que los propios socios de la SHC en sus 

actividades formativas. 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL COLEGIO 
OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE CANTABRIA Y EL 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 
LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

La organización, participación en proyectos, cooperación… por 

parte de ambos Colegios en tema de formación, así como el fomento de 
la defensa de la profesión y la colaboración entre los servicios jurídicos 

de ambas corporaciones. Además la colaboración entre las Comisiones 
Deontológicas de ambos Colegios y la creación de una plataforma 

online para debatir temas de interés de la profesión. 
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Con este convenio las/os colegiadas/os de Castilla y León se 
beneficiarán de igual forma que las/os colegiadas/os de Cantabria en su 

formación y viceversa. 

 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN 
ABLAA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 

CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objeto es Ofrecer la mayor información posible en materia de 
salud al colectivo de pacientes afectados por alergias alimentarias 

llevando a cabo actividades formativas, apoyándose mutuamente en la 
labor divulgativa e incluso planificar y desarrollar acciones educativas y 

formativas. 
 

 
 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL CONSEJO 
ESPAÑOL DEFENSA DISCAPACIDAD Y DEPENDENCIA 

(CEDDD) Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 
CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

El objeto es desarrollar un programa que ponga en valor la 

importancia de la profesión en la atención a personas con discapacidad 
y/o con algún grado de dependencia en nuestro país a través de 

jornadas, actos, congresos… y cuya finalidad sea el apoyo, la 
representación y la defensa de las personas con discapacidad, 

dependencia o exclusión social. 
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CONVENIO ESPECÍFICO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
CENTRAL SINDICAL INDEPENDIENTE Y DE 

FUNCIONARIOS DE CASTILLA Y LEÓN Y EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Año de inicio: 2019 
 

 

Cuyo objeto será realizar actividades de divulgación 
conjuntamente en el ámbito de Castilla y León y así promocionar la 

Psicología en el ámbito laboral, de las organizaciones, salud mental de 
las/os trabajadoras/es y la desigualdad de género en el trabajo. 

 
 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL SINDICATO 
JUPOL Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 

CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 
 

El objeto es el servicio de atención psicológica especializada ante 
la situación de alerta sanitaria provocada por el COVID-19 a policías 

afiliados al sindicato y familiares. 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE JUCYL Y EL 
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto es el servicio de atención psicológica especializada ante 
la situación de alerta sanitaria provocada por el COVID-19 a guardias 

civiles asociados y familiares. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA CULTURAL Y 
DEPORTIVA LEONESA Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 
 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto es el servicio de atención telefónica psicológica 
especializada ante la situación de alerta sanitaria 

provocada por el COVID-19 a socios de la Cultural y Deportiva Leonesa 

SAO y familiares. 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA CONSEJERÍA 
DE EDUCACIÓN Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto es la atención psicológica a las/os alumnas/os de 
Castilla y León por el COVID-19. Prevenir repercusiones más graves en 

el futuro de las/os estudiantes que presenten síntomas de estrés, 
inquietud y alteraciones de los hábitos de conducta. 

Uno de los mayores problemas del confinamiento detectados por los 
psicólogos es el incremento de horas de uso de las nuevas tecnologías, 

debido, sobre todo, al aumento del uso lúdico al no poder acceder a 

otras actividades de ocio fuera del hogar. 

 

ACUERDO DE COLABORACIÓN ENTRE AFEDECYL Y EL 
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto son los servicio de atención telefónica psicológica 

especializada ante la situación de alerta sanitaria provocada por el 
COVID-19 a deportistas federados, directivos, entrenadores, 

árbitros/jueces, miembros y empleados de clubes y familiares.  
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA DIPUTACIÓN 
DE SORIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 

CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto es el apoyo psicológico para personas afectadas por las 

consecuencias del COVID-19 en el ámbito rural de la provincia de Soria. 

 

 

ACUERDO DE COLABORACIÓN ENTRE PA DIGITAL Y EL 
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto de este acuerdo, es ofrecer los descuentos recogidos en 

el acuerdo a todos los colegiados de COPCYL en la contratación de los 

servicios de Páginas Amarillas Soluciones Digitales. 

 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE XOBORG 
TECHNOLOGIES Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto social de XOBORG es la comercialización, representación 

y distribución de productos software de gestión para clínicas y 
profesionales de la salud, ofrecerá a todas/os las/os colegiadas/os un 

20% de descuento en la licencia mensual de uso del programa Archivex 

Clinical durante un año.  
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA FEDERACIÓN 
DE ASOCIACIONES DE DIABETES DE CASTILLA Y LEÓN 
Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2020 

El objeto es ofrecer la mayor información posible en materia de 

salud, en este caso concreto, al colectivo de pacientes con diabetes, a 
través de actividades formativas y su difusión, planificar y desarrollar 

acciones educativas y formativas. Definir las condiciones generales de 
diversa índole en que se desarrollarán, en su caso, los programas y 

actividades de divulgación que realicen conjuntamente el COPCyL y 

FADCYL en el ámbito territorial de Castilla y León. 

 

 

CONVENIO ESPECÍFICO DE COLABORACIÓN ENTRE 
ARIADNA, ASOCIACIÓN DE PERSONAS CON AUTISMO 
SALAMANCA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA 

DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto de este convenio, son los programas y actividades de 
divulgación realizadas conjuntamente por la Asociación y el Colegio, en 

el ámbito territorial de la provincia de Salamanca. 
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CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ACADÉMICA, 
CIENTÍFICA Y CULTURAL ENTRE LA UNIVERSIDAD EUROPEA 

MIGUEL DE CERVANTES Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA 

DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es posibilitar la colaboración académica, científica y cultural 

entre ambas instituciones que podrá comprender las siguientes 

actuaciones: 

• Realizar acciones de promoción de la colegiación entre el 
estudiantado del grado de Psicología de la UEMC 

• Colaborar en el perfeccionamiento técnico, científico y humanitario 
de los psicólogos a través de conferencias, congresos, jornadas o 

cursos dirigidos a profesionales colegiadas/os 
• La UEMC ofrecerá condiciones preferentes de matrícula a los 

colegiados y familiares de primer grado en los estudios de grado 

de Psicología 
• Colaborar en el ámbito de la investigación en Psicología. 

• Fomentar la realización de unas prácticas externas de grado y 
máster (prácticas clínicas) de calidad 

• Cualquier otra forma de cooperación que sea acordada entre la 
UEMC y COPCyL mediante la firma de programas específicos de 

trabajo 

 

 

CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ENTRE 
PEARSON EDICIONES Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es la realización de actividades conjuntas de promoción, 
difusión y formación destinadas a potenciar el uso y conocimiento de 

instrumentos de evaluación que permita facilitar y potenciar el 

desarrollo profesional de los colegiados. 
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CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ENTRE GRUPO 
COLISÉE ESPAÑA Y EL COLEGIO OFICIAL DE LA 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es ofrecer a las/os colegiadas/os y sus familiares 

ingresar en algún centro perteneciente a Grupo Colisée España, 
siempre que disponga de plazas libres y en los centros recogidos en el 

anexo I. 

Condiciones especiales: 

• Por estancias permanentes: 15% de descuento durante los 3 

primeros meses 
• Por estancias temporales inferiores o iguales a dos meses: 15% 

de descuento en la primera factura 

 

 

CONVENIO ESPECÍFICO DE COLABORACIÓN ENTRE 
PROYECTO HOMBRE VALLADOLID Y EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es el desarrollo de acciones educativas y formativas 
conjuntamente. El Colegio se compromete en la participación en mesas 

redondas, conferencias, ciclos formativos… que pueda organizar 

Proyecto Hombre. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE PLATAFORMA DE 
VOLUNTARIADO DE SEGOVIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es apoyar los programas de formación, sensibilización y 
promoción del voluntariado con las entidades asociadas y con la 

población en general. 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA FEDERACIÓN 
DE ASOCIACIONES DE PERSONAS SORDAS DE 
CASTILLA Y LEÓN Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

El objeto es facilitar de manera ventajosa el acceso a las/os 
colegiadas/os a la lengua de signos, lo que a su vez facilitará a las 

personas que padecen discapacidad auditiva recibir servicios de 
Psicología sin necesidad de la presencia de una persona intérprete, 

aumentando, de esta manera, la confidencialidad y la confianza entre 
las/os usuarios y las/os profesionales que presten sus servicios a este 

colectivo. 

• La puesta en marcha de acciones formativas sobre la lengua de 

signos 

• Otras formaciones que ambas partes consideren de interés: 
violencia de género, manejo del estrés, afrontamiento psicológico, 

etc. 
• Facilitar estrategias y recursos psicológicos para promover la 

autonomía y la integración de las personas sordas. 
• Colaborar con el Programas de apoyo a las familias. 

• Organizar de charlas divulgativas y de sensibilización 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA PSICOLOGÍA DE LA CLÍNICA Y DE LA SALUD 
Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 

LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2021 

OBJETO: 

1. Organización de cursos formativos y actividades científicas 
dirigidas a estudiantes y profesionales de los ámbitos del 

conocimiento compartidos por ambas instituciones. 
2. Participación en proyectos académicos, tecnológicos, programas 

de investigación y de desarrollo bilaterales o multilaterales. 
3. Cooperación en programas de formación de colegiados, personal 

académico e investigador. 
4. Asesoramiento mutuo en todo lo relacionado con actividades o 

programas formativos y de investigación que desarrollen ambas 

entidades. 
5. Fomento y contribución en actividades conjuntas y trabajos de 

investigación que promuevan la innovación en la docencia de 
acuerdo con las diversas áreas de conocimiento. 

6. Fomento de la defensa de la profesión. 
7. Colaboración entre los servicios jurídicos de ambas corporaciones. 

8. Compartir medios materiales como biblioteca, suscripciones a 
boletines, publicaciones… 
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CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
ASOCIACIÓN P81 SOCIAL Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Establecer un marco de colaboración para la divulgación de la 

Red Nacional de psicólogos para la Prevención del Suicidio, la 
visualización y prevención del suicidio coordinada entre ambas 

entidades, en relación del desarrollo de cualesquiera actuaciones que 

guarden relación con los fines y objetivos de ambas entidades. 

 

 

CONVENIO MARCO DE COLABORACIÓN ENTRE EL 
AYUNTAMIENTO DE LEÓN Y EL COLEGIO OFICIAL DE 

PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN EN SU DELEGACIÓN 
DE LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Colaboración entre ambas entidades en la organización de 
actividades comunes relacionadas con bienestar social de los 

ciudadanos leoneses a través de cursos, seminarios, conferencias… 
Intercambio de información y documentación por ambas partes y otras 

de interés mutuo. 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL ILUSTRE 
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 
LEÓN Y LA ASOCIACIÓN CONTRA LA SOLEDAD EN 
PERSONAS MAYORES Y OTROS GRUPOS SOCIALES 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETOS:  

– Ofrecer la mayor información posible en materia de salud y bienestar 
emocional, en este caso concreto, al colectivo de personas que padecen 

soledad no deseada, a sus familiares y a profesionales que les atienden. 
– Llevar a cabo actividades formativas conducentes a lograr lo 

anteriormente expuesto. 
– Mayor difusión en su labor e intereses comunes. 

– Trabajar conjuntamente en la planificación y desarrollo de acciones 

educativas, formativas y de investigación. 

ADENDA AL CONVENIO DE COLABORACIÓN: 

– Hacer propuestas de actividades de colaboración, formación online y 
un programa de seguimiento y evaluación de las experiencias de 

intervención 

 

 

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN 

DE VÍCTIMAS DEL TERRORISMO – AVT Y EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Colaborar con iniciativas que surgen de la propia sociedad, 

como es la Asociación Víctimas del Terrorismo, para tratar de reparar 
los daños de todo tipo que sufren las víctimas de este tipo de delitos, 

con una asistencia psicológica basada en las terapias eficaces para la 
problemática que presente la víctima. El Colegio realizará una 

programación anual de cursos, talleres y seminarios basados en 
técnicas de control psicológico, así como otros, demandados por la AVT, 

dirigido a miembros de la asociación y a todas aquellas personas que la 

misma precise. 
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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN Y LA 

FUNDACIÓN GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE 
BURGOS 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Que las/os colegiadas/os puedan disfrutar de las mismas 

ventajas que la comunidad universitaria de la UBU en lo relativo a su 
programa en formación de idiomas online.  

 

 

PROTOCOLO GENERAL DE ACTUACIÓN ENTRE LA 

UNIVERSIDAD DE BURGOS Y EL COLEGIO OFICIAL DE 
PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Establecer un marco de colaboración entre ambos para la 
realización de diferentes actividades de formación, perfeccionamiento 

técnico, científico y humanitario de las/os psicólogas/os, proyectos de 
investigación, realización de prácticas externas… 

 
 

 
 

CONVENIO ESPECÍFICO DE COLABORACIÓN ENTRE EL 
ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE 
CASTILLA Y LEÓN Y LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 

CONTRA EL CÁNCER 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Trabajar conjuntamente en la planificación y desarrollo de 
acciones educativas y formativas dirigidas a beneficiarios, profesionales 

y voluntarios de la AECC, así como a colegiadas/os del COPCyL 
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CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE EL 
AYUNTAMIENTO DE ÁVILA, LA ASOCIACIÓN 

“HABLEMOS” Y EL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE 
PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y LEÓN 

AÑO DE INICIO: 2022 

OBJETO: Definir los programas y actividades en materia de prevención, 

intervención, postvención y seguimiento sobre conducta suicida 
 

 
 

 
 

 
 

TOTAL DE PSICOLOGOS/AS QUE HAN COLABORADO EN 

2022 A TRAVES DE DIFERENTES CONVENIOS Y 
ACUERDOS DEL COPCyL: 352 
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CONVENIO 
PSICÓLOGOS/AS 

COLABORADORES 

TIPAI 27 

Violencia de Género 87 

Emergencias V. G. 81 

Emergencias 73 

Acoso Sanitario 9 

AVT 11 

Red Nacional de 
Profesionales de la 

Psicología 

17 

Ayuntamiento de León 4 

Ayuntamiento de Ávila 4 

Acoso Escolar 39 

Total 352 
 

  

27

87

81

73

9
11

17
4 4

39

Colegiados en convenios

TIPAI Violencia de Género

Emergencias V. G. Emergencias

Acoso Sanitario AVT

Red Nacional de profesionales de la Psicología Ayto. León

Ayto. Ávila Acoso Escola
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□ Proyecto Fondo Audiovisual – PsicoKnow 

 
□ Comisión proyectos 

  

PROYECTOS Y COMISIONES 
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Durante el ejercicio 2022 el Colegio Oficial de Psicología de 

Castilla y León ha seguido prestando, a sus colegiados/as, el servicio de 

Asesoría Jurídica en los diversos ámbitos relacionados con el ejercicio 

de  su profesión y otros temas conexos, a través del despacho 

profesional que la tiene encomendada; tanto de forma personal  como a 

través de atención telefónica y medios telemáticos. 

 

 

CONSULTAS DE COLEGIADOS 

 

Parte importante del servicio prestado por la Asesoría Jurídica del 

Colegio, ha sido la atención de consultas telefónicas y personales de 

numerosos/as colegiados/as. Se han atendido un total de 674 

consultas, lo que supone un incremento de 3,4 %, con respecto al 

año anterior; de las que, en su mayoría, por razones meramente 

geográficas, son por vía telefónica. 

 

La distribución geográfica de las consultas por provincias es la 

siguiente: 

 

  ▫ Ávila -------------------------------------------  54 
 

  ▫ Burgos -----------------------------------------  48 
 

  ▫ León ------------------------------------------    118 
 

  ▫ Palencia ---------------------------------------   42 
 

  ▫ Salamanca -----------------------------------    128 
 

  ▫ Segovia --------------------------------------    46 
 

  ▫ Soria ------------------------------------------   21 
 

  ▫ Valladolid -------------------------------------  175 
 

  ▫ Zamora ---------------------------------------    42 

 

  

ASESORÍA JURÍDICA 
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Los principales temas de las consultas han versado sobre 

cuestiones relativas al ejercicio profesional, tales como:   

 

• Problemas que se suscitan por la intervención psicológica a 

menores  en caso de discrepancia de ambos progenitores, que 

generan una parte importante de las denuncias a colegiados/as 

por infracción del Código Deontológico de la Psicología;  para lo 

que se ha contado con  el apoyo de los miembros de la Comisión 

Deontológica. 

• Consultas sobre trámites de inicio de actividad profesional, en 

especial en el ámbito de la Psicología Sanitaria. 

• Intervención como peritos judiciales, testigos peritos, asistencia 

juicios y elaboración de informes. 

• Temas relacionados con el consentimiento informado y acceso a la 

historia clínica. 

• Temas tributarios y fiscales. 

• Relaciones laborales, Seguridad Social y contratación. 

• También han existido un número significativo de consultas sobre 

temas de índole personal; arrendamientos urbanos; seguros de 

R.C.; etc. 

 

 

 Desde la Asesoría Jurídica se ha asumido la defensa judicial del 

COPCYL en diferentes procedimientos judiciales en los que ha sido 

demandado, principalmente por cuestiones de sanciones, por infracción 

del Código Deontológico, y otras como la labor de defensa de la 

profesión (intrusismo profesional), respecto de la cual hay dos 

procedimientos en curso, uno en Palencia y otro en Valladolid. 

 

 Otra parte importante del trabajo de la Asesoría Jurídica ha sido 

el asesoramiento de los diferentes órganos de gobierno, comisiones y 

grupos de trabajo, en especial a la Comisión Deontológica y al grupo de 

trabajo de defensa de la profesión (Intrusismo). 
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1. ACTIVIDAD COLEGIAL 
 

1.1. Actividad colegial en las provincias 
  

A lo largo de 2022 en las provincias de la Comunidad Autónoma 
se han realizado diversas actividades de promoción de la profesión, 

información a los colegiados y gestiones institucionales para el 
adecuado desarrollo de los fines, programas y convenios en los que 

participa el COPCYL. 
 

Las actividades más significativas en cada provincia han sigo las 
siguientes: 

 
 

➢ Ávila: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

  ▪ Reuniones colegiales 

  ▪ Reuniones de coordinación de la provincia 

▪ Encuentro navideño 
 
 

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en la Comisión Territorial contra la Violencia 

de Género 
▪ Reunión con Red Soledades 

▪ Reuniones preparación convenio con Asociación Hablemos 

y el Ayto. de Ávila 
▪ Asistencia a la Jornada de trabajo sobre la futura Ley de 

Servicios Sociales en el Consejo 
▪ Asistencia al Área de Intervención Social del Consejo  

▪ Elaboración del Plan de Prevención del suicidio con Grupo 
de Trabajo con técnicos del Ayuntamiento de Ávila 

▪ Elaboración de una Guía de Prevención del Suicidio 
 

  

MEMORIA DE ACTIVIDADES 
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➢ Burgos: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

  ▪ Reunión colegial 

  ▪ Reuniones de coordinación de la provincia 

▪ Encuentro navideño 

▪ Ciclo Psicología hoy: ¿Qué puede hacer por ti? 
 

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 
Territorial contra la Violencia de Género 

▪ Asistencia a la mesa sobre el cambio climático en la UBU 
▪ Asistencia a la presentación de la plataforma virtual de 

aprendizaje SMARTART 

▪ Acto X Premios Consejo Social de la UBU 
▪ Entrevistas en distintos medios de comunicación 

▪ Reunión con la Decano de la Facultad de Ciencias de la 
Salud 

▪ Acto de apertura curso 22-23 de la UBU 
▪ Asistencia a la inauguración del Centro Doña Neurona 

▪ Acto inauguración Congreso Nacional Psicología Social en 
la UBU 

▪ Acto inauguración Foro de Empleo de la UBU 
▪ Asistencia a la conferencia del Premio Nobel de la Paz 

2017 en la UBU 
▪ Acto entrega Premios La 8 Burgos 

 
 
 

➢ León: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

  ▪ Encuentro navideño 

 
 

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 

Territorial contra la Violencia de Género 
▪ Asistencia a la presentación de la Guía de Enfermedades 

Raras 
▪ Asistencia a la I Jornada sobre Violencia Sexual en la 

Delegación de Gobierno 
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➢ Palencia: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

  ▪ Reuniones informativas provinciales y de coordinación 

▪ Encuentro navideño  
  

   

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 

  

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 
Territorial contra la Violencia de Género 

▪ Asistencia al taller del Plan de Movilidad del Ayto. de 
Palencia 

▪ Asistencia a la Jornada convivir en familia de la UNED 
▪ Asistencia a la IV Jornada de violencia de género y medios 

de comunicación en Castilla y León celebrada en esta 
provincia 

 
 

 
 

➢ Salamanca: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

▪ Reuniones de cordinación de la provincia y de los grupos 
de trabajo 

▪ Reuniones de algunos de los grupos de trabajo de 
Salamanca 

▪ Encuentro navideño 
 

 

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 
Territorial contra la Violencia de Género 

▪ Asistencia a las jornadas Prácticum de la UPSA 
▪ Acto Día Internacional de la Mujer 

▪ Acto imposición de becas a los nuevos Graduados en 
Psicología 

▪ Asistencia a Jornada sobre suicidio 

▪ Entrevistas en distintos medios de comunicación 
▪ Acto -jornada de la aecc 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 94 

 
▪ Asistencia a las jornadas ARIADNA (Autismo) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

▪ Asistencia a la conferencia sobre bipolaridad de la 
Universidad Pontificia de Salamanca 

▪ Asistencia al Área de Psicología Clínica y de la Salud del 
Consejo 

▪ Asistencia a la Jornada sobre Ingresos Involuntarios de la 
Asociación Salud Mental de Salamanca 

▪ Asistencia a la reunión del Grupo Estatal de Demencias en 
el Consejo 

▪ Asistencia a los Talleres dirigidos a escolares del Municipio 
de Salamanca 2022: “Cómo ser positivo ante las 

dificultades: la resiliencia”, “El desarrollo sostenible” y 

“Ahora estudio y después, ¿qué hago?” 
▪ Asistencia a la charla de Escuela de Familias del Municipio 

de Salamanca 2022, “Dislexia, TDAH y altas capacidades, 
¿qué hago?, ¿cómo le ayudo?” 
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➢ Segovia: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

▪ Reuniones de coordinación de la provincia 

▪ Reuniones sobre sello de calidad 
▪ Encuentro navideño 
  

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 
Territorial contra la Violencia de Género 

▪ Entrevistas en distintos medios de comunicación 
▪ Asistencia al lanzamiento de “ENLACE, Portal de datos de 

la OPS sobre Enfermedades No Transmisibles (ENT), 
Salud Mental y Causas Externas” 

▪ Acto de la Fundación Internacional ORP, hablemos de 

absentismo laboral 
▪ Reunión TEI con Andrés Bellido 

▪ Actos en el Colegio de Médicos de Segovia 
▪ Acto Día Internacional de la Mujer 

▪ Reunión con BELBÍN 
▪ Reunión premios empresas 

▪ Asistencia al III Encuentro Internacional RH saludable 
▪ Reunión con las Secciones PTORRHH de otros Colegios 

▪ Actos en la Asociación Andrés Laguna 
▪ Reunión con Rocío de Prada 

▪ Reunión con el responsable de Empresas RS 
▪ Asistencia al OPEN de El Espinar 

▪ Asistencia al webinar de OPS – Estigma Mental 
▪ Acto Día Mundial del Alzheimer 

▪ Acto de Dialenga sobre PTORRHH 

▪ Asistencia a la III Jornada contra la trata y la explotación 
sexual 

▪ Asistencia a la Jornada técnica de prevención de riesgos 
psico-sociales 

▪ Asistencia al Xii Encuentro de Empresas – Cruz Roja 
▪ Acto de la Escuela Municipal de Salud de Segovia 

▪ Asistencia al acto organizado por la OPS/OMS por el Día 
Mundial de la Diabetes 

▪ Asistencia a la jornada técnica y reunión del Área 
PTORRHH del Consejo 

▪ Consejo Sectorial de Acción Social y Cooperación al 
Desarrollo 
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➢ Soria: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

 

▪ Cafés-tertulias 
▪ Reuniones informativas provinciales, presenciales y 

digitales 
▪ Cinefórum 

▪ Encuentro navideño 
  

 
- Asistencia a actos organizados por otras entidades 

 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 

Territorial contra la Violencia de Género 
▪ Reunión TEI con Andrés Bellido 

▪ Jornada CEDDD – Bulling y discapacidad en la escuela 

▪ Entrevistas en diferentes medios de comunicación 
▪ Reunión en la Consejería de Educación 

▪ Asistencia al Área de Neuropsicología del Consejo 
▪ Asistencia a la conferencia inaugural de curso de la UNED 

de Soria 
▪ Asistencia a la presentación de un libro sobre hipnosis en 

la UNED de Soria 
▪ Reunión con la Asociación Castilla y León de 

Neuropsicología 
▪ Reunión con el Vicerrector de la UVA-Campus de Soria 

 
 

 

➢ Valladolid: 
 

- Actos organizados por el Colegio en la Provincia 
 

▪ Reuniones coordinación provincia y con colegiados 

▪ Reuniones con el jurado de mediación sobre el concurso 
de relatos 

▪ Encuentro navideño 
▪ Organización servicio atención telefónica psicológica a 

colegiados 
 

 

- Asistencia a actos organizados por otras entidades 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 
Territorial contra la Violencia de Género 

▪ Reunión con la Escuela de Mediación 
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▪ Asistencia al webinar “FESVIAL: 2022 cambios en 
Seguridad Vial y Movilidad” 

▪ Acto sobre sanidad organizado por PP Aranda de Duero 
▪ Reunión con P81 para organizar la Jornada Familias y 

Docentes 
▪ Consejo Municipal de Seguridad Social 

▪ Asistencia a la reunión de la División de Tráfico y 
Seguridad del Consejo 

▪ Concierto 50 aniversario de la Asociación Española contra 
el cáncer 

▪ Reunión con la empresa Biowik 
▪ Asistencia al III Foro compromiso educación vial (FCDEV) 

▪ Asistencia a la Mesa intersectorial promoción de la salud 
▪ Asistencia a la Mesa Promoción salud, reanudación 

actividades del GT B 

▪ Asistencia a la Mesa Promoción salud, reanudación 
actividades del GT C 

▪ Entrevistas en diversos medios de comunicación 
▪ Asistencia a la II Jornada psicológica Jurídica y Forense 

▪ Reunión digital con el Colegio de Nutricionistas, 
CODINUCYL 

▪ Reunión Grupo de Trabajo Proyecto Alimentación y 
Prevención Obesidad Infantil en el Ayto. de Valladolid 

▪ Reunión Grupo de Trabajo Proyecto Envejecimiento activo 
personas mayores en el Ayto. de Valladolid 

▪ Asistencia a la Mesa de trabajo de inclusión social de 
Consejo Municipal de Servicios Sociales del Ayto. de 

Valladolid 
▪ Asistencia a la Mesa intersectorial estrategia promoción 

salud 

 
 

➢ Zamora: 
 

 

- Asistencia a actos organizados por otras entidad 
 

▪ Participación en diversas reuniones de la Comisión 

Territorial contra la Violencia de Género 
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1.2. Actividades de la Junta de Gobierno 
 
➢ Miembros de la Junta de Gobierno: 
 

▪ Reuniones con Innova 
▪ Reuniones con Inspiring Benefits – Club de descuentos 

▪ Entrevistas en diferentes medios de comunicación 
▪ Reunión con IGRAF 

▪ Reuniones con Regalos 2000 
▪ Reunión con Juan Moral y Margarida – Colegio Economistas 

▪ Reunión con Fernando Pastor 
▪ Reunión con Red Soledades 

▪ Participación en salidas profesionales de la UEMC 
▪ Reuniones de la Unión Profesional 

▪ Reuniones con la UBU sobre Beca Erasmus 

▪ Asistencia al acto sobre Enfermedades Raras en León 
▪ Reunión premios empresas 

▪ Reuniones para sello empresas 
▪ Asistencia a la Psicofundación 

▪ Asistencia a las Juntas de Gobierno del Consejo 
▪ Reuniones con RS Servicios jurídicos – protección de datos 

▪ Entrega de premios concurso relatos de Mediación 
▪ Reunión con Paco Molinero 

▪ Reuniones con la Asesoría Jurídica del Colegio 
▪ Reuniones con Esforma 

▪ Asistencia a la Jornada sobre Envejecimiento en el COP de 
Cantabria 

▪ Firma de nuevos convenios durante el 2022 
▪ Asistencia al Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

en el Consejo 

▪ Asistencia al Observatorio CyL Sección Agresiones personal 
sanitario 

▪ Asistencia a la Asamblea General del CEDDD 
▪ Acto del ejército 

▪ Premios Salud Mental CyL 
▪ Reunión con D. G. de Trabajo 

▪ Plan Integral de Alzheimer y otras demencias 
▪ Reuniones con Valor Creativo 

▪ Reuniones con Brokers 88 
▪ Reunion sobre proyecto personas mayores 

▪ Asistencia al homenaje a Mercedes Rodrigo en el COP de 
Cantabria 

▪ Reuniones con AMA 
▪ Reunión con Fundación FILIA  
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▪ Reunión con José Miguel de Sanitas 
▪ Asistencia a los actos de la Policía Nacional. Custodios 

▪ Reunión con Asociación Hablemos 
▪ Gala ASPAYM 

▪ Reuniones con UNICEF 
▪ Reunión en la Consejería de Educación 

▪ Reunión con la Directora General de la Mujer 
▪ Asistencia al Congreso de Jurídica en Madrid 

▪ Participación en Caja Negra-Crimen y ficción 
▪ Congreso Internacional Silver Economy 

▪ Reunión con ASPAYM 
▪ Comisión de Formación Continuada CyL 

▪ Reunion con el Viceconsejero de Asistencia Sanitaria de la Junta 
de Castilla y León 

▪ Acto de la aecc 

▪ Visita de los alumnos de 1º del Grado de Psicología de la UEMC 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

▪ Sección Agresiones al personal de centros sanitarios 

▪ Reunión con Movistar 
▪ Reunión con Psycopocket 

▪ Reuniones con Federación Salud Mental 
▪ Presentación del CETIE de la UVA 

▪ Reunión con AresCoop 
▪ Reunión con Biowik 

▪ Reunión digital con Área Salud Oeste de Valladolid 
▪ Reunión con PymeUp 

▪ Jornada Técnica del ICE, Robótica Social y Asistencia para la vida 

independiente 
▪ Reunión Plataforma Dime Bienestar 

▪ Encuentro Ciberseguridad JCyl – Universidad de León  
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▪ Reunión digital con Beatriz Palacio de Holaluz 
▪ Acto por el Día Internacional de Prevención del Suicidio 

organizado por Federación Salud Mental 
▪ Reunión con Mercaonline 

▪ Asistencia a la presentación del Informe de Unicef sobre Impacto 
de las Tecnologías en la adolescencia 

▪ Asistencia al 25º aniversario de Proyecto Hombre Valladolid 
▪ Consejo Castellano y Leonés de Salud 

▪ Asistencia al webinar “Suicidio y prevención de las autolesiones 
en la infancia y adolescencia” de RECURRA 

▪ Asistencia al webinar de RIPE, presentación libro 
▪ Reunión en el Colegio de Fisioterapeutas 

▪ Asistencia a la Jornada sobre prevención de suicidio por el 30 
aniversario de la Asociación de Salud Mental Salamanca 

▪ Asistencia a la Jornada sobre Salud Mental – Defensor del Pueblo, 

en Madrid 
▪ Reunión en la Delegación del Gobierno 

▪ Asistencia al acto homenaje al GRIPDE por los incendios en el 
Ayto. de Mosagro 

▪ Asistencia a las IV Jornadas de SEPADEM 
▪ Asistencia a la Jornada de SEPCyS en Madrid 

▪ Webinar RIPE 
▪ Reunión técnica RIPE 

▪ Acto en el Colegio de Abogados de León 
▪ Conferencia sobre suicidio en la Facultad de Periodismo de 

Valladolid 
▪ Asistencia a la IV Jornada de violencia de género y medios de 

comunicación en CyL en Palencia 
▪ Asistencia a la I Jornada sobre Violencia Sexual – Delegación del 

Gobierno de León 

▪ Asistencia a las XIII Jornadas Estatales de Violencia de Género en 
La Palma 

 
 

 
 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 101 

1.3. Exposición “Instrumentos de Psicología” 

 

 En la Facultad de Psicología, de la Universidad de Salamanca,  ha 
quedado instalada de forma permanente dónde puede ser visitada, pero 

también puede visitarse de forma virtual a través de una página web 
psi.usal.es/instrumentos-de-la-psicologia).  

 

La exposición está estructurada en cuatro grandes secciones o 
apartados:  

 
    

 
 

 

 

• Un tercer grupo está integrado por aquellos “instrumentos” que 
identifican, por encima de todos los demás, el quehacer diario de 

los/as psicólogos/as, son los tests, los cuestionarios y las escalas 
de evaluación y exploración diagnóstica. 

 
 

• Por último, el cuarto grupo está formado por las revistas, los 

diversos trabajos de estudio o preparatorios de otros, los 
documentos, las misceláneas,… que testimonian a lo largo del 

tiempo la evolución de la ciencia y de la profesión. 
  

• Un primer grupo lo forman manuales y 
textos utilizados para la formación de las 
distintas promociones de psicólogos/as, 
de la mano de autores clásicos y 
contemporáneos. 

 
• El segundo, recoge una muestra 

representativa de aparatos e 
instrumentos de laboratorio empleados 
para la docencia, la investigación y el 
ejercicio profesional. 
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1.4. Gestiones y Asesoramiento Institucional 
 

A lo largo de todo el año, las diversas Administraciones Centrales 
y Regionales, han solicitado a este Colegio alegaciones y aportaciones a 

diferentes textos legales relacionados con la praxis profesional y de la 
salud.  

 
El COPCyL colabora con los Tribunales de Justicia y con los 

Juzgados, y también en tribunales de oposiciones, comisiones o grupos 
de trabajo en los que se solicita o es requerida la presencia de los 

psicólogos. 
 

En relación con los Peritajes Judiciales, de conformidad con el 
artículo 341 de la nueva Ley de Enjuiciamiento Civil, el Colegio ha 

comunicado puntualmente a los Juzgados las listas provinciales de 

los/as psicólogos/as que actuarán como peritos de oficio cuando se les 
requiera su colaboración. 

 
 

 
1.5. Otras actividades 
 
Sede digital 
 

Es una preocupación de los actuales miembros de Junta de 

Gobierno que los servicios que ofrece el COPCyL han de llegar allí 
donde estén los colegiados y que puede ser, desde el último rincón de 

nuestra Comunidad, que hay que recordar que es la segunda más 
amplia de toda la Unión Europea, hasta cualquier otro lugar del mundo 

en donde exista conexión a Internet, por ello se han comenzado a 

hacer las gestiones necesarias para poner en marcha los servicios del 
colegio a través de la web, haciendo de ésta una auténtica sede virtual 

que sirva a los colegiados para recibir los mismos servicios que su 
colegio le ofrece presencialmente. 

 
Se han cubierto todos/as los/as usuarios/as en diferentes 

actividades y se plantea como proyecto aumentar el número de 
usuarios/as online. 
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APP 
 

La aplicación móvil del COPCyL se actualizó en el año 2019, 

permitiendo la mejora de los servicios y una comunicación directa entre 
los servicios de administración y los colegiados/as 

 

 
A través de esta aplicación las/os colegiadas/os pueden no solo recibir 
información directa desde el Colegio a sus dispositivos móviles, sino 

que se reciben también las últimas noticias, el calendario con las 
actividades y la formación programada además de servir de carné   
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colegial con función “v-card” a través de la cual se pueden compartir 
los datos profesionales de quienes los tengan registrados en el Colegio. 

 
Por otro lado, ofrece también funciones dirigidas a la ciudadanía y un 

útil buscador de las/os colegiadas/os de nuestra comunidad autónoma 
que tienen registrados públicamente sus datos en la sede colegial. 

 
Por último, sirve de acceso a las redes sociales en las que el Colegio 

participa activamente. 

 
 
Telepresencia 
 
 Relacionado con la sede virtual se encuentra el servicio de 

telepresencia que se ha puesto en marcha en el COPCYL y que permite 
asistir de forma digital a los miembros de las Secciones, Grupos de 

Trabajo y Comisiones. 
 

Los requisitos mínimos pasan por tener un ordenador con una 
conexión a Internet que permita el tránsito de datos de video y de 

audio, una webcam, un micrófono y unos altavoces. 
 

Este servicio permite a los colegiados participar activamente de la 

misma manera que si hubieran acudido de forma presencial a la 
reunión programada y que este año se ha ampliado a más servicios del 

Colegio como por ejemplo a la formación, talleres y jornadas gratuitas. 
 

En este año han sido ya varias las reuniones en las que la 
participación digital de colegiados/as ha superado en número a los 

asistentes presenciales. 
 

Se han realizado reuniones en las que todos/as los/as 
participantes estaban en lugares diferentes de la sede física. 
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Docline 
 

Plataforma de telemedicina, customizable y escalable, con más de 15 
funcionalidades. Diseñada por expertos en salud y tecnología para 

asegurar su facilidad de uso por profesionales de la salud y pacientes. 
 

  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 106 

Integración en Redes Sociales 
 

Uno de los asuntos pendientes del COPCyL era su presencia en 
Redes Sociales que posibilitan la comunicación más directa e 

instantánea, ya no solo entre los colegiados, sino entre las personas 
interesadas en general por la Psicología y en particular por la que se 

realiza desde nuestra Comunidad. 

 
Las plataformas digitales en las que el Colegio participa de forma 

activa: 
 

Permite lanzar mensajes cortos de forma 
instantánea que a su vez están relacionados con 

aspectos de interés y actualidad dentro del mundo 
profesional. 

 
 

 
Posibilita el poder incluir de forma más extensa que 

la anterior comunicaciones de actualidad e interés 
profesional. 

 

 
 

Permite subir contenidos en formato de video y 
dejarlos a la disposición, bien de los/as 

colegiados/as, o bien del público en general con 
diferentes objetivos entre los que se encuentran la 

difusión de la profesión o el aumento de las 
competencias digitales tal y como se ha ido haciendo 

a través de los vídeos realizados por el compañero 
David Cortejoso. 

 
 

Esta plataforma, cuyo objeto es más profesional, 
permite la relación entre profesionales y la 

comunicación de noticias y documentos científicos. 
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Gestión ambiental del papel 
 

Se continúa a la optimización de la gestión de la impresión de 
documentos desde la Secretaría del COPCyL. Esto supone un ahorro de 

aproximadamente 5000 € anuales en consumibles de impresión y una 
mejor gestión documental. 

 

La impresora-fotocopiadora permite la digitalización de los fondos 
documentales que dispone el Colegio, suponiendo así un ahorro de 

espacio y una mejor gestión de los archivos existentes. 
 

El objetivo último será llegar a la impresión cero ya no solo por 
el ahorro económico, sino por una mejor gestión medio ambiental, 

siendo un granito de arena que se suma a las iniciativas de 
responsabilidad social corporativa del Colegio. 

 

 
Responsabilidad Social Coorporativa 
 

El COPCyL contribuye activa y voluntariamente al mejoramiento 
social, económico, ambiental y de los derechos humanos. Se aplican 

unas nuevas políticas de Responsabilidad Social Corporativa centradas 
en una gestión responsable y transparente donde el/la colegiado/a es el 

centro de la actividad, las personas el activo más importante y el 
compromiso con la legalidad, la integración social, el medio ambiente y, 

en general, los principios de sostenibilidad forman parte de un modelo 
de atención a los/as colegiados/as y de su actividad ordinaria. 

 
En este ámbito, el COPCYL mantiene un convenio 

con la asociación Visión Responsable que aglutina 

sinergias en torno al cumplimiento de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) y del cumplimiento de la 

Agenda 2030 
 

 

• Supone la implementación de una estrategia transversal dentro 

de las organizaciones, que garantice un equilibrio entre los 

aspectos económicos, sociales y medioambientales en todas y 

cada una de sus decisiones. Está basada en un diálogo 

permanente con los grupos de interés, integrando sus intereses y 

preocupaciones en la estrategia y gestión diaria de la 

organización.  
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• Ayuda a identificar y gestionar mejor los riesgos inherentes a 

cualquier actividad y, consecuentemente, a ser más eficientes y 

más competitivos. 

• Contribuye a generar confianza y a mejorar la reputación de las 

organizaciones, creando al mismo tiempo valor compartido para 

todas las partes interesadas y la sociedad en su conjunto. 

 
 

 
 

Píldoras formativas 
 

Aprovechando la introducción del Colegio en el mundo digital, se 

han creado diferentes grupos que relacionan la Psicología con las TIC, 
decidiéndose a través de esos grupos que dicha introducción debía ir 

acompañada de una formación básica que ayudara a los más legos a 
desarrollar competencias útiles dentro del mundo digital, por lo que se 

han puesto en marcha diferentes píldoras formativas que de momento 
tienen como objetivo permitir a los colegiados/as acceder a los nuevos 

servicios colegiales. 
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1.6. Relaciones Institucionales 
 

 El COPCYL ha participado a través de los miembros de su Junta 
de Gobierno en los actos, órganos colegiados de la Administración  y las 

reuniones institucionales que se detallan a continuación: 
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1.7. Unión Profesional de Castilla y León 
 

  

 
La Unión Profesional es la asociación que 

agrupa a las profesiones colegiadas españolas 
con la misión de defender la cultura y los 

valores profesionales 
 

El COPCyL sigue asumiendo actualmente la Secretaría de la Unión 
Profesional en Castilla y León en la que están integradas las principales 

organizaciones colegiales de la Comunidad Autónoma, es una 
Asociación con carácter civil cuyos fines son la coordinación de las 

actuaciones en temas de interés común de las profesiones con 
titulación universitaria, la defensa de los valores característicos de 

estas profesiones y la promoción de su perfeccionamiento. Además, 

facilita una desinteresada labor de orientación social apoyada en los 
conocimientos técnicos de sus respectivas profesiones.  

 
Se han reunido en distintas ocasiones a lo largo del año.  
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2. ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 
Durante 2022 el Colegio ha realizado 17 actividades formativas, 

además de cafés-tertulias en provincias. También colaboró con otras 
entidades en la realización de 28 acciones de formación. 
 

 

2.1. Formación organizada por el COPCyL 

 

□ Supervisión de casos prácticos de la técnica de la caja de 
arena 

Online, 12 de febrero 
 

□ Jornada de formación en desastres y emergencias 
Online, 5 de marzo 

 
□ V Encuentro Hispano Luso 

Salamanca, 11 de marzo 
 

□ Programa de formación de intervención en conductas suicidas 
Santander, 18 y 19 de marzo 

 

□ Prueba preconstituida en menores: cómo actuar y desde 
dónde 

Online, 26 de marzo 
 

□ Comprensión y tratamiento de la agorafobia y la crisis de 
angustia. 3ª edición 

Aula virtual, del 2 al 15 de mayo 
 

□ Jornada convivir en familia 
Palencia, 31 de mayo 

 
□ Jornada sobre el buen trato. “Cuidándome, cuidándote, 

cuidándonos” 
Ávila, 15 de junio 

Palencia, 15 de junio 

Valladolid, 23 de junio 
Salamanca, 24 de junio 

 
□ Jornada divulgativa. Manejo de problemas de conducta de 

personas con Alzheimer y el duelo anticipado de los cuidadores 
Valladolid, 28 de septiembre 
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□ Técnica de la caja de arena. Trauma y resilencia. Nivel II 
Online, 30 de septiembre, 1, 7 y 8 de octubre 

 
□ Curso técnicas avanzadas de hipnosis. Módulo I 

Burgos, 5 de noviembre 
 

□ Técnicas de Terapia Breve Centrada en soluciones para la 
intervención psicológica. 2ª edición 

Valladolid, 11, 12, 25 y 26 de noviembre 
 

□ Corresponsabilidad 
Online, del 17 al 28 de noviembre y del 12 al 22 de diciembre, 2 

ediciones  
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2.2. Detalle de algunas acciones formativas  
 

 

SUPERVISIÓN DE CASOS PRÁCTICOS DE LA TÉCNICA 
DE LA CAJA DE ARENA 

 
 
 
 

□ LUGAR Y FECHAS DE 
CELEBRACIÓN: Online, el 

12 de febrero de 2022 
 

□ DOCENTES: Sonia Cruz 
Coronado y María Ángeles 

de la Cruz Fortún 
 

□ OBJETIVO: El método 
consiste en la creación 

de una escena con 
figuras en miniatura en 

una caja con arena,bajo 

la presencia protectora 
de un/a terapeuta. 
 

□ DURACIÓN: 4 horas 
 

□ PARTICIPANTES: 14 
alumnos 
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JORNADA DE FORMACIÓN EN DESASTRES Y 
EMERGENCIAS 

 
 

 
□ LUGAR Y FECHAS DE 

CELEBRACIÓN: Online, el 5 de 
marzo de 2022 

 
□ DOCENTES: Lourdes 

Fernández Márquez y Susana 
Al-Halabi Díaz 

 
□ OBJETIVO: ampliar la 

Formación de los profesionales 

del GRIPDE y optimizar la 
calidad de las intervenciones 

 

□ DURACIÓN: 5 horas 
 

□ PARTICIPANTES: 344 
alumnos 
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JORNADA PROGRAMA DE FORMACIÓN DE 
INTERVENCIÓN EN CONDUCTAS SUICIDAS  
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PRUEBA PRECONSTITUIDA EN MENORES: CÓMO 
ACTUAR Y DESDE DÓNDE 

 
 

 

 
 

 
□  LUGAR Y FECHAS DE 

CELEBRACIÓN: Online, el 
26 de marzo de 2022 

 

□ DOCENTE: Mª Ángeles 
Pérez García 

 

□ OBJETIVO: Compartir 
información relevante 

legal y psicológica 
respecto a la aplicación 

de la prueba 
preconstituida con 

menores 

 

□ DURACIÓN: 4 horas 

 

□ PARTICIPANTES: 25 
alumnos 
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COMPRENSIÓN Y TRATAMIENTO DE LA AGORAFOBIA Y 
LA CRISIS DE ANGUSTIA. 3ª EDICIÓN 

 

 
 

 
 

 
 

□  LUGAR Y FECHAS DE 
CELEBRACIÓN: Aula 

virtual, del 2 al 15 de 
mayo de 2022 

 

□ DOCENTE: Pau 
Martínez Farrero 

 
□ OBJETIVO: mostrar que 

el tratamiento 
psicoterapéutico de la 

agorafobia puede resultar 
más exitoso si además de 

abordar los miedos 
irracionales desde un 

ámbito sintomatológico, 
también se contempla 

investigar las 
circunstancias que los 

han precipitado. 
 

□ DURACIÓN: 10 horas 
 

□ PARTICIPANTES: 22 
alumnos 
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JORNADA CONVIVIR EN FAMILIA 
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JORNADAS SOBRE EL BUEN TRATO 
“CUIDÁNDOME, CUIDÁNDOTE, CUIDÁNDONOS” 

 
 

    



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 125 

JORNADA DIVULGATIVA. MANEJO DE PROBLEMAS DE 
CONDUCTA DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y EL DUELO 

ANTICIPADO DE LOS CUIDADORES 
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TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA. TRAUMA Y 
RESILENCIA 

NIVEL II 
 
 

 

 
 

□  LUGAR Y FECHA DE 
CELEBRACIÓN: Online, 30 de 

septiembre, 1, 7 y 8 de 
octubre de 2022 

 
□ DOCENTES: Sonia Cruz 

Coronado y María Ángeles de 

la Cruz Fortún 
 

□ OBJETIVO: profundizar en 
la Técnica de la Caja de Arena 

desde la perspectiva del 
apego y el traumacomplejo, 

como herramienta terapéutica 
que promueve la integración, 

el empoderamiento y 
lareconexión. 

 
□ DURACIÓN: 16 horas 

 
□ PARTICIPANTES: 18 

alumnos 
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CURSO TÉCNICAS AVANZADAS DE HIPNOSIS. MÓDULO 
I  

 

 
□ LUGAR Y FECHA DE 

CELEBRACIÓN: Burgos, 5 
de noviembre de 2022 

 

□ DOCENTE: Isidro Pérez 
Hidalgo 

 
□ OBJETIVO: 

Implementar en los 
asistentes diferentes 

modos de abordaje de 
casos clínicos teniendo en 

cuenta el eclecticismo en 
el manejo de la hipnosis. 
 

□ DURACIÓN: 6 horas 
 

□ PARTICIPANTES: 21 
alumnos 
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TÉCNICAS DE TERAPIA BREVE CENTRADA EN 
SOLUCIONES PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA. 

2ª EDICIÓN 
 

 
 

 

□ LUGAR Y FECHAS DE 
CELEBRACIÓN: Valladolid, 11, 

12, 25 y 26 de noviembre de 
2022 

 
□ DOCENTE: Mark Beyebach 

 
□ OBJETIVOS: que los 

participantes conozcan la 
TBCS, sus bases empíricas y 

su relación con otras 
psicoterapias 

actuales. 
- Aprendan de forma práctica 

diversas técnicas de 

intervención procedentes de 
la TBCS. 

- Encuentren maneras de 

integrar las técnicas de la 

TBCS en sus intervenciones 

 

□ DURACIÓN: 26 horas 
 

□ PARTICIPANTES: 24 alumnos 
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CORRESPONSABILIDAD 
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2.3. Colaboraciones en Formación 
 
□ Formación online 

Organizado por COP Madrid 
Modalidad online, año 2022 

 
□ II Jornadas La Educación 

Organizado por COP Cantabria 
Modalidad presencial en Santander, 18 y 19 de febrero de 2022 

 
□ Accesibilidad cognitiva, arquitectura y autismo 

Organizado por CEDDD 
Modalidad online, 24 de febrero de 2022 

 

□ Autorregulación emocional. Un modelo integrador 
Organizado por COP Cantabria 

Modalidad online, de marzo de 2022 a marzo de 2023 
 

□ Cuidatic 
Organizado por Federación Salud Mental 

Modalidad online, del 7 de marzo al 17 de junio de 2022 
 

□ Ariadna, autismo Salamanca: 30 años abriendo camino 
Organizado por Autismo Salamanca 

Modalidad presencial en Salamanca, 25 y 26 de marzo de 2022 
 

□ Descubriendo la accesibilidad para las personas sordas 
Organizado por CEDDD 

Modalidad online, 31 de marzo de 2022 

 
□ Teoría Polivagal y regulación del afecto, una terapia 

integradora para el trauma 
Organizado por COP Cantabria 

Modalidad online, 6 de abril de 2022 
 

□ Abordaje integral de la conducta suicida 
Organizado por P81 

Modalidad online, 25 de abril de 2022 
 

□ Bullying y discapacidad en la escuela 
Organizado por CEDDD 

Modalidad online, el 27 de abril de 2022 
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□ Presentación de la plataforma virtual de aprendizaje Smartart 
Organizado por Smartart 

Modalidad presencial en Burgos, 19 y 26 de mayo de 2022 
 

□ Sexo y discapacidad 
Organizado por  

Modalidad online, el 23 de mayo de 2022 
 

□ Jornada para el abordaje y prevención del suicidio 
Organizado por Federación Salud Mental 

Modalidad presencial en Salamanca, el 24 de mayo de 2022 
 

□ II Jornadas Demencia. Una visión multidisciplinar 
Organizado por COP Cantabria 

Modalidad online, 27 de mayo de 2022 

 
□ Curso de evaluación e intervención neuropsicológica 

Organizado por Centro Alzheimer León 
Modalidad presencial en León, 28 y 29 de mayo y 4 y 5 de junio de 

2022 
 

□ Filosofía y Salud Mental. V Encuentro de Filosofía en León 
Organizado por Biblioteca Pública de León 

Modalidad presencial en León, 28 de mayo de 2022 
 

□ VII Congreso Internacional para el Estudia de la Mediación y el 
Conflicto 

Organizado por CUEMYC 
Modalidad presencial en Santiago de Compostela, 15, 16 y 17 de 

septiembre de 2022 

 
□ Contra la discriminación: conoce tus derechos 

Organizado por CEDDD 
Modalidad online, 29 de septiembre de 2022 

 
□ XIX Jornada Anual de la Sociedad 

Organizado por SEPCyS 
Modalidad presencial en Madrid, el 21 de octubre de 2022 

 
□ IV Jornadas de Autoinmunidad 

Organizado por EAVACYL 
Modalidad presencial en Valladolid, el 28 y 29 de octubre de 2022 
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□ I Jornadas sobre salud mental en el ámbito rural 
Organizado por Ayuntamiento de Astudillo 

Modalidad presencial en Astudillo (Palencia), el 28 y 29 de octubre de 
2022 

 
□ Caja negra. Crimen y ficción 

Organizado por SICA – Sociedad Internacional de Criminología Aplicada 
Modalidad presencial en Fuensaldaña (Valladolid), del 4 al 19 de 

noviembre de 2022 
 

□ Jornadas de Psicología Jurídica 
Organizado por COP Cantabria 

Modalidad online, 4 y 5 y 18 y 19 de noviembre de 2022 
 

□ Jornadas Binuere 

Organizado por Binuere 
Modalidad online, del 5 de noviembre al 17 de diciembre de 2022 

 
□ El impacto de los estereotipos y los roles de género en la salud 

mental masculina y el suicidio 
Organizado por Movember 

Modalidad presencial en Valladolid, el 18 de noviembre de 2022 
 

□ Curso de introducción al Psicoanálisis: tratamiento 
psicoanalítico 

Organizado por Mª Carmen García Mateos 
Modalidad online y presencial en Salamanca, del 25 de noviembre de 

2022 al 11 de febrero de 2023 
 

□ Cursos superiores UNED Zamora 

Organizado por UNED Zamora 
Modalidad online, año 2022 

 
□ Cursos de idiomas 

Organizado por FUNGE 
Modalidad online, curso 2022-2023 
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2.4. Ciclo de webinars 
 
SCRENING: HERRAMIENTA PARA FACILITAR LA 
DETECCIÓN DE ABUSO SEXUAL INFANTIL 

- FECHA:  12 de enero 
- PONENTE/S: Rosa Lizarraga 

- Nº ALUMNOS: 228 alumnos 

 
 

 

LA PSICOLOGÍA EN LA NUEVA MOVILIDAD: POSIBLES 
APORTACIONES 

- FECHA:  17 de enero 

- PONENTE/S: María Asunción Tárrago Ruiz 
- Nº ALUMNOS: 27 alumnos 

 
 

TRATAMIENTO DEL BRUXISMO CON HIPNOSIS. UN 
CASO DE ÉXITO 

- FECHA:  27 de enero 

- PONENTE/S: Luis Ángel García García 
- Nº ALUMNOS: 74 alumnos 

 

 

CONVENIO ENTRE COPCYL Y ASOCIACIÓN P81 SOCIAL 
- FECHA:  1 de febrero 
- PONENTE/S: Pedro Martín-Barrajón Morán 

- Nº ALUMNOS: 233 alumnos 
 

 

LA COLABORACIÓN ENTRE PROFESIONALES DE LA 
PSICOLOGÍA Y DE LA NUTRICIÓN EN LOS TCA 

- FECHA:  3 de febrero 

- PONENTE/S: María del Mar Herrero Hernando 
- Nº ALUMNOS: 120 alumnos 

 
 

LA MEDIACIÓN DESDE LA PSICOLOGÍA, REQUISITOS, 
FORMACIÓN Y SALIDAS PROFESIONALES 

- FECHA:  14 de marzo 

- PONENTE/S: Eva Cabra 
- Nº ALUMNOS: 76 alumnos 
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PRESENTACIÓN DEL CICLO FORMATIVO EN 
PSICOLOGÍA GERONTOLÓGICA 

- FECHA:  25 de marzo 

- PONENTE/S: Marta Abril Herrero y Ana Sánchez Sánchez 
- Nº ALUMNOS: 108 alumnos 

 
 

LA PSICOLOGÍA EN PROCESOS JUDICIALES DE 
FAMILIA 

- FECHA:  30 de abril 

- PONENTE/S: Francisco Salinero Román, Alicia Vaquero Borrego, 
Isabel Diego Rivas y Nazaret Martínez Molinedo 

- Nº ALUMNOS: 242 alumnos 
 

 

ACREDITACIONES EXPERTO EN PSICOLOGÍA DE 

EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES: REQUISITOS Y 
PROCEDIMIENTO 

- FECHA:  4 de mayo 
- PONENTE/S: Jesús de Blas Recio 

- Nº ALUMNOS: 115 alumnos 

 
 

BIOWIK: UNA HERRAMIENTA DIGITAL DE EVALUACIÓN 
PSICOMÉTRICA DE PACIENTES 

- FECHA:  9 de mayo 

- PONENTE/S: Jorge Martija Tabernero 
- Nº ALUMNOS: 37 alumnos 

 
 

JORNADA DIVULGATIVA. UN ACERCAMIENTO AL 
TRABAJADOR/A LA TRABAJADORA DESDE LA 
PSICOLOGÍA DE LAS ORGANIZACIONES 

- FECHA:  11 de junio 

- PONENTE/S: María Natividad Elvira Zorzo, Laura Sáez Yuguero y 
Consuelo Cuenca Velasco 

- Nº ALUMNOS: 23 alumnos 
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TRATAMIENTO DE DATOS EN SITUACIONES 
ESPECÍFICAS: MENORES, DIVORCIOS E INFORMES AL 
JUZGADO 

- FECHA:  21 de junio 
- PONENTE/S: Marta Sánchez Valdeón 

- Nº ALUMNOS: 136 alumnos 
 

 

HIPNOSIS CLÍNICA: TÉCNICA DE DISOCIACIÓN 
- FECHA:  16 de septiembre 

- PONENTE/S: Soledad Peláez Montecatini 
- Nº ALUMNOS: 109 alumnos 

 
 

ALTA SENSIBILIDAD: HERRAMIENTAS Y RECURSOS 

QUE DEBE CONOCER EL PROFESIONAL DE LA 
PSICOLOGÍA 

- FECHA:  6 de octubre 

- PONENTE/S: Manuela Pérez Chacón 
- Nº ALUMNOS: 132 alumnos 

 

 

INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA PERINATAL 
- FECHA:  23 de noviembre 
- PONENTE/S: Aura María Ríos Gómez, Pilar Plata Iglesias, Federica 

Tovar Abellón e Isabel Villanueva Gómez 
- Nº ALUMNOS: 107 alumnos 

 

 

¿CONDUCIR DESPUÉS DE UN DAÑO CEREBRAL?. 
ALTERACIONES NEUROPSICOLÓGICAS QUE AFECTAN A 
LA SEGURIDAD AL VOLANTE 

- FECHA:  24 de noviembre 

- PONENTE/S: Inés Rodríguez Cebrián 
- Nº ALUMNOS: 77 alumnos 

 

 

II JORNADA DIABETES. DIABETES Y SALUD PSÍQUICA 
- FECHA:  10 de diciembre 
- PONENTE/S: María del Mar Herrero Hernando, Carlos Malillos 

Manso, Consuela Cuenca Velasco, Estefanía González Arranz y 
Sara San Juan Galindo 

- Nº ALUMNOS: 39 alumnos  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 136 

FORMACIÓN Y EVALUACIÓN DE PROGRAMAS SOBRE 
SOLEDAD NO DESEADA 

- FECHA:  20 de diciembre 

- PONENTE/S: Matilde Fernández y Lázaro González García 
- Nº ALUMNOS: 80 alumnos 

 
 

EVALUACIÓN DE LAS CAPACIDADES DE ATENCIÓN Y 
CUIDADO DESDE LA PSICOLOGÍA FORENSE: EL CUIDA 

- FECHA:  21 de diciembre 

- PONENTE/S: Ivanna Costa Letocar 
- Nº ALUMNOS: 85 alumnos 
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2.5. Ciclo de conferencias Psicología hoy: ¿Qué puede 
hacer por ti? 
 
□ Las compras, ¿pueden llegar a ser una adicción? 
Burgos, 18 de octubre 

 
□ Impacto psicológico de la pandemia 

Ávila, 26 de octubre 

 
□ El TCA: comprenderlo y cómo ayudar 

Burgos, 22 de noviembre 
 

□ Control emocional en preparación de oposiciones 
Ávila, 23 de noviembre 

 
□ Salud mental. Consecuencias de la pandemia 

Soria, 23 de noviembre 
 

□ El TCA: comprenderlo y cómo actuar 
Valladolid, 28 de noviembre 

 
□ Trastornos de la conducta alimentaria 

Ávila, 14 de diciembre 

 
□ ¿Navidad en familia o familia en Navidad? 

Burgos, 20 de diciembre 
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3. PRESENCIA INSTITUCIONAL EN LOS MEDIOS 
 
3.1. Temáticas 
 

Es preciso destacar que el COPCYL a lo largo de 2022 ha estado 

presente en diversos medios de comunicación social cuando se le ha 
requerido, destacando las siguientes intervenciones tanto en TVCyL, 

radio, y  medios impresos (diarios y revistas). 

 
Las temáticas han sido: 
 

- Psicólogos en atención primaria 

- Sexta ola 

- La pandemia silenciosa 

- Estabilidad emocional en los adolescentes en la actualidad 

- Suicidio 

- Caso Esther López 

- Incremento de delitos sexuales 

- V Encuentro Hispano Luso en Salamanca 

- Pandemia y la soledad en personas mayores 

- Estrés, cómo afecta al cerebro el no desconectar del trabajo 

- Impacto psicológico de la retirada de mascarillas 

- Síndrome de la cara vacía 

- Fin de las mascarillas 

- Concurso relatos COPCyL 

- Adolescentes y el síndrome de la cara vacía 

- Acoso Escolar 

- Ley Aborto 

- Menores y suicidio 

- El covid y el paso a la libertad 

- Incendio Sierra de La Culebra 

- Consejos; verano, niños y TIC 

- Jornadas envejecimiento 

- Abuso de redes sociales por los adolescentes 

- Día de las redes sociales 

- Vuelta al cole y normalidad 

- Brecha salarial 

- Influencers 

- Gestión de la incertidumbre y ambigüedad creciente en las organizaciones 

- Día de la Salud Mental 
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- Escasez de profesionales 

- Informe UNICEF; impacto de las TIC en menores 

- Cenas de empresa 

- Adolescentes y redes sociales 

- Otros… 
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3.2. Clippings 2022 
 

 
 
 

 

 
 

 

2022 

 

 
 
 
 

 
  

Colegio de Psicología de Castilla y León . 
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  MEDIOS ESCRITOS 

 
DIARIO DE LEÓN 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• DIARIO DE LEÓN 

El Obispo Argüelles gana el concurso del Colegio de Psicología 

https://www.diariodeleon.es/articulo/provincia/obispo-arguelles-gana-concurso-colegio- 

psicologia/202204260334582214842.html 

 

 

• AHORA LEÓN 

El Instituto Obispo Argüelles de Villablino gana el concurso de relatos de mediación 

del COPCYL 

El Colegio Oficial de Psicología de Castilla y León ha premiado el cuento ‘Fulanito y 

Fulanita’, de la alumna Beatriz Riesco 

https://www.ahoraleon.com/instituto-obispo-arguelles-villablino-gana-concurso-relatos- 

mediacion-del-copcyl/ 

 

 

• ZAMORA NEWS 

Relatos para resaltar el papel de la mediación en las aulas 

Dos centros zamoranos han participado en el I Concurso de Relatos sobre la Mediación 

del COPCYL 

https://www.zamoranews.com/articulo/zamora/alumnos-secundaria-centros-educativos- 

provincia-animan-presentan-cuentos-i-concurso-relatos-mediacion- 

copcyl/20220425120625206672.html 

 

 

• ZAMORA 24 HORAS 

Alumnos de secundaria de dos centros educativos de Zamora presentan cuentos 

al I Concurso de Relatos sobre la Mediación del COPCYL 

Los conflictos habituales en la adolescencia, como el bullying o las disputas con la familia, 

han centrado los relatos presentados al certamen organizado por los psicólogos de 

Castilla y León 

https://www.zamora24horas.com/local/alumnos-secundaria-dos-centros-educativos- 

zamora-presentan-cuentos-concurso-relatos-sobre-mediacion- 

copcyl_15037519_102.html 

https://www.diariodeleon.es/articulo/provincia/obispo-arguelles-gana-concurso-colegio-psicologia/202204260334582214842.html
https://www.diariodeleon.es/articulo/provincia/obispo-arguelles-gana-concurso-colegio-psicologia/202204260334582214842.html
https://www.ahoraleon.com/instituto-obispo-arguelles-villablino-gana-concurso-relatos-mediacion-del-copcyl/
https://www.ahoraleon.com/instituto-obispo-arguelles-villablino-gana-concurso-relatos-mediacion-del-copcyl/
https://www.zamoranews.com/articulo/zamora/alumnos-secundaria-centros-educativos-provincia-animan-presentan-cuentos-i-concurso-relatos-mediacion-copcyl/20220425120625206672.html
https://www.zamoranews.com/articulo/zamora/alumnos-secundaria-centros-educativos-provincia-animan-presentan-cuentos-i-concurso-relatos-mediacion-copcyl/20220425120625206672.html
https://www.zamoranews.com/articulo/zamora/alumnos-secundaria-centros-educativos-provincia-animan-presentan-cuentos-i-concurso-relatos-mediacion-copcyl/20220425120625206672.html
https://www.zamora24horas.com/local/alumnos-secundaria-dos-centros-educativos-zamora-presentan-cuentos-concurso-relatos-sobre-mediacion-copcyl_15037519_102.html
https://www.zamora24horas.com/local/alumnos-secundaria-dos-centros-educativos-zamora-presentan-cuentos-concurso-relatos-sobre-mediacion-copcyl_15037519_102.html
https://www.zamora24horas.com/local/alumnos-secundaria-dos-centros-educativos-zamora-presentan-cuentos-concurso-relatos-sobre-mediacion-copcyl_15037519_102.html
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• DESDE SORIA 

Alumnos de secundaria de Escolapias presentan cuentos al I Concurso de Relatos 

sobre la Mediación del Copcyl 

La alumna del I.E.S. Obispo Argüelles de la localidad leonesa de Villablino, Beatriz Riesco, 

se ha alzado con el premio con su trabajo ‘Fulanito y Fulanita’ 

https://www.desdesoria.es/2022/04/25/alumnos-de-secundaria-de-escolapias- 

presentan-cuentos-al-i-concurso-de-relatos-sobre-la-mediacion-del-copcyl/ 

 

 

• EIMEDIACION.EDU.ORG 

Relatos de mediación, una apuesta por los centros educativos 

https://eimediacion.edu.es/ser-mediador/noticias-escuela-mediacion/relatos-de- 

mediacion/ 

https://www.desdesoria.es/2022/04/25/alumnos-de-secundaria-de-escolapias-presentan-cuentos-al-i-concurso-de-relatos-sobre-la-mediacion-del-copcyl/
https://www.desdesoria.es/2022/04/25/alumnos-de-secundaria-de-escolapias-presentan-cuentos-al-i-concurso-de-relatos-sobre-la-mediacion-del-copcyl/
https://eimediacion.edu.es/ser-mediador/noticias-escuela-mediacion/relatos-de-mediacion/
https://eimediacion.edu.es/ser-mediador/noticias-escuela-mediacion/relatos-de-mediacion/
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• ESRADIO CASTILLA Y LEÓN 

Próxima emisión el lunes 2 de mayo 

RADIO 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• PALENCIA PORTAL DE TU CIUDAD 

Palencia acoge una charla de los psicólogos de CyL que ofrece pautas a los padres 

para gestionar los conflictos provocados por el abuso de pantallas 

La jornada del COPCYL se celebrará mañana 31 de mayo a las 17 horas en el salón de 

actos de la Universidad de Educación a Distancia (UNED). Los menores de dos años 

permanecen una media de 70 minutos al día frente a las pantallas, lo que puede 

convertirse en el germen del abuso tecnológico en adolescentes. A partir de los diez años 

dedican dos horas y media diarias a móviles y tabletas, y otras dos a la televisión, cifras 

que los expertos relacionan con la aparición de conflictos. Los profesionales aseguran que 

el papel de los abuelos es muy relevante para ayudar a los nietos en los conflictos con sus 

progenitores. 

https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los- 

psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos- 

provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html 

https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
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* Se enviaron notas provincializadas a Ávila, Palencia, Salamanca y 

Valladolid 
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  MEDIOS ESCRITOS 

 

LA OPINIÓN – EL CORREO DE ZAMORA 
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DIARIO DE BURGOS 
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DIARIO DE BURGOS (RIBERA) 
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DIARIO PALENTINO 
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EL NORTE DE CASTILLA (PALENCIA) 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• EUROPA PRESS 

 
Los psicólogos advierten del peligro de la soledad emocional en una Comunidad 

como CyL 

 

Será objeto de análisis en unas jornadas que se inician este miércoles en Ávila, Palencia, 

Salamanca y Valladolid 

 
https://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-psicologos-advierten-peligro-soledad- 

emocional-comunidad-cyl-20220613130049.html 

 
 
 

• EL NORTE DE CASTILLA 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en Castilla y León 

 

El Colegio de Psicólogos advierte de los peligros de la soledad física y emocional 

 
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143924- 

nt.html 

 

 

• EL NORTE DE CASTILLA (PALENCIA) 

 

La dispersión en el ámbito rural acentúa la soledad de los mayores en Palencia 

 

Castilla y León es la cuarta comunidad de España con mayor porcentaje de personas de 

más de 65 años que viven solas, el 23,7% 

 
https://www.elnortedecastilla.es/palencia/dispersion-ambito-rural-20220619185554- 

nt.html 

https://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional-comunidad-cyl-20220613130049.html
https://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional-comunidad-cyl-20220613130049.html
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143924-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143924-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/palencia/dispersion-ambito-rural-20220619185554-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/palencia/dispersion-ambito-rural-20220619185554-nt.html
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• LA RAZÓN 

 
Los psicólogos advierten del sentimiento de aislamiento de muchas personas mayores 

 

El Colegio Oficial organiza unas jornadas en Ávila, Palencia, Valladolid y Salamanca para 

abordar la soledad emocional y la falta de conexión con el entorno 

 
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220613/bzh2yizb7fhxxmhyomu4gzigk4.html 

 

 

• EL ESPAÑOL 

 
La soledad emocional, foco de peligro entre los más mayores 

 

Los profesionales señalan la importancia de integrar activamente a las personas mayores 

en el engranaje de la sociedad 

 
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20220613/soledad- 

emocional-foco-peligro-mayores/679932074_0.html 

 

 

• ZAMORA 24 HORAS 

 
El 25% de los mayores de 65 años vive solo. Los psicólogos advierten del peligro de 

la soledad emocional 

Castilla y León es una de las autonomías más envejecidas de España, con un 25,6% de 

ciudadanos en edad de jubilación 

https://www.zamora24horas.com/local/25-mayores-65-anos-vive-solo-psicologos- 

advierten-peligro-soledad-emocional_15043011_102.html 

 

 

• LA OPINIÓN DE ZAMORA 

 
Los psicólogos advierten del riesgo de la soledad emocional en Castilla y León 

 

Uno de cada cuatro mayores de 65 años de la región vive solo 

 
https://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2022/06/13/psicologos-advierten- 

riesgo-soledad-emocional-67207713.html 

https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220613/bzh2yizb7fhxxmhyomu4gzigk4.html
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20220613/soledad-emocional-foco-peligro-mayores/679932074_0.html
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/valladolid/20220613/soledad-emocional-foco-peligro-mayores/679932074_0.html
https://www.zamora24horas.com/local/25-mayores-65-anos-vive-solo-psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional_15043011_102.html
https://www.zamora24horas.com/local/25-mayores-65-anos-vive-solo-psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional_15043011_102.html
https://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2022/06/13/psicologos-advierten-riesgo-soledad-emocional-67207713.html
https://www.laopiniondezamora.es/castilla-leon/2022/06/13/psicologos-advierten-riesgo-soledad-emocional-67207713.html
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• LA VANGUARDIA 

 
Los psicólogos advierten del peligro de la soledad emocional en una Comunidad 

como CyL 

 

Será objeto de análisis en unas jornadas que se inician este miércoles en Ávila, Palencia, 

Salamanca y Valladolid 

 
https://www.lavanguardia.com/local/castilla-leon/20220613/8335762/psicologos- 

advierten-peligro-soledad-emocional-comunidad-cyl.html 

 

 

• DIARIO DE BURGOS 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en CyL 

 

Copcyl advierte de los peligros de la soledad física y emocional en una charla organizada el 

24 de junio en Salamanca 
 

https://www.diariodeburgos.es/amp/noticia/z0ade6d52-9219-00d2- 

91eff11d19cd09d1/202206/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-cyl 

 

 

• EL DÍA DE VALLADOLID 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en CyL 

 

Copcyl advierte de los peligros de la soledad física y emocional en una charla organizada el 

24 de junio en Salamanca 
 

https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2- 

91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL 

https://www.lavanguardia.com/local/castilla-leon/20220613/8335762/psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional-comunidad-cyl.html
https://www.lavanguardia.com/local/castilla-leon/20220613/8335762/psicologos-advierten-peligro-soledad-emocional-comunidad-cyl.html
https://www.diariodeburgos.es/amp/noticia/z0ade6d52-9219-00d2-91eff11d19cd09d1/202206/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-cyl
https://www.diariodeburgos.es/amp/noticia/z0ade6d52-9219-00d2-91eff11d19cd09d1/202206/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-cyl
https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
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• DIARIO PALENTINO 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en CyL 

 

Copcyl advierte de los peligros de la soledad física y emocional en una charla organizada el 

24 de junio en Salamanca 
 

https://www.diariopalentino.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2- 

91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL 

 

 

• EL DÍA DE SEGOVIA 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en CyL 

 

Copcyl advierte de los peligros de la soledad física y emocional en una charla organizada el 

24 de junio en Salamanca 
 

https://www.eldiasegovia.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2- 

91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL 

 

 

• LEONOTICIAS.COM 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años vive solo en Castilla y León, dato que 

preocupa a los psicólogos de la comunidad 

Copcyl advierte de los peligros de la soledad física y emocional en una charla organizada el 

24 de junio en Salamanca 

https://www.leonoticias.com/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143413- 

nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F 

https://www.diariopalentino.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
https://www.diariopalentino.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
https://www.eldiasegovia.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
https://www.eldiasegovia.es/Noticia/Z0ADE6D52-9219-00D2-91EFF11D19CD09D1/202206/Uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-vive-solo-en-CyL
https://www.leonoticias.com/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143413-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.leonoticias.com/castillayleon/cuatro-mayores-anos-20220620143413-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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• ILEON.ELDIARIO.ES 

 
Uno de cada cuatro mayores de 65 años de Castilla y León vive solo, un 

dato preocupante para los psicólogos 

 

Con motivo del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato de la Vejez, el 

Colegio de Psicología de Castilla y León hará dos charlas, una en Valladolid y otra en 

Salamanca, para dar consejos sobre el buen trato a los mayores. 

https://ileon.eldiario.es/castilla_y_leon/130082/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65- 

anos-de-castilla-y-leon-vive-solo-un-dato-preocupante-para-los-psicologos 

https://ileon.eldiario.es/castilla_y_leon/130082/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-de-castilla-y-leon-vive-solo-un-dato-preocupante-para-los-psicologos
https://ileon.eldiario.es/castilla_y_leon/130082/uno-de-cada-cuatro-mayores-de-65-anos-de-castilla-y-leon-vive-solo-un-dato-preocupante-para-los-psicologos
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  RADIO Y TELEVISIÓN 

 

• RNE ÁVILA – INFORMATIVOS 8.45 

https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-castilla-y-leon/informativo-avila-15- 

06-2022/6626443/ (7.50) 

 

• COPE VALLADOLID – HERRERA EN COPE 

https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid- 

provincia/valladolid/audios/herrera-cope-castilla-leon-20220615_1980500 

 

• SER VALLADOLID – HOY POR HOY 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220617_122 

000_140000/ (22.30) 

 

• ESRADIO 

https://soundcloud.com/user-617417303/2006-info- 

750?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing (4.20) 

 

• CYLTV – INFORMATIVOS 

https://www.cyltv.es/Noticia/A7068263-C036-6396- 

7E6F2A3C0EE8A05C/20220623/Los-psicologos-recomiendan-prepararse-para-la-vejez- 

y-prevenir-la-soledad-emocional 

https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-castilla-y-leon/informativo-avila-15-06-2022/6626443/
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-castilla-y-leon/informativo-avila-15-06-2022/6626443/
https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/audios/herrera-cope-castilla-leon-20220615_1980500
https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/audios/herrera-cope-castilla-leon-20220615_1980500
https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220617_122000_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220617_122000_140000/
https://soundcloud.com/user-617417303/2006-info-750?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-617417303/2006-info-750?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.cyltv.es/Noticia/A7068263-C036-6396-7E6F2A3C0EE8A05C/20220623/Los-psicologos-recomiendan-prepararse-para-la-vejez-y-prevenir-la-soledad-emocional
https://www.cyltv.es/Noticia/A7068263-C036-6396-7E6F2A3C0EE8A05C/20220623/Los-psicologos-recomiendan-prepararse-para-la-vejez-y-prevenir-la-soledad-emocional
https://www.cyltv.es/Noticia/A7068263-C036-6396-7E6F2A3C0EE8A05C/20220623/Los-psicologos-recomiendan-prepararse-para-la-vejez-y-prevenir-la-soledad-emocional
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  MEDIOS ONLINE 

 
• EL DÍA DE VALLADOLID 

 
¿Cómo afrontar el cuidado de un paciente con Alzheimer? 

 

El Colegio de Psicología celebra una charla para ofrecer a los cuidadores de personas con 

Alzheimer consejos ante problemas de conducta. La ponencia tendrá lugar mañana a las 

19.00 horas en la sede del Copcyl en Valladolid 
 

https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/ZEE44506D-E4FD-AC5C- 

3211EA0010BDDF88/202209/Como-afrontar-el-cuidado-de-un-paciente-con-Alzheimer 

https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/ZEE44506D-E4FD-AC5C-3211EA0010BDDF88/202209/Como-afrontar-el-cuidado-de-un-paciente-con-Alzheimer
https://www.eldiadevalladolid.com/Noticia/ZEE44506D-E4FD-AC5C-3211EA0010BDDF88/202209/Como-afrontar-el-cuidado-de-un-paciente-con-Alzheimer
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*Se enviaron convocatorias para cada charla que se celebró en Ávila, Burgos y Soria. 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• ÁVILARED 

 
¿La Psicología qué puede hacer por ti tras la pandemia? 

 
Estamos viviendo tiempos difíciles. Somos supervivientes de una pandemia que ha sacado 

a flote nuestras vulnerabilidades y, ahora, estamos inmersos en una realidad adversa con 

noticias sobre conflictos bélicos, incertidumbre por una posible inflación económica… Es 

la hora de reconstruir los pilares de nuestra salud emocional. 

 

https://avilared.com/art/65546/la-psicologia-que-puede-hacer-por-ti-tras-la-pandemia 
 
 

 
• ÁVILARED 

 
Los psicólogos ofrecen herramientas para afrontar la vida diaria 

 
Ayudar a la ciudadanía a hacer frente de forma más sencilla a las dificultades que puede 

encontrar en su día a día es el objetivo de las conferencias ‘Psicología hoy: ¿qué puedo 

hacer por ti?’ que el Colegio de Psicología de Castilla y León (CopCyL) ha vuelto a poner en 

marcha tras el parón provocado por la pandemia. 

 

https://avilared.com/art/65599/los-psicologos-ofrecen-herramientas-para-afrontar-la- 

vida-diaria 

 

 

• ÁVILARED 

 
El impacto psicológico e "inesperado" de la pandemia 

 
El ciclo de conferencias ‘Psicología hoy: ¿qué puedo hacer por ti?’ organizado por el 

Colegio de Psicología de Castilla y León (COPCYL) ha retomado su actividad tras el parón 

de la pandemia. Y en Ávila lo ha hecho con una ponencia titulada ‘El impacto psicológico 

de la pandemia’, impartida por Beatriz Del Castillo en el Observatorio Ávila 1.131. 

 

https://avilared.com/art/65629/el-impacto-psicologico-e-inesperado-de-la-pandemia 

https://avilared.com/art/65546/la-psicologia-que-puede-hacer-por-ti-tras-la-pandemia
https://avilared.com/art/65599/los-psicologos-ofrecen-herramientas-para-afrontar-la-vida-diaria
https://avilared.com/art/65599/los-psicologos-ofrecen-herramientas-para-afrontar-la-vida-diaria
https://avilared.com/art/65629/el-impacto-psicologico-e-inesperado-de-la-pandemia
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• ÁVILARED 

 
Control emocional en preparación de oposiciones 

 
¿Cuántas personas conoces que estén estudiando o preparando una oposición? ¿y que lo 

hayan conseguido? ¿y que hayan abandonado por el camino? Si te paras a pensar, ¿Qué 

tenían/tienen diferente en su actitud y forma de hacer cada una de ellas? 

https://avilared.com/art/66129/control-emocional-en-preparacion-de-oposiciones 
 
 

 
• ÁVILARED 

 
La comida como mediador emocional: trastornos de la conducta alimentaria 

 
https://avilared.com/art/66434/la-comida-como-mediador-emocional-trastornos-de-la- 

conducta-alimentaria 

https://avilared.com/art/66129/control-emocional-en-preparacion-de-oposiciones
https://avilared.com/art/66434/la-comida-como-mediador-emocional-trastornos-de-la-conducta-alimentaria
https://avilared.com/art/66434/la-comida-como-mediador-emocional-trastornos-de-la-conducta-alimentaria
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  RADIO Y TELEVISIÓN 

 
• ONDA CERO – MÁS DE UNO 

 
Entrevista a Ana Balén Sánchez y Beatriz del Castillo (minuto 2:57) 

https://www.ondaceroavila.es/PodcastAvila?c=x8euz0n&p=avilaonda 

https://www.ondaceroavila.es/PodcastAvila?c=x8euz0n&p=avilaonda
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I JORNADAS NACIONALES DE VIOLENCIA 

DE GÉNERO 

Octubre 2022 

ASTUDILLO -PALENCIA 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• PALENCIA EN LA RED 

 
El Colegio de Psicología de Castilla y León organiza en Astudillo unas jornadas para 

abordar la salud mental en el medio rural 

Tendrán lugar este viernes y sábado y contarán con ocho profesionales que abordarán la 

violencia de género, el suicidio, el envejecimiento o la soledad 

https://www.palenciaenlared.es/el-colegio-de-psicologia-de-castilla-y-leon-organiza-en- 

astudillo-palencia-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural/ 

https://www.palenciaenlared.es/el-colegio-de-psicologia-de-castilla-y-leon-organiza-en-astudillo-palencia-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural/
https://www.palenciaenlared.es/el-colegio-de-psicologia-de-castilla-y-leon-organiza-en-astudillo-palencia-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural/
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• CADENA SER CASTILLA Y LEÓN 

https://cadenaser.com/castillayleon/2022/10/27/el-colegio-de-psicologia-de-cyl-organiza-en- 

astudillo-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural-radio-palencia/ 

RADIO 

https://cadenaser.com/castillayleon/2022/10/27/el-colegio-de-psicologia-de-cyl-organiza-en-astudillo-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural-radio-palencia/
https://cadenaser.com/castillayleon/2022/10/27/el-colegio-de-psicologia-de-cyl-organiza-en-astudillo-unas-jornadas-para-abordar-la-salud-mental-en-el-medio-rural-radio-palencia/
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• LA 8 PALENCIA 

Noticias 14:00h (31 octubre 2022) La 8 Palencia CyLTV 10.56 

TELEVISIÓN 

https://www.youtube.com/watch?v=sBuA0k3wEYM&ab_channel=La8Palencia
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  MEDIOS ONLINE 

 
• EL ESPAÑOL – NOTICIAS CASTILLA Y LEÓN 

 
Los psicólogos de CyL advierten del peligro de sacar a las personas mayores de las 

residencias en Navidad 

En estas fechas navideñas consideran que es importante "no sacarlos de los centros" por las 

consecuencias negativas que puede tener. 

https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/20221223/psicologos-cyl-advierten- 

peligro-personas-residencias-navidad/ 

 
 
 
 

• LA RAZÓN 

 
Aconsejan no interrumpir la rutina de las personas mayores que viven en residencias 

Los psicólogos de Castilla y León advierten que puede ser perjudicial y tener consecuencias 

negativas a corto y medio plazo. 

 
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20221223/memev75an5a2jo2meyjvqopaqm.html 

 
 
 

• AHORA LEÓN 

 
Los psicólogos de CyL advierten de que puede ser perjudicial interrumpir en Navidad 

la rutina de las personas mayores que viven en residencias 

Las familias deben seguir los protocolos marcados por los profesionales en el caso de que los 

pacientes pasen varios días fuera de sus centros. 

 
https://www.ahoraleon.com/los-psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial-interrumpir- 

navidad-la-rutina-las-personas-mayores-viven-residencias/ 

https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/20221223/psicologos-cyl-advierten-peligro-personas-residencias-navidad/728177353_0.html?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/20221223/psicologos-cyl-advierten-peligro-personas-residencias-navidad/728177353_0.html?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20221223/memev75an5a2jo2meyjvqopaqm.html
https://www.ahoraleon.com/los-psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial-interrumpir-navidad-la-rutina-las-personas-mayores-viven-residencias/
https://www.ahoraleon.com/los-psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial-interrumpir-navidad-la-rutina-las-personas-mayores-viven-residencias/
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• SORIA NOTICIAS 

 
Los psicólogos advierten de que puede ser perjudicial interrumpir en Navidad la rutina de 

las personas mayores que viven en residencias 

Los psicólogos de Castilla y León recomiendan que, durante los días que los pacientes pasen 

fuera del centro, las familias sigan los protocolos marcados por los médicos con respecto a los 

tratamientos, horarios y dietas. 

 
https://sorianoticias.com/noticia/2019-12-23-los-psicologos-advierten-que-puede-ser- 

perjudicial-interrumpir-navidad-rutina-personas-mayores-que-viven-residencias-63977 

 
 

 

• ZAMORA NEWS 

 
Los psicólogos de CyL advierten de que puede ser perjudicial interrumpir en Navidad 

la rutina de las personas mayores que viven en residencias 

 
https://www.zamoranews.com/articulo/castillayleon/los-psicologos-de-cyl-advierten-de-que- 

puede-ser-perjudicial-interrumpir-en-navidad-la-rutina-de-las-personas-mayores-que-viven- 

en-residencias/20191223164718111309.html 

 
 

 

• ZAMORA 24 HORAS 

 
Psicólogos de CyL advierten que puede ser perjudicial interrumpir en Navidad la rutina 

de los mayores que viven en residencias 

Los psicólogos de Castilla y León recomiendan que, durante los días que los pacientes pasen 

fuera del centro, las familias sigan los protocolos marcados por los médicos con respecto a los 

tratamientos, horarios y dietas. 

https://www.zamora24horas.com/local/psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial- 

interrumpir-navidad-rutina-mayores-viven-residencias_11664629_102.html 

https://sorianoticias.com/noticia/2019-12-23-los-psicologos-advierten-que-puede-ser-perjudicial-interrumpir-navidad-rutina-personas-mayores-que-viven-residencias-63977
https://sorianoticias.com/noticia/2019-12-23-los-psicologos-advierten-que-puede-ser-perjudicial-interrumpir-navidad-rutina-personas-mayores-que-viven-residencias-63977
https://www.zamoranews.com/articulo/castillayleon/los-psicologos-de-cyl-advierten-de-que-puede-ser-perjudicial-interrumpir-en-navidad-la-rutina-de-las-personas-mayores-que-viven-en-residencias/20191223164718111309.html
https://www.zamoranews.com/articulo/castillayleon/los-psicologos-de-cyl-advierten-de-que-puede-ser-perjudicial-interrumpir-en-navidad-la-rutina-de-las-personas-mayores-que-viven-en-residencias/20191223164718111309.html
https://www.zamoranews.com/articulo/castillayleon/los-psicologos-de-cyl-advierten-de-que-puede-ser-perjudicial-interrumpir-en-navidad-la-rutina-de-las-personas-mayores-que-viven-en-residencias/20191223164718111309.html
https://www.zamora24horas.com/local/psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial-interrumpir-navidad-rutina-mayores-viven-residencias_11664629_102.html
https://www.zamora24horas.com/local/psicologos-cyl-advierten-puede-perjudicial-interrumpir-navidad-rutina-mayores-viven-residencias_11664629_102.html
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OTROS 

 

CASTILLA Y LEÓN 

2022 . 
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  MEDIOS ESCRITOS 

 

EL MUNDO – DIARIO DE CASTILLA Y LEÓN: 
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EL NORTE DE CASTILLA: 
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DIARIO DE LEÓN: 
 

 

 
 
 

Convenio municipal con el Colegio de Psicólogos 

 

 
El Ayuntamiento firmó un convenio de colaboración con la Delegación en León del Colegio 

Oficial de Psicología de Castilla y León, que servirá de prestación de servicios técnicos y 

asesoramiento para ambas entidades. En virtud del acuerdo suscrito, se establece también la 

organización de actividades comunes relacionadas con el bienestar social de los leoneses y las 

leonesas. El acuerdo incluye además la organización conjunta de cursos. | DL 
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  MEDIOS ONLINE 

 
• EL MUNDO – DIARIO DE CASTILLA Y LEÓN 

«Es necesario reforzar la Atención Primaria con más psicólogos» 

 
RESPONSABLE DE INTERVENCIÓN SOCIAL DEL COLEGIO DE PSICÓLOGOS DE CASTILLA Y 

LEÓN. A cargo de la atención psicológica en distintos programas del área de Servicios 

Sociales del Ayuntamiento de Ávila y especialista en envejecimiento, vuelca ahora sus 

20 años de experiencia en proyectos como un nuevo plan piloto de detección y 

atención a la soledad. Alerta de un empeoramiento de la salud emocional de los 

mayores tras el Covid. 

 
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/la-espuela/ana-belen-sanchez-es- 

necesario-%07reforzar-atencion-primaria-mas- 

psicologos/20220108194121039382.html 

 

 

• EL NORTE DE CASTILLA 

Los hogares con una sola persona crecen el 8% en seis años y ya alcanzan los 62.300 

 
Los domicilios con un único inquilino es una opción cada vez más elegida en la 

provincia y representan el 28% del total de viviendas 

 
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/hogares-sola-persona-20220110190233- 

nt.html 

 

 

• EL PERIÓDICO DE ESPAÑA 

El efecto psicólogico de 'gripalizar' el covid: "Se busca generar una sensación de 

control y seguridad" 

 
Los psicólogos consideran que abordar el covid-19 como una gripe es una manera de, 

ante una sensación de temor y ansiedad por "una amenaza incierta" potenciar que 

estamos ante una "realidad estable" y devolvernos a la normalidad. 

 
https://www.epe.es/es/sanidad/20220112/efecto-psicologico-gripalizar-covid-busca- 

13081466 

https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/la-espuela/ana-belen-sanchez-es-necesario-%07reforzar-atencion-primaria-mas-psicologos/20220108194121039382.html
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/la-espuela/ana-belen-sanchez-es-necesario-%07reforzar-atencion-primaria-mas-psicologos/20220108194121039382.html
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/la-espuela/ana-belen-sanchez-es-necesario-%07reforzar-atencion-primaria-mas-psicologos/20220108194121039382.html
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/hogares-sola-persona-20220110190233-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/hogares-sola-persona-20220110190233-nt.html
https://www.epe.es/es/sanidad/20220112/efecto-psicologico-gripalizar-covid-busca-13081466
https://www.epe.es/es/sanidad/20220112/efecto-psicologico-gripalizar-covid-busca-13081466
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• LEONOTICIAS.COM 

 

El Ayuntamiento de León y el Colegio Oficial de Psicología firman un 

convenio de colaboración para la prestación de servicios técnicos y de 

asesoramiento 

 
El Colegio participará en en programas psicológicos cuando lo solicite el Consistorio 

leonés, además de movilizar los recursos humanos necesarios para intervención 

psicosocial cuando sea necesario 

 
https://www.leonoticias.com/leon/ayuntamiento-leon-colegio-20220117104331- 

nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F 

 
 

• LA RAZÓN 

 

Más servicios y mejor atención psicológica para los leoneses 

 
Ayuntamiento y el Colegio Oficial firman un convenio para la prestación de servicios y 
asesoramiento 

 
https://www.larazon.es/castilla-y- 
leon/20220117/n77mi36xgfetlpcgn4oecmwwe4.html 

 
 

• DIARIO DE LEÓN 

 

Convenio municipal con el Colegio de Psicólogos 

 
https://www.diariodeleon.es/articulo/leon/convenio-municipal-colegio- 

psicologos/202201180333582182613.html 

 
 

• BURGOS CONECTA 

 

«Al principio será un shock, pero la mente siempre se acaba adaptando» 

 

El vocal presidente del Copcyl, Ignacio Jiménez, explica que los que han sufrido la 
pandemia de cerca «no entrarán en muchos sitios» y vivirán el fin de las mascarillas en 
interiores «como una amenaza» 

 
https://www.burgosconecta.es/burgos/principio-shock-mente-20220419193851- 
nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F 

https://www.leonoticias.com/leon/ayuntamiento-leon-colegio-20220117104331-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.leonoticias.com/leon/ayuntamiento-leon-colegio-20220117104331-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220117/n77mi36xgfetlpcgn4oecmwwe4.html
https://www.larazon.es/castilla-y-leon/20220117/n77mi36xgfetlpcgn4oecmwwe4.html
https://www.diariodeleon.es/articulo/leon/convenio-municipal-colegio-psicologos/202201180333582182613.html
https://www.diariodeleon.es/articulo/leon/convenio-municipal-colegio-psicologos/202201180333582182613.html
https://www.burgosconecta.es/burgos/principio-shock-mente-20220419193851-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.burgosconecta.es/burgos/principio-shock-mente-20220419193851-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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• EL ESPAÑOL - NOTICIAS CYL 

 

El 'síndrome de la cara vacía': no todo el mundo quiere quitarse la mascarilla 

 
Castilla y León celebra el adiós de los tapas bocas, pero para otras personas llevar 
media cara tapada ha servido como escudo durante estos dos últimos años 

 
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/sanidad/20220420/sindrome- 
vacia-no-mundo-quiere-quitarse-mascarilla/666183860_0.html 

 
 
 

• TRIBUNA DE VALLADOLID 

 

Los psicólogos vallisoletanos sentencian: "Una adolescente no está 

preparada cognitiva ni emocionalmente para ser madre” 

 
La presidenta del COPCYL, Consuelo Cuenca, explica por qué es necesaria la nueva 
reforma de la ley del aborto. 

 

https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269332/los-psicologos-vallisoletanos- 
sentencian-una-adolescente-no-esta-preparada-cognitiva-ni-emocionalmente-para- 
ser-madre%E2%80%9D 

 
 
 

• TRIBUNA DE VALLADOLID 

 

“La preparación mental es lo que diferencia a un buen deportista de 

alto rendimiento, del mejor” 

 

Lara Jiménez, responsable de la sección del COPCYL de psicología del deporte comenta 
en Tribuna Valladolid sobre la importancia de la salud mental en el deportista de élite y 
como se lidia con la presión, la ansiedad o el miedo. 

 
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269055/%E2%80%9Cla-preparacion- 
mental-es-lo-que-diferencia-a-un-buen-deportista-de-alto-rendimiento-del- 
mejor%E2%80%9D 

https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/sanidad/20220420/sindrome-vacia-no-mundo-quiere-quitarse-mascarilla/666183860_0.html
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/sanidad/20220420/sindrome-vacia-no-mundo-quiere-quitarse-mascarilla/666183860_0.html
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269332/los-psicologos-vallisoletanos-sentencian-una-adolescente-no-esta-preparada-cognitiva-ni-emocionalmente-para-ser-madre%E2%80%9D
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269332/los-psicologos-vallisoletanos-sentencian-una-adolescente-no-esta-preparada-cognitiva-ni-emocionalmente-para-ser-madre%E2%80%9D
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269332/los-psicologos-vallisoletanos-sentencian-una-adolescente-no-esta-preparada-cognitiva-ni-emocionalmente-para-ser-madre%E2%80%9D
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269055/%E2%80%9Cla-preparacion-mental-es-lo-que-diferencia-a-un-buen-deportista-de-alto-rendimiento-del-mejor%E2%80%9D
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269055/%E2%80%9Cla-preparacion-mental-es-lo-que-diferencia-a-un-buen-deportista-de-alto-rendimiento-del-mejor%E2%80%9D
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/269055/%E2%80%9Cla-preparacion-mental-es-lo-que-diferencia-a-un-buen-deportista-de-alto-rendimiento-del-mejor%E2%80%9D
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• PALENCIA, PORTAL DE TU CIUDAD 

 

Palencia acoge una charla de los psicólogos de CyL que ofrece pautas a los 

padres para gestionar los conflictos provocados por el abuso de pantallas 

 
La jornada del COPCYL se celebrará mañana 31 de mayo a las 17 horas en el salón de 
actos de la Universidad de Educación a Distancia (UNED). Los menores de dos años 
permanecen una media de 70 minutos al día frente a las pantallas, lo que puede 
convertirse en el germen del abuso tecnológico en adolescentes. A partir de los diez 
años dedican dos horas y media diarias a móviles y tabletas, y otras dos a la televisión, 
cifras que los expertos relacionan con la aparición de conflictos. Los profesionales 
aseguran que el papel de los abuelos es muy relevante para ayudar a los nietos en los 
conflictos con sus progenitores. 

 
https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de- 
los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos- 
provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html 

 
 
 

• EL NORTE DE CASTILLA 

 

Formación sexual escolar: ni está ni se la espera 

 
Orientadores, psicólogos y sexólogos lamentan los «rechazos y tabúes» para llevar la 

educación afectiva a las aulas 

 
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/educacion-sexual-escolar- 

20220605203507-nt.html 

 
 
 

• EL NORTE DE CASTILLA 

 

«Los menores mantienen conversaciones en el chat con códigos para quitarse 

la vida» 

 
El Colegio de Psicólogos de Castilla y León, advierte a los padres de que «las 

autolesiones son un sucedáneo del suicidio» 

 
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/menores-mantienen-conversaciones- 

20220605184531-nt.html 

https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
https://palencia.portaldetuciudad.com/es-es/noticias/palencia-acoge-una-charla-de-los-psicologos-de-cyl-que-ofrece-pautas-a-los-padres-para-gestionar-los-conflictos-provocados-por-el-abuso-de-pantallas-palencia-006_1_1_717564_12.html
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/educacion-sexual-escolar-20220605203507-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/educacion-sexual-escolar-20220605203507-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/menores-mantienen-conversaciones-20220605184531-nt.html
https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/menores-mantienen-conversaciones-20220605184531-nt.html


• TRIBUNA DE 
VALLADOLID 

 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 201 

 

Los psicólogos vallisoletanos advierten que el abuso de las redes sociales afecta 

la salud mental de los adolescentes 

 
Insisten en que "estamos exponiendo demasiada vida privada en estos servicios de 
Internet" 

 
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/296257/los-psicologos-advierten-que-el- 
abuso-de-las-redes-sociales-en-los-adolescentes-afecta-en-su-salud-mental 

 
 

• GACETA DE SALAMANCA 

 

El nuevo trastorno juvenil de la era ‘selfi’ 

 
Los filtros de belleza de las redes sociales han provocado la aparición de la dismorfia 
del selfie, un nuevo peligro entre los jóvenes que implica someterse a operaciones 
estéticas para imitar caras irreales 

 
https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/el-nuevo-trastorno-juvenil-de-la-era- 
selfi-KP11965906 

 
 

• EL CONFIDENCIAL 

 

¿Qué le respondo a mi hijo si dice que de mayor quiere ser 'influencer'? 

 
Esta profesión ha entrado dentro de las preferidas por los niños y adolescentes 
españoles. Consultamos con dos expertos para saber orientarles en este particular 
destino laboral 

 

https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2022-09-27/influencer-hijos- 
educacion-ninos-jovenes-padres_3495413/ 

 
 

• ABC CASTILLA Y LEÓN 

 

HOLA MAYORES, NO ESTÁIS SOLOS 

 

El Tercer Sector y las entidades locales son dos de los pilares de la Estrategia regional 
frente a la soledad que ha comenzado este 2022 y avanza en la puesta en marcha de 
una 'Red Amiga' y un teléfono para la atención inmediata 

 
https://www.abc.es/espana/castilla-leon/hola-mayores-solos-20221017091241- 
nt.html 

https://www.tribunavalladolid.com/noticias/296257/los-psicologos-advierten-que-el-abuso-de-las-redes-sociales-en-los-adolescentes-afecta-en-su-salud-mental
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/296257/los-psicologos-advierten-que-el-abuso-de-las-redes-sociales-en-los-adolescentes-afecta-en-su-salud-mental
https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/el-nuevo-trastorno-juvenil-de-la-era-selfi-KP11965906
https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/el-nuevo-trastorno-juvenil-de-la-era-selfi-KP11965906
http://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2022-09-27/influencer-hijos-
https://www.abc.es/espana/castilla-leon/hola-mayores-solos-20221017091241-nt.html
https://www.abc.es/espana/castilla-leon/hola-mayores-solos-20221017091241-nt.html
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La falta de profesionales en la Sanidad Pública pone en la cuerda floja la 

Salud Mental en España 

 
La OMS-Europa calcula que más de 110 millones de personas viven con algún tipo de 
trastorno de salud mental en Europa 

 
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/307049/la-falta-de-profesionales-en-la- 
sanidad-publica-pone-en-la-cuerda-floja-la-salud-mental-en-espana 

 
 

• EL ESPAÑOL – NOTICIAS CYL 

 

Los peligros del abuso de internet en los menores: "Los padres no pueden relegar 

el ocio de sus hijos a una pantalla" 

 
Los psicólogos advierten del papel "ejemplar" que han de tener los progenitores con el 
uso de las redes sociales, tras el Informe sobre el Impacto de la Tecnología en la 
Adolescencia elaborado por Unicef 

 
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/20221018/peligros-internet-menores- 
padres-no-relegar-pantalla/710429350_0.html 

 
 

• EL NORTE DE CASTILLA 

 

El 10% de los árbitros son mujeres y «algunos nos siguen mandando a fregar» 

 
El exfutbolista, padre y educador deportivo Javier Torres Gómez recuerda que el fútbol 
base «forma personas no futbolistas» 

 

https://www.elnortedecastilla.es/valladolid/arbitros-mujeres-siguen- 
20221015220753-nt.html 

 
 

• EL NORTE DE CASTILLA 

 

«Las tareas pendientes y el estrés por causas menores, si no gestionan 

bien, provocan insomnio» 

 

Luis Ángel Romero Monzón, psicólogo y presidente del Colegio de Soria, analiza los 
problemas del sueño 

 
https://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/tareas-pendientes-estres- 
20221021181617-nt.html 

https://www.tribunavalladolid.com/noticias/307049/la-falta-de-profesionales-en-la-sanidad-publica-pone-en-la-cuerda-floja-la-salud-mental-en-espana
https://www.tribunavalladolid.com/noticias/307049/la-falta-de-profesionales-en-la-sanidad-publica-pone-en-la-cuerda-floja-la-salud-mental-en-espana
http://www.elespanol.com/castilla-y-leon/20221018/peligros-internet-menores-
http://www.elnortedecastilla.es/valladolid/arbitros-mujeres-siguen-
http://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/tareas-pendientes-estres-
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• CONSUMER 

 

‘Slow games’: videojuegos tranquilos para niños y adolescentes 

 
Los videojuegos bajo el concepto 'slow gaming' o 'zen gaming' contribuyen a la calma, 
a un estado de tranquilidad y al disfrute por el juego en sí mismo, por lo que son 
adecuados para niños de todas las edades 

 
https://www.consumer.es/bebe/slow-games-videojuegos-tranquilos-para-ninos- 
adolescentes 

http://www.consumer.es/bebe/slow-games-videojuegos-tranquilos-para-ninos-
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• Cadena SER – La Ventana Castilla y León 11 enero (Julián Salas / Amaxofobia) 

 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111 
_192000_194000/ (13.30) 

 
 

• COPE – Mediodía COPE Valladolid (Día Mundial contra la Depresión) 

 

https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/la- 
manana-de-cope-en-valladolid/audios/mediodia-cope-valladolid-20220113_1690244 
(1.55) 

 
 

• Onda Cero – La Brújula Castilla y León (Día Mundial contra la Depresión) 

 

https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid/audios-podcast/podcast- 
brujula-castilla-leon_2022011361e0718207840a0001836487.html (14.25) 

 
 

• Onda Cero Soria (Suicidio) 

 

https://www.ondacerosoria.es/PodcastSoria?c=1413506&p=escanocero 
 
 

• Cadena SER – Hoy por hoy (uso de la mascarilla) 

 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220420_122 
000_140000/ (16.18) 

 
 

• EsRadio (acoso escolar) 

 

https://soundcloud.com/user-617417303/2804-22-es-la-tarde-de- 
cyl?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing (2.20) 

 
 

• Cadena SER – A vivir Castilla y León (sobrecarga en el trabajo) 

 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_ 
20220501_130617_140000/ (12.40) 

TV Y RADIO 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111_192000_194000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111_192000_194000/
https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/la-manana-de-cope-en-valladolid/audios/mediodia-cope-valladolid-20220113_1690244
https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid-provincia/valladolid/la-manana-de-cope-en-valladolid/audios/mediodia-cope-valladolid-20220113_1690244
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid/audios-podcast/podcast-brujula-castilla-leon_2022011361e0718207840a0001836487.html
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/valladolid/audios-podcast/podcast-brujula-castilla-leon_2022011361e0718207840a0001836487.html
https://www.ondacerosoria.es/PodcastSoria?c=1413506&p=escanocero
https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220420_122000_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_valladolid_hoyporhoyvalladolid_20220420_122000_140000/
https://soundcloud.com/user-617417303/2804-22-es-la-tarde-de-cyl?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-617417303/2804-22-es-la-tarde-de-cyl?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220501_130617_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220501_130617_140000/
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• Cadena SER – A vivir Castilla y León 

 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_ 
20220514_130513_140000/ (2.52) 

 
 

• Cadena SER – A vivir Castilla y León (brecha salarial) 

 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_ 
20220917_130622_140000/ (1.44 / 10.50) 

 
 

• Cadena SER – La Ventana Castilla y León 10 octubre (Jesús de Blas / Día de la 

Salud Mental) 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111 
_192000_194000/ (7.23) 

 
 

• Cadena SER – A vivir Castilla y León (salud mental de los profesores) 

 

https://cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_202 
21126_130633_140000/ (1.04) 

 
 

• Cadena SER – A vivir Castilla y León (cenas de empresa) 

 

https://cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_202 
21211_130404_140000/ (13.29) 

 
 

• Cadena SER Aranda de Duero 

 

https://cadenaser.com/castillayleon/2022/12/16/david-cortejoso-los-ninos-no-son- 
nativos-digitales-son-huerfanos-digitales-radio-aranda 

 
 

• Cyltv – Informativos 

 

https://www.cyltv.es/Noticia/8366B1B0-A665-D5BE- 
31F3788636D6522F/20220228/La-mascarilla-un-escudo-social-para-muchos- 
adolescentes 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220514_130513_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220514_130513_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220917_130622_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20220917_130622_140000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111_192000_194000/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_laventanacastillayleon_20220111_192000_194000/
https://cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20221126_130633_140000/
https://cadenaser.com/audio/ser_castillayleon_avivirquesondosdiascastillayleon_20221126_130633_140000/
https://www.cyltv.es/Noticia/8366B1B0-A665-D5BE-31F3788636D6522F/20220228/La-mascarilla-un-escudo-social-para-muchos-adolescentes
https://www.cyltv.es/Noticia/8366B1B0-A665-D5BE-31F3788636D6522F/20220228/La-mascarilla-un-escudo-social-para-muchos-adolescentes
https://www.cyltv.es/Noticia/8366B1B0-A665-D5BE-31F3788636D6522F/20220228/La-mascarilla-un-escudo-social-para-muchos-adolescentes
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• Cyltv – Informativos (angustia por la guerra en Ucrania) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8PTA2m1i2Hw (14.53) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Pvren0IRBYQ (14.44) 
 
 

• Cyltv – Informativos (soledad de las personas mayores) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8hk72V8W2JE (13.36) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=CueZ9DH5wfQ (15.54) 

  

https://www.youtube.com/watch?v=8PTA2m1i2Hw
https://www.youtube.com/watch?v=Pvren0IRBYQ
http://www.youtube.com/watch?v=8hk72V8W2JE
http://www.youtube.com/watch?v=CueZ9DH5wfQ
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4. SERVICIOS AL COLEGIADO/A 

 
4.1. Servicio de Biblioteca 

 

Existe a disposición del 
colegiado/a una surtida hemeroteca y 

una dotación bibliográfica diversa 
sobre Psicología, manteniéndose el 

derecho de desiderata de los 
colegiados/as para la ampliación de la 

misma. 
 

El servicio de entrega es gratuito 
y se puede recibir a través de los vocales de cada provincia, o bien si se 

requiere de forma urgente, pagando el servicio de transporte hasta 

destino y haciendo la devolución a través del vocal para no tener que 
asumir los gastos de transporte de la devolución. 

 
 

4.2. Servicio de Testeca (Docimoteca) 

 

 
 

La testeca es una sala de recursos donde 
está depositado un fondo de test psicológicos 

actualizado. Se dedica a la consulta y trabajo 

a través de técnicas de evaluación psicológica 
con fines exclusivamente docentes. Su 

finalidad es dar acceso a los/as colegiados/as 
las principales herramientas de evaluación 

psicológica. La testeca está dotada de los 
principales cuestionarios, escalas y baterías de 

las diferentes áreas docentes que se imparten 
en el Grado en Psicología. 
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4.3. Ofertas de empleo 
 

 Se ha informado a los/as colegiados/as de 227 ofertas de 

empleo privadas, 683 plazas publicadas en el BOE, 65 plazas 
publicadas en el BOCyL y 4 en el BOP de Valladolid: 

 

Ofertas de empleo privadas 

- Fusión salud (7 de enero) 

- Espacio sexológico (7 de enero) 

- Asecal (11 de enero) 

- Centro médico Santa Casilda (14 de enero) 

- Santa María La Real (21 de enero) 

- Healthbox Va (21 de enero) 

- Servicio Navarro de Salud-Osasundidea (21 de enero) 

- Clínica de Psicología de Va (21 de enero) 

- Valladolid Proyecto Hombre (28 de enero) 

- Cruz Roja (4 de febrero) 

- ACCEM (8 de febrero) 

- APACID (11 de febrero) 

- Fundación INTRAS (11 de febrero) 

- Centro de Psicología León (11 de febrero) 

- Clinica con diferentes especialidades sanitarias (11 de febrero) 

- Cáritas Diocesana de Segovia (11 de febrero) 

- PSYFEEL (11 de febrero) 

- Psicología CONTIGO (11 de febrero) 

- Psicología Avanzada (11 de febrero) 

- Centro de Psicología Elena E. Ordóñez (18 de febrero) 

- Grupo PSYCO (18 de febrero) 

- Centro integral de desarrollo Logros (25 de febrero) 

- Universidad Isabel I (25 de febrero) 

- IPSE (25 de febrero) 

- Centro de Psicología Matía (4 de marzo) 

- Hu Institut Pere Mata (4 de marzo)  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 209 

- Plena Inclusión Castilla y León (4 de marzo) 

- Convive Fundación CEPAIM (11 de marzo) 

- POP Empower (11 de marzo) 

- San Juan de Dios. Hospital Santa Clotilde (11 de marzo) 

- Centro Hospitalario Benito Menni (11 de marzo) 

- Bonhomía Psicología (11 de marzo) 

- Fundación Candeal Proyecto Hombre Burgos (11 de marzo) 

- Centro privado de Psicología (11 de marzo) 

- Convive Fundación CEPAIM (18 de marzo) 

- ARDACEA (18 de marzo) 

- Dciencia Salud (18 de marzo) 

- Jym Performance Club (18 de marzo) 

- Asociación Boreal (18 de marzo) 

- Gabinete terapéutico María Gutiérrez (25 de marzo) 

- C. Cultural Integrado Isabel la Católica (25 de marzo) 

- Clínica Biosalud (25 de marzo) 

- Centro especial de empleo Prosame La Brújula (25 de marzo) 

- Servicio Vasco de Salud – Osakidetza (25 de marzo) 

- YMCA (1 de abril) 

- Espacio Sexológico (1 de abril) 

- Residencia Perpetuo Socorro de Burgos (8 de abril) 

- USTA (8 de abril) 

- Contigo Psicología. Psicóloga Sara García (8 de abril) 

- UOC (8 de abril) 

- Centro de Psicología Psicotorres (22 de abril) 

- Bonhomía Psicólogía (22 de abril) 

- Juan Soñador (22 de abril) 

- ASPACE (22 de abril) 

- Clínica de Logopedia FONIA (22 de abril) 

- Centro de Día Villa Saluten (22 de abril) 

- Sant Joan de Déu (22 de abril) 

- Clínica Peñaranta BTE (29 de abril)  
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- EULEN (29 de abril) 

- Policlínica Inmáster (29 de abril) 

- Servicio Navarro de Salud (29 de abril) – 16 plazas 

- Centro 3ª edad (29 de abril) 

- Fundación Caja de Burgos (6 de mayo) 

- ACLAD (6 de mayo) 

- Fundación INTRAS (6 de mayo) 

- Centro de Psicología Gardeta (6 de mayo) 

- Reconocimientos Médicos Santiago (6 de mayo) 

- Sant Joan de Déu (6 de mayo) 

- Hu Institut Peré Mata (6 de mayo) 

- PSYFEEL (6 de mayo) 

- Clínica Sur (12 de mayo) 

- Mútua Terrassa (20 de mayo) 

- ITA CLINIC BCN (20 de mayo) 

- FEAFES Valladolid El Puente (20 de mayo) 

- Centro de Psicología Matía (27 de mayo) 

- IPSE (27 de mayo) 

- Centro polivalente Saborea tu salud (27 de mayo) 

- Asociación Autismo León (27 de mayo) 

- CPI Protección Internacional “Hogar Mamá Margarita”. Fundación Juan Soñador 

(3 de junio) 

- UNED Palencia (3 de junio) 

- Clínica con diferentes especialidades sanitarias (3 de junio) 

- CRC y psicotécnicos La Bañeza (3 de junio) 

- Psicotécnico La Vizana (6 de junio) 

- Psicología Matía (7 de junio) 

- Policlínica Inmáster (10 de junio) 

- Hospital San Juan de Dios (10 de junio) 

- Norba psicólogos (10 de junio) 

- ACCEM (17 de junio) 

- Convive Fundación Cepaim (17 de junio)  
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- CIRON (17 de junio) 

- Salud Mental Salamanca (17 de junio) 

- Clínica Plenum (17 de junio) 

- Ayto. de León (24 de junio) – 2 plazas 

- Fundación INTRAS (24 de junio) 

- Clínica Polivante (24 de junio) 

- Convive Fundación Cepaim (4 de julio) 

- SÉPAL (8 de julio) 

- ACCEM (8 de julio) 

- Centro de reconocimiento VIB+La Robla (8 de julio) 

- Aspaym Castilla y León (8 de julio) 

- Aspace Castilla y León (8 de julio) 

- Hospital Recoletas Campo Grande (15 de julio) 

- POP Empower (15 de julio) 

- ASE RH (15 de julio) 

- Clínica Medivas (15 de julio) 

- UAD Aragón (15 de julio) – 2 plazas 

- Policlínica Inmáster (22 de julio) 

- PSYFEEL (22 de julio) 

- COGLOBAL (22 de julio) 

- Learning Be Call Group (27 de julio) 

- Asecal (5 de agosto) – 2 plazas 

- Clínica de Psicología en Valladolid (5 de agosto) 

- ACCEM (5 de agosto) 

- Grupo Exter (5 de agosto) 

- DKV (5 de agosto) 

- Psicología León (5 de agosto) 

- ALVALOP (26 de agosto) 

- Gabinete de Psicología en Valladolid (26 de agosto) 

- Convive Fundación Cepaim (26 de agosto) 

- Ana Garrido psicóloga (26 de agosto) 

- Policlínica Pilar Criado Martín (26 de agosto) 

- Aspace Salamanca (26 de agosto) 

- Centro de Psicología PSICACT (2 de septiembre)  
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- Psicotécnico Delicias (2 de septiembre) 

- Dr. Nearme (2 de septiembre) 

- Psicología Gardete (2 de septiembre) 

- Clínica AXIS (2 de septiembre) 

- Centro de Psicología PSIQUÉ (2 de septiembre) 

- Psicotécnico Parquesol Vida (9 de septiembre) 

- Clínica Massana (9 de septiembre) 

- IPSE (9 de septiembre) 

- Convive Fundación Cepaim (12 de septiembre) – 2 plazas 

- COGLOBAL (16 de septiembre) 

- PSYFEEL (16 de septiembre) 

- Cirón rehabilitación (23 de septiembre) 

- Grupo Fisiopat (23 de septiembre) 

- Gabinete en Ponferrada (León) (30 de septiembre) 

- Leticia Sordo Ruiz (30 de septiembre) 

- Fundación Intras (7 de octubre) 

- Centro de Psicología Mte. (7 de octubre) 

- Clínica Sur (7 de octubre) 

- Centro Hospitalario Benito Menni (7 de octubre) 

- Fundación Intras (7 de octubre) 

- Autismo Valladolid (10 de octubre) 

- ACCEM (14 de octubre) 

- Caser residencial (14 de octubre) 

- Coliseé – Plaza Real Zaratán (14 de octubre) 

- GAPSIAT (14 de octubre) 

- Fundación Argibide (14 de octubre) 

- Ática. Servicios de salud (14 de octubre) 

- ASPACE León (21 de octubre) 

- Clínica Sur (21 de octubre) 

- Serveo Servicios (21 de octubre) – 9 plazas 

- FECYLDACE (24 de octubre) – 2 plazas 

- Centro de Psicología Aurora Gardeta (28 de octubre) 

- UOC (28 de octubre) 

- EPOS (28 de octubre)  
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- Universidad de Valladolid (28 de octubre) 

- Fundación Intras (4 de noviembre) 

- ASM Horta-Guinardó. Salut Mental (4 de noviembre) 

- ACLAD (4 de noviembre) 

- Clínica de Psicología en Salamanca (4 de noviembre) 

- Centro Noah (4 de noviembre) 

- FECYLDACE (10 de noviembre) 

- Fundación Intras (11 de noviembre) 

- H-Amikeco (11 de noviembre) 

- Asadema. Plena inclusión Castilla y León (11 de noviembre) 

- Aecc (11 de noviembre) 

- Aransalut (11 de noviembre) – 2 plazas 

- ACCEM (14 de noviembre) 

- ASE PSIKÉ (15 de noviembre) 

- ACCEM (15 de noviembre) – 2 plazas 

- Convive Fundación Cepaim (18 de noviembre) 

- Healthbox (25 de noviembre) 

- Sépal (25 de noviembre) 

- Clínica de Psicología en Valladolid (25 de noviembre) 

- Policlínica Hipócrates (25 de noviembre) 

- Cañas (25 de noviembre) 

- Ajupareva (25 de noviembre) 

- Hospital San Juan de Dios (2 de diciembre) 

- Residencia La Solana (2 de diciembre) 

- Ilunion (2 de diciembre) 

- Universidad Pontificia de Salamanca (5 de diciembre) 

- ACESPOL (16 de diciembre) 

- Aspace (16 de diciembre) 

- Clece (16 de diciembre) 

- Fonema Gabinete de Logopedia (16 de diciembre) 

- Aprome (23 de diciembre) – 2 plazas 

- Clínica Sur (23 de diciembre) 

- POP Empower (23 de diciembre)   

- PSYFEEL (16 de diciembre)  
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- Consulta de Psicología (16 de diciembre) 

- UEMC (23 de diciembre) 

- Fundación Intras (30 de diciembre) 

- Entidad de reconocido prestigio a nivel nacional (30 de diciembre) 

- Centró Médico Polivalente Pizarrales (30 de diciembre) 

 

 
Plazas publicadas en el BOE 

 
- Una plaza en Ceuta (4 de enero) 

- Una plaza en Ayto. de Palma (13 de enero) 

- Una plaza en Mancomunidad de Municipios de La Serena (Badajoz) (21 de 

enero) 

- Una plaza en Ayto. de San Sebastián de los Reyes (Madrid) (14 de febrero) 

- Una plaza en Ayto. de Las Palmas de Gran Canaria (21 de febrero) 

- 9 plazas de personal laboral fijo (30 de marzo) 

- Una plaza en el Instituto Municipal de Servicios Sociales de Elda (Alicante) (8 de 

abril) 

- Una plaza en la Universidad de Salamanca (11 de abril) 

- Una plaza en Ayto. de Curtis (A Coruña) (15 de abril) 

- 5 plazas en centros docentes militares de formación (6 de mayo) 

- Una plaza en Ayto. Burgos (6 de mayo) 

- 12 plazas en Ayto. Madrid (10 de mayo) 

- 2 plazas en Diputación Provincial de Granada (16 de mayo) 

- Una plaza de Ayto. Salamanca (16 de mayo) 

- Una plaza en Universidad de Burgos (3 de junio) 

- 13 plazas en Diputación Provincial de Sevilla (30 de mayo) 

- 2 plazas en Ayto. Lorca (Murcia) (31 de mayo) 

- 2 plazas en Universidad de León (14 de junio) 

- Una plaza en Ayto. de Noblejas (Toledo) (1 de julio) 

- Una plaza en Diputación Provincial de Castellón de la Plana (Castellón) (15 de 

julio) 

- Una plaza en Ayto. Vera (Almería) (15 de julio) 

- 6 plazas en Ayto. Orihuela (Alicante) (15 de julio) 

- Una plaza en Ayto. Molina de Segura (Murcia) (1 de agosto)  
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- Una plaza en Ayto. Aldaia (Valencia) (5 de agosto) 

- 5 plazas en Diputación Provincial de Segovia (31 de agosto) 

- Una plaza en Universidad de Salamanca (2 de septiembre) 

- Una plaza en Ayto. de Onda (Castellón) (2 de septiembre) 

- 16 plazas en Diputación Provincial de Almería (2 de septiembre) 

- 2 plazas en Mancomunidad de la Ribera Alta (Valencia) (9 de septiembre) 

- 231 plazas en el PIR (16 de septiembre) 

- Una plaza en Mancomunnidad de Municipios Río Bodión (Badajoz) (8 de 

septiembre) 

- Una plaza en Ayto. de Cifuentes (Guadalajara) (16 de septiembre) 

- Una plaza en Ayto. de Zaragoza (15 de septiembre) 

- Una plaza en Ayto. de Albal (Valencia) (21 de septiembre) 

- Una plaza en Ayto. de A Coruña (20 de septiembre) 

- 2 plazas en Ayto. de El Ejido (Almería) (19 de septiembre) 

- Una plaza de Ayto. de Navalcarnero (Madrid) (26 de septiembre) 

- Una plaza de Ayto. de Don Benito (Badajoz) (26 de septiembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Córdoba (29 de septiembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Badajoz (3 de octubre) 

- Una plaza en Ayto. de La Puebla de Montalbán (Toledo) (10 de octubre) 

- Una plaza en Ayto. de Hervás (Cáceres) (13 de octubre) 

- 4 plazas en Diputación Provincial de Barcelona (21 de octubre) 

- 6 plazas en Diputación Provincial de Málaga (21 de octubre) 

- 2 plazas en Ayto. de Cartaya (Huelva) (21 de octubre) 

- 17 plazas en Diputación Provincial de Granada (21 de octubre) 

- 16 plazas en Ayto. de Madrid (27 de octubre) 

- 4 plazas en centros docentes militares de formación (28 de octubre) 

- 8 plazas en Ayto. de Valladolid (4 de noviembre) 

- Una plaza en Mancomunidad Alt Maestrat (Castellón) (4 de noviembre) 

- Una plaza en Diputación Foral de Bizkaia (4 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Monforte del Cid (Alicante) (4 de noviembre) 

- 8 plazas en Ayto. de Granada (7 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Orihuela (Alicante) (14 de noviembre) 

- 25 plazas en Consejo Insular de Mallorca (Illes Balears) (14 de noviembre) 

- Una plaza en Consejo Insular de Mallorca (Illes Balears) (14 de noviembre)  
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- Una plaza en Consejo Insular de Mallorca (Illes Balears) (14 de noviembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Navahermosa (Toledo) (14 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Pilar de la Horadada (Alicante) (16 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Baena (Córdoba) (17 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Huércal de Almería (Almería) (17 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Biar (Alicante) (17 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Algodonales (Cádiz) (17 de noviembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Lorca (Murcia) (21 de noviembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Murcia (21 de noviembre) 

- 9 plazas en Ayto. de Elche (Alicante) (21 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de la Nucía (Alicante) (22 de noviembre) 

- 2 plazas en Diputación Provincial de Cádiz (23 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Alcázar de San Juan (Ciudad Real) (24 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Es Castell (Islas Baleares) (25 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de San Juan de Aznalfarache (Sevilla) (25 de noviembre) 

- Una plaza en Mancomunidad de Servicios Sociales Las Cañadas (Madrid) (26 de 

noviembre) 

- Una plaza en Consejo Insular de Menorca (Illes Balears) (28 de noviembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Benalmádena (Málaga) (28 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Es Migjorn Gran (Illes Balears) (28 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Villalonga (Valencia) (29 de noviembre) 

- Una plaza en Ayto. de Huelva (30 de noviembre) 

- 2 plazas en Mancomunidad Intermunicipal del Valle del Vinalopó (Alicante) (1 

de diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Catarroja (Valencia) (2 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Ciudatella de Menorca (Illes Balears) (3 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de El Campello (Alicante) (5 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Alaior (Illes Balears) (5 de diciembre) 

- 4 plazas en Mancomunidad de Municipios Bajo Segura (Alicante) (5 de 

diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Carballeda de Avia (Ourense) (5 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Pájara (Las Palmas) (5 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Camariñas (A Coruña) (5 de diciembre) 

- Una plaza en Consell Comarcal del Pallars Jussá (Lleida) (6 de diciembre)  
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- 2 plazas en Ayto. de Aznalcázar (Sevilla) (6 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Torrevieja (Alicante) (6 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Zafra (Badajoz) (8 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Palomares del Río (Sevilla) (8 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Guadix (Granada) (8 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Sant Joan d´Alacant (Alicante) (8 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Xixona (Alicante) (8 de diciembre) 

- 3 plazas en Diputación Foral de Bizkaia (10 de diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Rincón de la Victoria (Málaga) (12 de diciembre) 

- 5 plazas en Ayto. de Aranda de Duero (Burgos) (12 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Loja (Granada) (12 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Montilla (Córdoba) (12 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Picassent (Valencia) (13 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad Integral Lácara Los Baldíos (Badajoz) (13 de 

diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Calviá (Illes Balears) (13 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de La Roda de Andalucía (Sevilla) (13 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Elche (Alicante) (13 de diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Alcalá de Henares (Madrid) (13 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Mazarrón (Murcia) (13 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Alcalá de Henares (Madrid) (13 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Llurí (Valencia) (13 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Molina de Segura (Murcia) (14 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Alcantarilla (Murcia) (15 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Carballo (A Coruña) (16 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Alcázar de San Juan (Ciudad Real) (17 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad de Municipios de la Comarca de Écija (Sevilla) (17 

de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Ávila (17 de diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Morón de la Frontera (Sevilla) (17 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Fene (A Coruña) (19 de diciembre) 

- 2 plazas en Diputación Provincial de Salamanca (23 de diciembre) 

- 4 plazas en Ayto. de Zamora (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Sarria (Lugo) (23 de diciembre)  
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- 3 plazas en Diputación Provincial de Valladolid (23 de diciembre) 

- 5 plazas en Ayto. de Isla Cristina (Huelva) (23 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Montilla (Córdoba) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Siero (Asturias) (23 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Coín (Málaga) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Níjar (Almería) (23 de diciembre) 

- 5 plazas en Ayto. de Valdemoro (Madrid) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Carcaixent (Valencia) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Castilleja del Campo (Sevilla) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Caudete (Albacete) (23 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Alcobendas (Madrid) (23 de diciembre) 

- 5 plazas en Ayto. de Antequera (Málaga) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Carrión de los Céspedes (Sevilla) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad Intermunicipal del Alto Palancia (Castellón) (23 de 

diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Paradas (Sevilla) (23 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Daya Nueva (Alicante) (23 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Ronda (Málaga) (26 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Muros (A Coruña) (26 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Águilas (Murcia) (26 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Gibraleón (Huelva) (26 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Xábia (Alicante) (26 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Arcos de la Frontera (Cádiz) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Armilla (Granada) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Cuenca (27 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Rivas Vaciamadrid (Madrid) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Constantina (Sevilla) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Vilariño de Conso (Ourense) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Vélex-Málaga (Málaga) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Agramunt (Lérida) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Marchena (Sevilla) (27 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. la Pobla de Vallbona (Valencia) (27 de diciembre) 

- 3 plazas en Instituto Nacional de Gestión Sanitaria (28 de diciembre) 

- 6 plazas en Diputación Provincial de Jaén (28 de diciembre)  
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- 2 plazas en Ayto. de Manzanares El Real (Madrid) (28 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Satomera (Murcia) (28 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Jaén (28 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad de Municipios de la Comarca del Campo de 

Gibraltar (Cádiz) (28 de diciembre) 

- 3 plazas en Diputación Provincial de Málaga (28 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Chantada (Lugo) (28 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Aspe (Alicante) (28 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Betanzos (A Coruña) (28 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Gijón (Asturias) (28 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Rojales (Alicante) (28 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Caldas de Reis (Pontevedra) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad de Municipios Río Bodión (Badajoz) (29 de 

diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Pinto (Madrid) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Tocina (Sevilla) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Mérida (Badajoz) (29 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Alhama de Murcia (Murcia) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Beneixama (Alicante) (29 de diciembre) 

- 5 plazas en Ayto. de Lepe (Huelva) (29 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Elche (Alicante) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Maceda (Ourense) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Almadén de la Plata (Sevilla) (29 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Cartaya (Huelva) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de La Font de la Figuera (Valencia) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Monóvar/Monóver (Alicante) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Comarca Ribera Alta del Ebro (Zaragoza) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Palma del Río (Córdoba) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de San Vicente del Raspeig (Alicante) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Almuñécar (Granada) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Ponte Caldelas (Pontevedra) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Motril (Granada) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Chipiona (Cádiz) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Nogueira de Ramuín (Ourense) (29 de diciembre)  
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- Una plaza en Ayto. de Crevillent (Alicante) (29 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Moguer (Huelva) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Consejo Comarcal del Moianés (Barcelona) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Arroyo del Ojanco (Jaén) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Alcaracejos (Córdoba) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Mancomunidad Castelló Nord (Castellón) (29 de diciembre) 

- 2 plazas en Ayto. de Pontevedra (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Puerto Lumbreras (Murcia) (29 de diciembre) 

- 3 plazas en Ayto. de Parla (Madrid) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Aguadulce (Sevilla) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Puerto Serrano (Cádiz) (29 de diciembre) 

- 3 plazas en Consejo Comarcal del Bajo Ebro (Tarragona) (29 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Ponferrada (León) (29 de diciembre) 

 

Plazas publicadas en el BOCyL 

 
- Una plaza de profesor (11 de febrero) 

- 12 plazas en el Cuerpo Facultativo Superior (psicólogos) (30 de junio) 

- Bolsa de empleo para el Cuerpo Facultativo Superior (psicólogos) (14 de julio) 

- Una plaza en Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades (11 de julio) 

- 5 plazas en Diputación Provincial de Segovia (26 de agosto) 

- Una plaza en Universidad de Salamanca (2 de septiembre) 

- Una plaza en Universidad de Valladolid (29 de noviembre) 

- Una plaza en Diputación Provincial de Zamora (9 de diciembre) 

- Una plaza en Ayto. de Ponferrada (León) (12 de diciembre) 

- Una plaza en Diputación Provincial de Palencia (14 de diciembre) 

- 24 plazas en Servicio de Salud de Castilla y León (28 de diciembre) 

- Una plaza en Universidad de León (29 de diciembre) 

- 6 plazas en Consejería de la Presidencia (29 de diciembre) 

- 11 plazas en Consejería de la Presidencia (29 de diciembre) 
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Plazas publicadas en el BOP de Valladolid 

 
- Bolsa de empleo psicólogos Ayto. Medina del Campo 
- 3 plazas en Diputación Provincial de Valladolid (15 de noviembre) 
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4.4. Otros Servicios al Colegiado 2022 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

               

   cop.es                                                                                                             
 
 

          
 

 
 

 
  

□ Nueva PáginaWeb www.copcyl.es 

□ Cuenta de correo electrónico 
□ Asesoría Jurídica 

□ Información al Colegiado: Se mantiene el envío de 

la información por correo electrónico. Durante el año 
2022 se han enviado 32 e-mails sobre formación, 176 

e-mails en los que se trataban otros temas y 1 envío 
por correo postal. 

Además 46 boletines informativos semanales por 

correo electrónico. 
 

□ Hay que añadir también los e-mails recordatorios 

sobre formación, jornadas, charlas…  
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□ Inclusión del Colegio en las Redes Sociales 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
La empresa con la que el Colegio tiene contratados los servicios de 

inclusión en RRSS nos emite el siguiente informe anual: 
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Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 235 
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LLAMADAS TELEFÓNICAS 

 

 
 

 
 

 

Detalles del análisis 

 
Se ha procedido a contabilizar el número de llamadas respondidas, tanto entrantes como salientes por extensión, 

siendo estas las siguientes: 

21 BELEN 

22 GEMMA 

23 FORMACION 

24 ELENA 

25 PRESIDENTE 

15 SERVICIO ESPECIAL DE 1 A 15 DE CADA MES * Desvio Movil 687838480 

16 SERVICIO ESPECIAL DE 15 A 31 DE CADA MES * Desvio Movil 685180284 

 

Volumen total de llamadas 
 

USUARIO LLAMADAS ENTRANTES LLAMADAS SALIENTES 

 
21 BELEN 

 
1.846 

 
579 

 
22 GEMMA 

 
2.318 

 
1.198 

 
23 FORMACION 

 
96 

 
15 

 
24 ELENA 

 
2.181 

 
789 

 
25 PRESIDENTE 

 
1 

 
49 

 
15 Desvío Móvil 687838480 

 
126 

 
- 

 
16 Desvío Móvil 685180284 

 
108 

 
- 

 
TOTAL LLAMADAS 

 
6.442 

 
2.630 
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□ Club de descuentos 

 

 

 
Informe anual del club de descuentos: 

 
DATOS 2022 PLATAFORMA “CLUB COPCYL” 

PARA COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CASTILLA Y 
LEÓN 

1) DATOS BÁSICOS DE REGISTRO 
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2) INTENCIONES DE COMPRA (ACCESO FINAL A OFERTAS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) INTENCIÓN DE COMPRA POR CATEGORÍA 
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4) VISITAS A OFERTA POR CATEGORÍA 
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Temas de los envíos por correo ordinario 
 

- Calendario, certificado de colegiación y tarjeta descuento 
formación (14-12-22) 

 
 

 
 

 
□ Seguro de Responsabilidad Civil para las/os colegiadas/os interesados 

en condiciones especiales. También seguro de vida para las/os 
colegiadas/os. 

 
 

  
 

 
 

 
 

 

 
□ Placa Profesional Homologada que ha sido solicitada desde 2004 por 

82 colegiados/as, 2 en el año 2022. 

            
 

 
 

 
 

□ Documentos colegiales 
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□ Información sobre Bolsa de Trabajo, Ofertas de Empleo 
e Información de Oposiciones, Concursos… en el BOE y 

BOCyL 

□ Certificado de 

colegiación para 
ser expuesto en el 

despacho 

profesional 

□ Formación: Los colegiados/as tienen 

tarifas reducidas en los cursos que 
realiza directamente o en colaboración el 

COPCyL 
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Dr. Alonso Dedios 

                                                      
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Promociones para colegiadas/os: 
 

                         

 
        □ Clínica Dental  
 

          

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

             
 

□ Casa Rural La 
Fragua – Pastores 

(Ciudad Rodrigo) 

□ Servicio de Ayuda a Domicilio 

Nuestra Señora del Rosario 

□ Servicio de Asesoría 

Jurídica gratuita 
 



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 247 

 

 
 

 

 
  

      
 
 

 
 

 

 
    

 
 

            
 

 
 

 
 

 
 

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

□ Centros de 

Reconocimiento CECOM 
Pasión 13 (Valladolid),  

Luz Verde (Ponferrada) 
y Parquesol Vida 

(Valladolid) 

□ www.tuscasasrurales.com 

□ Veinte, Electrofitness & Medical 
Center Servicios y tratamientos de 

Fisioterapia-Osteopatía 

□ Precios especiales en 
servicios oftalológicos y 

optométricos 

□ Descuento en sus servicios y 
acceso gratuito a las aulas 

virtuales 

http://www.tuscasasrurales.com/


 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 248 

□ Editorial experta en libros de 

la especialidad de Psicología 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

                                           

 

 

 

 

 

 

  

□ Centro Óptico que ofrece 
atención personalizada y 

privilegios a la Psicología 

□ Beneficios y descuentos para  ASOCIADOS Y 

EMPRESAS COLABORADORAS  de ASPAYM CYL  
en el albergue turístico superior, El Bosque de 

los Sueños. 

□ Disfruta de sesiones a precio socio gracias al 

convenio que tenemos con Aspaym Castilla y 

León. 

□ Formación gratuita 

sobre los test y descuento 
en la tienda online 

□ Taller de reparación general del automóvil situado en Valladolid, oferta sus 

servicios a las/os colegiadas/os de Castilla y León aplicando ventajas y descuentos 
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□ Age ncias de viajes   

□ Plataforma Dime Bienestar 

para consultas online 

□ Otros psicotécnicos 
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5. RECURSOS HUMANOS DEL COPCyL 
 

 La plantilla del COPCYL está compuesta por tres personas de 
administración. 

 
- Mª Belén Castañeda Robles 

    Coordinadora Colegio Oficial de Psicología 
 
 

- Elena Herrero González 

    Departamento colegiación y relación con los colegiados 

 
 

- Gema Villamañán Lobo 
    Gestión de convenios 

 
 

 
 El horario de atención al colegiado es: 

 

  Lunes a jueves 

  - Mañanas: 08:30 h. a 14:30 h. 
  - Tardes: 16:30 h. a 20:00 h. 

 
Lunes a viernes 

  - Mañanas: 08:30 h. a 14:30 h. 
 

 
 

El Colegio Oficial de Psicología de Castilla y León ha incorporado el 
servicio de teleasistencia por Plataforma Zoom. 
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1. ACTIVIDAD  COLEGIAL 
 

1.1. Actos de convivencia colegial 
  

□ En navidades, todas las provincias mantendrán un encuentro con 

los colegiados, diciembre de 2022 si la pandemia no lo impide. 
 

□ Se mantendrá el contacto entre el Vocal-Presidente y los/as 

colegiados/as de su provincia a través de reuniones y asambleas 
provinciales, reunión de acogida a nuevos/as colegiados/as, 

impartición de conferencias… y siempre que lo necesiten. 
 
 

 

1.2. Secciones, Comisiones y Grupos de Trabajo 
 

□ Se continuará con las reuniones digitales de las diferentes 
Secciones y Grupos de Trabajo de este Colegio 
 

□ Cualquier colegiado/a puede incorporarse a estos grupos y 

secciones 
 

 

 
1.3. Continuación de los Convenios y Acuerdos de 
colaboración 
 

□ Se continuará con los convenios y acuerdos establecidos en el 
año 2022 o en años anteriores 

  

PROYECTOS 2023 
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1.4. Nuevos Convenios 
 

□ UNICEF 

 
 

 

 

 

2. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y DIVULGATIVAS 
 

2.1. Organizadas por el COPCyL 
 

□ Webinars y jornadas divulgativas 
De carácter gratuito para colegiados (webinar) y el público en general 

(jornadas divulgativas). 
2023 

 
□ FOCAD 
Nuevas ediciones en 2023 

 
 

El COPCYL tiene previsto realizar actividades de formación específicas en 
el marco de los Convenios que tiene suscritos con la Administración 

dirigidos a mejorar la calidad de los servicios prestados. 
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2.2. Colaboraciones en Formación 
 

El COPCyL colabora en aquellas actividades formativas de interés 
para los/as colegiados/as, siendo las previsiones para el año 2023: 

 
□ Cursos de idiomas 

Organizado por Centro de Idiomas UVA 
Valladolid, curso 2022-2023 

 

 
□ Sesiones de salud 

Organizado por Asociación Andrés Laguna 
Segovia, 2023 

 
□ Jornadas y webinars 

Organizado por CEDDD 
Online, 2023 

 
□ Formaciones 

Organizadas por los Colegios con los que tenemos convenio de 
colaboración y el Consejo General de la Psicología de España  



 

Memoria de Actividades 2022  
Colegio Oficial de Psicología. Castilla y León  Página 255 

 

3. OBJETIVOS   
 

• Aumento y mejora de la actividad, de los servicios y de la 

participación del colegiado/a 
• Defensa de la Profesión 

• Promoción de la Profesión 
• Transparencia de la gestión del Colegio 

• Estudiantes de Psicología y nuevos/as colegiados/as 
 

 
 

4. ACCIONES 
 

1. Encuesta a los/as colegiados/as sobre la gestión del Colegio 

y la puesta en marcha de nuevos proyectos 
2. Incorporación de la perspectiva de género transversal 

3. Nueva gestión de la información dirigida a los/as 

colegiados/as a través de boletín informativo 
4. Puesta en marcha de la revista Prolepsis en formato online 

5. Búsqueda de empleo activa y defensa de condiciones 
laborales dignas en el ámbito de la Psicología 

6. El Colegio dispone de una APP que ofrece diferentes 
servicios tanto para colegiados/as como usuarios/as. 

Con esta herramienta se acerca el Colegio allá donde estén 
sus colegiados/as que se benefician de un carnet de 

profesional de tercera generación con servicio de V-Card que 
permite compartir los datos profesionales a través de varios 

servicios digitales como correo electrónico, WhatsApp, etc. 
 

 
 

SERVICIOS AL COLEGIADO 
 

□ Página Web y APP 
 

□ Cuenta de correo electrónico @cop.es 
 

□ Información al colegiado/a por correo electrónico 
 

□ Asesoría Jurídica 
 

□ Servicio de Biblioteca 
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□ Servicio de Testeca 
 

□ Seguro de Vida (AMA) para todos/as los/as colegiados/as 
 

□ Oferta de un seguro de Responsabilidad Civil a través del convenio con 
AMA para los/as colegiados/as interesados/as en condiciones 

especiales 
 

□ Placa Profesional homologada y documentación 
 

□ Bolsa de trabajo, ofertas y acciones de promoción y busca activa de 

empleo 
 

□  Formación: Los/as colegiados/as tienen tarifas reducidas en los 
cursos que realiza directamente o en colaboración el COPCyL y en la 

formación online del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
 

□ Certificado de colegiación para ser expuesto en el despacho 
profesional 

 

□ Revista Prolepsis online 
 

□ Diferentes promociones y ofertas a colegiados y familiares 
 

□ Club de descuentos 
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INFORMACIÓN ECONÓMICA 
 

A continuación se presenta: 

 
CUENTA DE PÉRDIDAS Y GANANCIAS 2022 

BALANCE DE SITUACIÓN 2022 
PRESUPUESTO 2023 
 

 
 

 
 












