
Visibilizar e impulsar la salud mental
perinatal como derecho universal,
contemplando una atención integral.
Programar y desarrollar formaciones
dirigidas a distintos profesionales.
Fomentar la salud mental perinatal y una
atención sanitaria de calidad.
Establecer una red interprofesional
especializada en Salud Mental Perinatal.
Promover entornos de supervisión e
intervisión.

 El Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal se constituye en
mayo de 2021, con el respaldo del Colegio Oficial de Psicología
de Castilla y León, como una red de profesionales de la
psicología que se proponen impulsar la salud mental de la
mujer en su transición a la maternidad.

PRESENTACIÓN

Para saber más visita la web del Colegio
Oficial de Psicología de Castilla y León.

OBJETIVOS

Comité de formaciones
Comité de medios y comunicaciones
Comité de redes profesionales
Comité de supervisión - intervisión

 
COMITÉS DE TRABAJO

 
 

 https://www.copcyl.es/grupos-de-trabajo-del-
copcyl/psicologia-perinatal/ 

Coordinación: Aura María Ríos Gómez
Responsable: Ana Belén Silguero Ayuso


