




Ya me he colegiado, ¿y ahora qué?

Seguro que te has hecho esta pregunta en más de una ocasión, ¿verdad? 
Y habrás dudado también sobre qué hacer... ¿emprender, o trabajar para 
otro? 

¿Qué necesito para empezar con mi propio negocio?
¿Qué trámites administrativos debo realizar?
¿Cuánto debo invertir?

Todas estas preguntas tienen respuesta, así que no 
te preocupes. Si decidiste emprender trata de no 
agobiarte, porque aunque el camino parece largo poco 
a poco irás cumpliendo cada uno de estos requisitos.
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Lo más importante a la hora de montar un negocio es tener una 
buena gestión, ya que a la larga ahorrarás tiempo en todo tipo de 
tareas (agenda, historias clínicas, protección de datos, recordatorios, 
contabilidad, página web, redes sociales, etc.)

A continuación encontrarás una serie de consejos que 
te ayudarán a dar  tus primeros pasos en el mundo 
empresarial. 

Esperamos que gracias a ellos puedas optimizar todas 
esas cuestiones, y dedicarte a lo realmente importante, 
tus pacientes.

Aprende a gestionar
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¿Qué es y para que sirve la protección de datos? 
¿Qué tipo de información voy a manejar? ¿Cómo 
debo almacenarlos? ¿Qué consecuencias tendría no 
cumplir la normativa?  

Este tema es de vital importancia y su cumplimiento 
es indispensable. Lo ideal es contar con un asesor 
desde el primer momento para que te ayude con los 
trámites administrativos.

Una vez tengas todo  en orden, solo tendrás que 
decidir si guardar los datos de tus pacientes en 
formato físico o digital.

La importancia de cumplir el R.G.P.D
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La privacidad es uno de los puntos críticos de todo negocio, pero en 
este caso concreto cobra aún más relevancia al tratarse de datos clínicos. 

En España, la historia de los pacientes está catalogada 
con el máximo nivel de seguridad, por lo que  tu deber 
como profesional sanitario es mantenerlos a buen 
recaudo siempre, bajo cualquier circunstancia.

Puedes almacenar toda esta información física o 
digitalmente (Word, Excel, etc.), pero lo realmente 
indispensable es restringir el acceso a los 
documentos con una contraseña de seguridad. 

Cuida tu privacidad
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Es crucial llevar el control de tus ganancias, saber 
cuánto dinero generas y a qué gastos te enfrentas.

Desgraciadamente esta gestión consume mucho 
tiempo, así que para agilizar el proceso tendrías 
que utilizar al menos un Word para generar las 
facturas. También te convendría usar un Excel 
a parte para llevar la contabilidad total, y poder 
entregársela al asesor o a hacienda directamente.

A pesar de todo, los trámites seguirían siendo complejos… Sin embargo, un 
programa especializado te facilitaría mucho más este trabajo y te permitiría 
optimizar el tiempo, evitando las típicas prisas de facturación a última hora. 

Contabilidad
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Tener la agenda organizada es sinónimo de éxito. Esto te permitirá ofrecer 
tus servicios de una forma clara, y prevenir malentendidos innecesarios.

Además, enviar recordatorios es la mejor 
opción para evitar ausencias inesperadas. 
Lamentablemente el olvido es más habitual de 
lo que debería, y no puedes permitirte el lujo de 
perder tiempo y dinero a diario.

La herramienta más común es Google 
Calendar, pero un software profesional te 
ofrecerá opciones mucho más interesantes 
(recordatorios automatizados por email, 
WhatsApp o SMS, facturas con un clic, historia 
clínica personalizada, etc.)

Calendario
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Todo esto que acabamos de repasar juntos será muy 
pronto parte de tu rutina. Tu día a día estará lleno de 
gestiones para las que nadie te ha preparado, pero por 
suerte existen softwares especializados que te ayudarán 
a resolver estas cuestiones fácilmente.

Nuestra misión en Archivex es hacer que tu trabajo 
sea más sencillo, que tu única preocupación sea 
tratar más y mejor a tus pacientes, que llegues 
pronto a casa y sin quebraderos de cabeza. 

Pero sobre todo lo que más nos interesa es que 
disfrutes de tu clínica.

La solución a tus necesidades

8



Lo mejor de todo es que podrás hacerlo en cualquier 
momento y desde cualquier lugar. Empieza a gestionar 
tu centro fácilmente gracias a nuestra app (citas, 
historia clínica, firma digital de RGPD, contabilidad, etc.)

Descárgatela en tu móvil o tablet directamente 
desde la store. ¡Te va a encantar!

Tenemos lo que buscas
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Sabemos que los comienzos son difíciles. Por eso mismo 
firmamos el convenio con tu colegio profesional, para 
que disfrutes de un 10% de descuento durante medio 
año. 

Además, no tienes que hacer nada especial para recibirlo, 
solo animarte a ser parte de esta gran familia. 

No obstante, lo ideal sería ver el software  juntos 
previamente, ya que así comprobarás de primera mano 
todo lo que puede hacer por ti.

¿Cuándo tienes 10 minutos? Te lo enseñamos gratis.

Te ayudamos a dar el primer paso
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Pero... ¿y los pacientes?

Con una clínica recién abierta es comprensible que te hagas esta pregunta, 
nadie conoce tu centro ni las maravillas que se hacen en él ¡pero lo que no 
sabías es que siempre hay un as en la manga!

Te presentamos Doctorideal, el directorio sanitario que te acerca a tus 
pacientes potenciales y a ellos a su nuevo centro de confianza.

Dándote de alta ayudas a promocionar tu centro poniéndolo a la vista 
de cualquier persona que esté buscando un tratamiento en internet y te 
facilita atraer pacientes ¡Incluso si vienen desde una aseguradora!
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¡Quiero que me encuentren!

Casi todo el mundo utiliza internet para consultar sus dudas y junto con tus 
redes sociales, Doctorideal es el mejor aliado para brindarte presencia en 
línea. 

¿Y cómo se usa? Fácil. Tan solo entra a la 
web pro.doctorideal.com, rellena los datos, 
activa tu mail ¡y el resto es completar tu 
información! 

Además, si conectas tu cuenta de Archivex 
Clinical con Doctorideal, ¡puedes ofrecer citas 
online que aparacerán automáticamente en tu 
calendario!

¡Pruébalo!
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